NHpopMUPOBAHHOCTH CTYAEHTOB M MALMEHTOB 0 B3aMMOCBSI3H CAXapPHOI0

auadera 1 Tuma ¢ COCTOSTHNEM OPraHOB M TKaHEl MOJOCTH PTA

Baiioo /Imumpuit Banepvesuu

Benopycckuii 2ocyoapcmeennviii meouyunckuil yHugepcumem, Munck

Hayunutii(-e) pykosooumenw(-u) — Kanouoam mMeOUYUHCKUX Hayx, ooyeum Anekcanopoea
JTrwomuna JIveoena, benopycckuii cocyoapcmeentulil meOuyunckutl yHusepcumem, Munck

Beenenue

B Pecnyonuke benapych Ha 1 ssHBaps 2016 roma HaXxoauioch Ha JAWCIAHCEPHOM YYETE
287 979 nanmenTa ¢ caxapHbIM 1Ua0ETOM, B TOM YHUCIIE C caxapHbIM auaderom | tuma — 17 026
yenoBeka (5,9%). JlokazaHa B3aMMOCBs3b caxapHOro auabera c 3a00J€BaHUSIMU OPIraHOB U
TKaHEHl TOJOCTH PTa, KOTOpblE Yy MAlMEHTOB ¢ auabeToM | THma pasBUBAIOTCS pPaHBIIEC U
IPOTEKAIOT 00JIee arpecCUBHO, YTO 00YCIIaBIMBAET BAXKHOCTh U3YUEHHsI JaHHOH POOIIEMBI.

Mean uccaenoBanus

Onenuts HMHOOPMUPOBAHHOCTb CTYACHTOB-MEJMKOB U MAalMEHTOB O B3aUMOCBA3U
caxapHoro nuabera | Tuna c 3a001eBaHUSIMU ITOJIOCTH pPTa.

MartepuaJjbl 1 METOBI

Jlnsg  peanu3anuu  MOCTABJIEHHOM LENM MPOAHATU3UPOBAHO 22 OTEYECTBEHHBIX U
3apyOEXKHBIX JIUTEPATYPHBIX HCTOUHUKOB, a TaK)Ke ObUTM pa3pab0TaHbl aHKETHI JJIs AllUEHTOB U
Uit cTyzeHToB. [lpu momomum pa3paboTaHHBIX aHKET MBI ONPOCHIIH 25 MAIMeHTOB C CaxapHbIM
nuabeToM, 50 CTyAEHTOB CTOMATOJIOrHUecKoro u 50 cTyeHTOB JiedueOHOro (aKyabTeTa.

Pe3yabTarsl

[To nuTepaTypHbIM JaHHBIM, HanOoJiee YaCThIMU OCJIOXKHEHUSMHU caxapHoro auadera 1
THUIIA CO CTOPOHBI 3/I0POBBS MOJIOCTU PTa SIBJISIFOTCSI THHTUBUT U MIEPUOJIOHTHUT, a TAK)KE Kapuec 1
B PEAKUX CllyyasiX HOPaKEHWsI CIM3MCTOM OOOJOYKM MOJIOCTH pTa. V3MeHeHHs B TKaHIX
NEPUOJIOHTA Y TAMEHTOB ¢ nuaberoM | Tuma pa3BUBAIOTCS YK€ B JAETCKOM H MyOepTaTHOM
BOo3pacTte. Mosiofple MalUeHThl SBJISIFOTCS MEHEE CTOMKMUMH K Pa3BUTHIO BOCHAJINTENBHBIX U
JNECTPYKTUBHBIX IpoLeccOB TKaHeH nepuogoHTa. CyllecTBEHHbIE pa3INdMs BBISABIEHBI Y
MAlMEHTOB ¢ KOHTPOIUPYEMOM M HEKOHTpoIupyeMon riaukemuein. IIpu xoHTpomupyeMon
[JIMKEMUHM TPUCYTCTBYET MEHBIIEE KOJMYECTBO 3yOHOro HalnéTa M MEHee BBIPAKEHbI
JECTPYKTUBHBIE U3MEHEHUS B MEpUONOHTE. [[oHMKEHNE CONMPOTUBIISEMOCTH MO OTHOILIEHUIO K
NEPUOJOHTAIBHBIM OaKTEpPHUSIM Y MALMEHTOB C HEKOHTPOJIMPYEMOH TIIIMKEMHUEH MOXKET ObITh
0o0yCJIOBJIEHO HapylIeHHeM XeMoTakcuca M (arouuroza HEWTpopWIoB, a  Takke
MUKpPOCOCYIUCTBIMU HM3MEHEHHSMHU B TKaHAX IepuojoHTa. PoroBas JKHUIKOCTb IpHU
HEKOHTPOJIUPYEMOI TJIMKEeMHUEH Bs3Kasi U COJEPKUT MHOIO YIJIEBOAOB, YTO OOECIeuynBaeT
ONTUMAJIBHYIO CpeJly /Ul pa3MHOXKEHHs Kapruo3HOH MUKpodopsl. Takum oOpa3oM, NalMeHTh! ¢
HEKOHTPOJIMPYEMOI TTIMKEMHUEN BXOIST B TPYIIy pUCKa MO pa3BUTHIO Kapueca. Onpoc mokaszan
HU3KUH ypOBeHb MH()OPMHUPOBAHHOCTH CTYAEHTOB M MAaIlMEHTOB IO B3aMMOCBS3U CaXapHOIo
nuabera co CTOMATOJIOTMYECKUM 3/I0POBBEM.

BriBoaBI

HeundopMupoBaHHOCTh NAIMEHTOB M Bpauell O B3aUMOCBS3M CTOMATOJOTHYECKOTO
3/I0pOBbsl U caxapHOro auabera 1 TWma NMPUBOAUT K paHHEW aJeHTHUH, BBI3BAaHHON pa3BUTHEM
NEPUOJOHTUTA U KAPUO3HBIX MOPaKEHUH.
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