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Введение 
История гастрита началась еще в далеком 18 веке, но с каждым годом в 

современном мире проблема воспаления слизистой оболочки желудка становится все 

актуальнее в виду повсеместной распространенности данной патологии у женщин, 

мужчин и детей всех возрастов. 

Цель исследования 
Изучение частоты встречаемости заболевания, факторов его вызывающих, 

выявление различных форм гастрита у детей. 

Материалы и методы 
Анализ эпикризов и историй болезни пациентов гастроэнтерологисческого 

отделения 4-ой ГДКБ в период с 01.01.2015г. по 01.06.2015г. Составление графиков и 

диаграмм, отражающих различные показатели по данному заболеванию, исходя из 

исследования историй болезни. Так же проводилось изучение научной литературы и 

осмотр пациентов с гастритом, находящихся на лечении в гастроэнтерологическом 

отделении 4-ой ГДКБ на момент написания работы. 

Результаты 
В ходе работы было выявлено ,что основным фактором, вызывающим гастрит у 

детей является Helicobacter pylori. После проведенной работы было выявлено ,что для 

заболевания характерна сезонность, случаи госпитализации с вторичным гастритом 

преобладают над случаями первичного проявления заболевания. 

Выводы 
В ходе изучения работы оказалось ,что для заболевания характерна андрогенная 

зависимость, присутствует различная частота встречаемости острого и хронического 

гастрита у детей. 
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Введение 
Проблема сохранения здоровья молодого поколения все более актуальна. 

Подростковый период требует специальных знаний, навыков и внимания с точки зрения 

возрастной физиологии. Известно, что истоки большинства взрослых заболеваний, таких 

как ИБС, ишемическая болезнь мозга, лежат в детском возрасте и началом многих из них 

является ВСД. Знание предрасполагающих факторов поможет избежать развития 

заболевания. 

Цель исследования 
Выяснение взаимосвязи этиологии ВСД и социальной среды, окружающей 

подростка. Изучение социального окружения. 

Материалы и методы 
Основными задачами, поставленными перед нами, являются: анализ историй 

болезни подростков с ВСД, изучение социального окружения подростков посредством их 


