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Введение 
Злоупотребление ПАВ — широко рас¬пространенная проблема, которая наносит 

человечеству возрас¬тающий урон. Диагноз «Сочетанное употребление ПАВ и алкоголя с 

вредными последствиями» всѐ чаще ставится молодым людям в возрасте 13-17 лет. 

Подростковый организм не в состоянии противостоять действию псиохактивных веществ 

вследствие недостаточной зрелости многих систем организма, что приводит к негативным 

последствиям. 

Цель исследования 
Целью данной работы стало изучение морфофункциональных и 

психоэмоциональных изменений у пациентов. 

Материалы и методы 
Проведѐн анализ диагностики и лечения 35 пациентов в возрасте от 13 до 17 лет, 

направленных с диагнозом «Сочетанное употребление психоактивных веществ и алкоголя 

с вредными последствиями» и находившимися на лечении в УЗ «4ДГКБ» в 2013-2014 г. 

Результаты 
При постановке данного диагноза необходимо наличие непосредственного ущерба, 

причиненного психике или физическому состоянию потребителя. Употребление вещества 

часто критикуется окружающими и связано с различными негативными социальными 

последствиями. Тот факт, что употребление определенного вещества вызывает 

неодобрение со стороны другого лица или общества в целом или может привести к 

социально негативным последствиям, таким как арест еще не является доказательством 

употребления с вредными последствиями. В результате проведенного анализа было 

выявлено, что наиболее «популярным» ПАВ являются спайсы и курительные смеси. Чаще 

всего употребляют молодые люди в возрасте 15-16 лет, воспитывающиеся в неполных 

семьях. Пик регистрации случаев отравления ПАВ приходится на весенние месяцы. У 

87% подростков отмечаются диффузные изменения на ЭЭГ, наличие артимий - у 40%, 

диффузные изменения в паренхиме печени и поджелудочной железы - у 57% пациентов, у 

90% наблюдалась эозинофилия, лейко- и эритроцитоз. У 100% подростков были выявлены 

изменения в психическом статусе: эмоциаональная лабильность, повышение 

психопазиции, агрессивность, склонность к аддиктивному и девиантному поведению. 

Следует отметить немаловажную роль семьи в успехе лечения данного заболевания. 

Выводы 
Наши результаты свидетельствуют о пагубном влиянии употребления ПАВ на все 

системы растущего организма. Необходимо разработать и широко внедрить меры по 

профилактике наркомании среди подростков, формирование мотивации на лечение от 

зависимости, укреплении авторитета семьи. 

  


