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Резюме. В ходе исследования были определены очищающие и минерализующие свойства 

пенок. Было установлено, что пенки растворяют мягкий зубной налет и пищевые остатки, 

практически не изменяя площадь зубной бляшки. Сразу после применения пенки СПЛАТ с кальци-

ем отмечено улучшение МПС в 1,3 раза; пенка не содержащая кальций принципиально МПС не 

изменила. 

Ключевые слова: очищающие и минерализующие свойства пенок Splat . 

Resume. The aim of research: to evaluate the cleanability and mineralizing properties of foams. It 

was found that foams dissolve soft deposit and food debris, practically without changing the area of the 

dental plaque. The using of foam SPLAT with calcium facilitate increasing MPS in 1,3 times but the foam 

without calcium doesn’t change the MPS. 

Keywords: cleanability and mineralizing properties of foams Splat . 

 

Актуальность. Ведущую роль в профилактике стоматологических заболева-

ний играет индивидуальная гигиена полости рта. В последние годы все большую 

популярность набирают дополнительные средства гигиены, что обусловлено темпом 

больших городов: проведение большей части дня вне дома, частые перекуски, после 

которых не всегда удается воспользоваться зубной щеткой. Такое дополнительное 

средство гигиены, как гигиенические пенки продукт относительно новый на стома-

тологическом рынке, поэтому изучение эффективности представляет интерес. 

Цель: оценка очищающих и минерализующих свойств пенок Splat “Очищаю-

щая пенка ” и “Пенка Кальций и молочные ферменты”. 

Материал и методы. В исследовании приняли участие 30 младших школьни-

ков средней школы №36 г. Минска. Средний возраст обследованных детей составил 

9,6 лет.  

Обследование проводилось на базе стоматологического кабинета школы. У 

всех детей определена интенсивность кариеса зубов с использованием индексов 

кпуз + КПУЗ и активность кариеса по индексу УИК.  

Выявление неминерализованных зубных отложений проводили с помощью 

индикатора зубного налета Mira–2–Ton. 

После окрашивания детям предлагалось «прополоскать» полость рта пенкой 

СПЛАТ в течение 20 секунд.  

2 подгруппы: 

15 человек – использовали пенку СПЛАТ “Очищающая пенка 2 в 1 Лаванда”. 

15 человек – “Очищающая пенка СПЛАТ Кальций и молочные ферменты”.  

Очищающие свойства пенок оценивали с помощью гигиенического индекса 

Турески, который определялся до и после их использования. 



70-я Международная научно-практическая конференция студентов и молодых учёных  

"Актуальные проблемы современной медицины и фармации - 2016" 

 

Сборник материалов конференции 

 

1566 

Для изучения минерализующих свойств слюны использовали минерализую-

щий потенциал слюны. Забор слюны для МПС проводили до и сразу после приме-

нения пенок СПЛАТ. 

Данные статистически обработаны при помощи компьютерной программы 

Microsoft Excel 2010 с использованием методов непараметрической статистики. 

Результаты и их обсуждение. В ходе исследования было выявлено, что сред-

нее значение интенсивности кариеса у обследованных составило: временных зубов 

по индексу кпуз 3,37±0,44, постоянных зубов по индексу КПУЗ 1,37±0,29, актив-

ность кариеса постоянных зубов по индексу УИК 0,28±0,06. Индекс гигиены поло-

сти рта Турески до применения пенки в среднем был 63,9±4,41. После применения 

пенки индекс снизился на 30,3 % и составил в среднем 44,53±4,38 (различия досто-

верны, p<0001, тест Вилконксона) (Рис.1).  

 
Рисунок 1 – Среднее значение индекса гигиены полости рта Турески в подгруппах 

 

Как видно на рисунке 1 уменьшение площади зубного налета отмечалось в 

одинаковой степени в обеих подгруппах: с 66,86±5,82 до 42,87±5,35 в группе (на 

36%, p<0001, тест Вилконксона), где использовалась очищающая пенка СПЛАТ и с 

60,93±6,75 до 46,2±7,1 в группе, где использовали пенку СПЛАТ с кальцием и мо-

лочными ферментами (на 24,2 %, p<0001, тест Вилконксона). 

Клиническое изучение изменения интенсивности окрашивания мягких зуб-

ных отложений свидетельствует о том, что после применения пенки в большей сте-

пени площадь зубных отложений на зубах уменьшалась преимущественно за счет 
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растворения мягкого налета, а зубная бляшка, как правило, сохранялась. 

Анализ минерализующих свойств слюны у детей до и после применения пен-

ки СПЛАТ кальций–молочные ферменты свидетельствует об улучшении МПС с 

1,31±0,15 до1,71±0,09 (рис.2). 

В подгруппе, где использовалась пенка СПЛАТ очищающая, изменение по-

казателя МПС носило обратный характер – уменьшилось с 1,33±0,18 до 1,11±0,18. 

 

 
Рисунок 2 – Изменение МПС в подгруппах после применения пенок СПЛАТ 

 

Выводы: 

1. Пенка СПЛАТ демонстрирует хорошие очищающие свойства, однако рас-

творяют мягкий зубной налет и пищевые остатки, практически не изменяя площадь 

зубной бляшки. Очищающие свойства двух пенок СПЛАТ не различались. 

2. Сразу после использования пенки СПЛАТ с кальцием отмечается улучше-

ние минерализующих свойств слюны в 1,3 раза; пенка, не содержащая кальций, не 

влияет на минерализующий потенциал слюны. 
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Резюме: Описан семейный случай несовершенного дентиногенеза II типа. Проведена реми-

нерализирующая терапия в течение года. Оценена возможность применения реминерализирую-

щей терапии при несовершенном дентиногенезе II типа 

Ключевые слова: дентиногенез II типа, реминерализирующей терапия, R.O.C.S. Medical 

minerals gel. 

Resume. The family case of dentinogenesis imperfecta type II is described. Remineralixing thera-

py has been carry out for a year. Chance of use remineralizing therapy in the dentinogenesis imperfecta 

type II is evaluated. 

Keywords: dentinogenesis imperfecta type II, remineralizing therapy, R.O.C.S. Medical minerals 

gel. 

 

Актуальность. В наше время открыто огромное количество наследственных 

заболеваний и их список постоянно пополняется. Многие наследственные заболева-

ния проявляют себя серьезными отклонениями от нормы, и не исключением являет-

ся такая патология, как несовершенный дентиногенез II типа (синдром Капдепона–

Стентона). Частота данного заболевания варьирует: по мнению Szpringer и Janicha 

(1974 г.), оно встречается у 1 на 8000 человек, а по данным Witcop (1988 г.) – у 1 на 

100000 [1–3].  

Данная форма патологии чаще всего связана с мутацией в гене, продуктом ко-

торого является  дентин специфический матричный белок, состоящий из дентинсиа-

лопротеина (DSP) и дентинфосфопротеина (DFP) [2, 4].  Несовершенный дентино-

генез II типа относятся к сравнительно редким заболеваниям. Он сопровождается 

изменениями цвета зубов, их формы и быстрым стиранием твердых тканей, что при-

водит к снижению жевательной эффективности и эстетическим нарушениям.  

Цель: оценить возможность сохранения твердых тканей зубов при 

несовершенном дентиногенезе II типа у детей путем реминерализирующей терапии. 

Задачи: 


