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Введение 
Системная красная волчанка, она же болезнь Либмана-Сакса, – хроническое 

диффузное аутоиммунное заболевание, характеризующееся системным 

иммунокомплексным поражением соединительной ткани и еѐ производных с 

повреждением сосудов микроциркуляторного русла. С каждым годом число больных 

красной волчанкой увеличивается. 
Цель исследования 
Изучить литературу по исследуемой теме, прояснить причины, характер течения и 

последствия системной красной волчанки. 
Материалы и методы 
Была изучена отечественная и зарубежная литература по исследуемой теме, а также 

материалы интернет-ресурсов.  
Результаты 
В результате проведенного исследования было выяснено, что факторами, 

способствующими аутоиммунизации организма, способны выступать: вирусная инфекция, 

генетическая предрасположенность, эндокринные перестройки или метаболические 

расстройства. Системная красная волчанка имеет проявления со стороны практически 

всех систем органов. В основе механизмов заболевания лежит нарушение функций 

иммунных клеток (Т и В-лимфоцитов), что сопровождается чрезмерным образованием 

антител к собственным клеткам организма.  
Выводы 
Несмотря на значительные успехи в современном лечении системной красной 

волчанки, эта задача остаѐтся весьма трудной, что обусловлено ее невыясненной 

причиной. Таким образом, лечение заболевания направлено на устранение механизмов его 

развития, снижение провоцирующих факторов и предотвращение осложнений. 
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Введение 
Повреждения пирамидных и экстрапирамидных моторных путей – одно из звеньев 

патогенеза паркинсонизма, заболеваемость которым прогрессирует,. Известно, что 

возраст больных молодеет, а клинических течение заболевания часто имеет устойчивый к 

лечению характер. 
Цель исследования 
Исследовать эффективность применения в комплексной фармакотерапии больных 

паркинсонизмом препарата «ПК-Мерц». 
Материалы и методы 
50 больных паркинсонизмом были обследованы с применением электромиографии 

(ЭМГ) и электронейромиографии (ЭНМГ). Их разделили на 2 группы. Больных 1-й 


