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Бурые морские водоросли являются ценнейшим сырьем для различных 
отраслей промышленности в первую очередь, таких как пищевая и 
медицинская, фармакопейная. Запасы морских водорослей в Мировом океане 
исчисляются сотнями миллионов тонн. Включение морских водорослей в 
арсенал важнейших биологически активных веществ и лекарственных средств 
насчитывает много столетий. В морях нашей страны произрастает около 900 
видов водорослей, из которых на долю зеленых приходится 19%, бурых 30 % и 
красных - 15 %. Laminaria japonica доминирует на Южном Сахалине, островах 
Малой Курильской гряды. Ламинария японская является основным 
промысловым видом Северного Приморья. Бурые водоросли изучаются и 
культивируются в ИБЮМ (г. Севастополь, М.В. Нехорошев) Активная добыча, 
культивирование и переработка бурых водорослей проводится в Мьянма. 
Бурые водоросли представляют медицинскую ценность, богаты минеральными 
солями и микроэлементами: Fe, V, Zr, Nb, Mo, Co, Mg, Ca, Mn. Большое 
содержание иода. Кроме полисахарида альгиновой кислоты, ценными 
соединениями являются пигменты, каротиноиды, биоактивные молекулы с 
антиоксидантной, антивирусной и противоопухолевой активностью. 

В последнее время при некоторых заболеваниях стараются применять 
экстракты из бурых водорослей («чаи»), отдельные компоненты для лучевой 
терапии, в результате экстракты внутри живых организмов подвергаются 
действию ионизирующего излучения. Поэтому в работе была поставлена задача -
выделить спиртовые и водно-спиртовые и ацетоновые экстракты из бурых 
водорослей, включая Laminaria japonica Мьянмы, провести спектрофото-
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метрические исследования радиационно-химических реакций в различных 
эстрактах и их превращений в пострадиационный период. Сравнить данные по 
радиационной стабильности и по их изменениям в пострадиационный период 
спиртовых и водно-спиртовых экстрактов водорослей Laminaria japonica 
(Мьянма) со значениями радиационных выходов разложения важных 
биологически активных соединений, таких как альгинаты, каротиноиды, 
выделенных из бурых водорослей Cystozeira. 
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Резюме. Проведено изучение влияния арглабина на результаты 
комбинированного лечения больных раком пищевода. Применение арглабина 
на фоне интенсивной лучевой терапии способствовало достоверному 
уменьшению объема опухоли, повышению показателя ее регрессии и 
снижению частоты развития лейкопении по сравнению с таковой без арглабина. 

Summary. The study of the influence of Arglabin on the results of the 
combined treatment of patients with esophageal carcinoma. The use of Arglabin on 
the background of intensive radiation therapy contributed to a significant reduction of 
tumor volume, increased its regression and a reduction in the incidence of leucopenia 
in comparison with that without Arglabin. 

Key words, esophageal cancer, combination therapy, phytotherapy, Arglabin, 
tumor size, survival. 

Одним из путей дальнейшего повышения эффективности лучевой 
терапии является поиск оптимальных режимов распределения дозы во времени. 
К преимуществам интенсивного динамического облучения можно отнести 
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