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С учетом современных международных принципов проведение оценки ги-

гиенической безопасности объектов среды обитания должно быть основано на 

прогнозировании и оценке негативного влияния факторов среды, в том числе  

и микробиологической природы, на состояние здоровья с обоснованием меро-

приятий, направленных на предупреждение развития заболеваний [1-2]. В рам-

ках концепции «оценки рисков здоровью» процедура оценки гигиенической без-

опасности объектов среды обитания с учетом микробиологических рисков 

включает проведение следующих этапов: 1) идентификация опасности, включа-

ющая этапы выявления микроорганизмов, несущих угрозу здоровью, а также 

сбор научных и практических данных о свойствах микроорганизмов; 2) оценка 

экспозиции опасности (включает частоту выявления и концентрацию исследуе-

мого микроорганизма в исследуемых объектах среды); 3) характеристика опас-

ности (описание и оценка возможного вредного влияние исследуемого микроор-

ганизма на здоровье человека с учетом вариабельности потенциала агрессии 

микроорганизмов); 4) характеристика риска – проводится на основании резуль-

татов проведения первых трех этапов оценки рисков [3]. 

К объектам, характеризующимся высокими уровнями микробиологических 

рисков, можно отнести пищевые продукты и предприятия производства пище-

вых продуктов, а также воду, в том числе питьевую и водные источники [4-5]. 

При оценке риска здоровью, связанного с микробиологическим загрязнением 

данных объектов среды обитания следует учитывать: видовую принадлежность 

выделенных микроорганизмов, наличие и характеристику факторов агрессии  

и вирулентности, частоту встречаемости и количественное содержание микроор-

ганизмов в исследуемых объектах, а также устойчивость к факторам среды  

и способность микроорганизмов к размножению в данных условиях. 

Большая группа условно-патогенных микроорганизмов, характеризующих-

ся убиквитарным распространением, высокой устойчивостью к воздействию 

внешних факторов среды и гетерогенностью популяции, приобретает все боль-

шую значимость в развитии инфекционной патологии, поэтому изучение микро-

биологических рисков связанных с распространением условно-патогенных бак-

терий в различных объектах среды обитания является весьма актуальной при 

проведении гигиенической оценки безопасности. 

Целью работы было изучение распространенность условно-патогенных 

бактерий в различных объектах среды обитания, провести исследование потен-

циала агрессии выделенных штаммов микроорганизмов для оценки гигиениче-

ской безопасности объектов. 

В ходе проведения микробиологических исследований пищевых продуктов, 

проб воды, смывов и проб воздуха, отобранных на предприятиях пищевой про-

мышленности, была проведена оценка распространенности, количественного  
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содержания условно-патогенных микроорганизмов, анализ наличия и степени 

выраженности у выделенных штаммов неспецифических фенотипических при-

знаков, формирующих потенциал агрессии микроорганизмов, в том числе анти-

биотикорезистентность, способность к пленкообразованию, гемолитическая, ле-

цитиназная, антиинтерфероновая и антилизоцимная активности. 

В результате проведенных исследований были выделены 112 штаммов 

условно-патогенных бактерий, относящихся к родам Staphylococcus, Enterococ-

cus, Escherichia, Citrobacter, Enterobacter, Serratia, Klebsiella, Pseudomonas. Ча-

стота выявления условно-патогенных бактерий составляла до 88% из объектов 

технологической среды на предприятиях пищевой промышленности, до 90%  

в отдельных группах пищевых продуктов (мясо и мясная продукция, рыба  

и рыбная продукция, молоко сырое и др.), до 100% в пробах воды из поверх-

ностных водных источников, используемых в рекреационных целях. Количество 

выделенных микроорганизмов колебалось от единичных колоний, до 10
3
 КОЕ/г 

(КОЕ/см
3
 или КОЕ/100 см

2
). 

При исследовании фенотипических признаков выделенных штаммов мик-

роорганизмов, было установлено, что ряд штаммов характеризовался устойчиво-

стью к антибиотикам, в том числе выявлены полиантибиотикорезистентные 

штаммы бактерий рода Staphylococcus, Klebsiella, Escherichia, Pseudomonas. Вы-

раженная способность к пленкообразованию была выявлена у некоторых штам-

мов, относящихся к группе бактерий кишечной палочки (БГКП), а также бакте-

рий рода Pseudomonas. У ряда бактериальных штаммов, в том числе бактерий 

рода Serratia, Enterobacter, Pseudomonas, Staphylococcus aureus и некоторых коа-

гулазонегативных стафилококков была выявлена выраженная гемолитическая ак-

тивность, а также лецитиназная, антиинтерфероновая и антилизоцимная активно-

сти. Наличие факторов, способствующих блокированию микроорганизмами 

защитных механизмов хозяина, а также факторов, повышающих устойчивость 

микроорганизмов во внешней среде, в том числе устойчивость к антибиотикам, 

свидетельствует о высоком риске участия данных бактериальных штаммов в раз-

витии инфекционного процесса при попадании в восприимчивый макроорганизм. 

На основании полученных результатов изучения фенотипических факторов, 

формирующих потенциал агрессии штаммов условно-патогенных бактерий, вы-

деленных в исследованных образцах пищевых продуктов, воды, а также объек-

тах технологической среды на предприятиях пищевой промышленности можно 

сделать заключение о целесообразности более подробного изучения распростра-

ненности штаммов условно-патогенных микроорганизмов, характеризующихся 

выраженным патогенным потенциалом, при проведении гигиенической оценки 

безопасности объектов среды обитания человека.  

ЛИТЕРАТУРА 

1. Шевелева, С. А. Анализ микробиологического риска как основа для совершенствования 

системы оценки безопасности и контроля пищевых продуктов : автореф. дис. … д-ра мед. 

наук : 17.00.07 / С. А. Шевелева ; ГУ НИИ питания РАМН. М., 2007. 46 с. 

2. Здоровье-2020: основы европейской политики в поддержку действий всего государства 

и общества в интересах здоровья и благополучия / Всемир. орг. здравоохранения, Европ. реги-

он. бюро. Женева, 2013. 28 с. 



9 

3. Анализ риска здоровью в стратегии государственного социально-экономического раз-

вития : монография / под общ. ред. Г. Онищенко, Н. В. Зайцевой. М.; Пермь : Изд-во Перм. нац. 

исслед. политехн. ун-та, 2014. 738 с. 

4. Лаженцева, Л. Ю. Микробиологические риски сырья и продукции из дальневосточных 

лососевых рыб / Л. Ю. Лаженцева, Ю. П. Шульгин // Вестн. ТГЭУ. 2007. № 1. С. 68–74. 

5. Гетерогенность микробных сообществ поверхностных водоемов по показателям анти-

биотикорезистентности бактерий / Е. В. Анганова [и др.] // Гигиена и санитария. 2014. № 4.  

С. 19–22. 

 

 

Нечай С. В., Каминская Е. Ф., Ковалева Л. Л. 

О НЕКОТОРЫХ АСПЕКТАХ КОНТРОЛЯ ЗА УРОВНЕМ ШУМА  

В ЖИЛЫХ, ОБЩЕСТВЕННЫХ ЗДАНИЯХ И НА ТЕРРИТОРИИ  

ЖИЛОЙ ЗАСТРОЙКИ 

Могилевский областной центр гигиены, эпидемиологии  

и общественного здоровья, Республика Беларусь 

 

В адрес органов государственного санитарного надзора нередко поступают 

обращения от населения на неудовлетворительные условия проживания в связи  

с повышенными уровнями проникающего в квартиры шума. Значительное коли-

чество таких заявлений обусловлено функционированием в жилых домах раз-

личного рода встроенных (пристроенных) объектов, в первую очередь, тепловых 

пунктов, объектов торговли, общественного питания. Справочно: в 2014-2015 гг. 

в ЦГЭ области поступило 29 обращений граждан о негативном воздействии шу-

мового фактора на условия проживания (6,3% от общего числа). 

Как показывает анализ, действующие по данному разделу нормативные  

и методические документы нуждаются в дальнейшей корректировке с целью 

устранения ряда противоречий, отмечаемых в ходе практической надзорной дея-

тельности. 

Согласно Инструкции по применению № 108-1210 «Измерение и гигиени-

ческая оценка шума в населенных местах» с целью исключения возможного 

влияния помех на конечные результаты при оценке уровней шума в жилых  

и общественных зданиях производятся измерения фонового шума (уровня по-

мех). При этом, фоновый уровень должен быть ниже уровня измеряемого шума 

на 4 дБА и более. При разности между уровнем измеренного шума и уровнем 

помех менее 4 дБА результат измерения не может быть оценен. Необходимо  

отметить, что данный подход не позволяет произвести гигиеническую оценку 

шума, имеющего низкий (сравнимый с фоновым) уровень, не превышающий до-

пустимый (ДУ), а, следовательно, оценить ситуацию с полной степенью объек-

тивности. Такие результаты не могут удовлетворить ни заявителя, ни органы 

власти и управления, направляющие в наш адрес обращения и ожидающие от 

санэпидслужбы четкого и ясного ответа по каждому поставленному вопросу. 

Кроме того, на практике довольно часто не представляется возможным измерить 

уровень помех, в том числе в ситуациях, когда по ряду причин технического или 

административного характера отсутствует возможность отключения подлежаще-

го оценке оборудования (например, оборудование тепловых пунктов в отопи-


