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НП, где средняя годовая эффективная доза облучения репрезентативного 

лица не превышает 1,0 мЗв/год, при этом плотность загрязнения почв цезием-137 

составляет менее 185 кБк/м
2
, стронцием-90 – до 5,55 кБк/м

2
;  

НП, где средняя годовая эффективная доза облучения репрезентативного 

лица равна или превышает 1,0 мЗв/год, при этом плотность загрязнения почв це-

зием-137 превышает 185 кБк/м
2
, а стронцием-90 превышает 5,55 кБк/м

2
.  

Объемы и периодичность радиационного контроля необходимо устанавли-

вать дифференцированно для пищевых продуктов, произведенных на таких тер-

риториях, в зависимости от радиационной обстановки. 

В связи с необходимостью перехода к ситуации существующего облучения 

актуальным является проведение радиационного мониторинга пищевых продук-

тов, данные которого используются для оценки доз облучения населения и оценки 

состояния радиационной обстановки в динамике. Радиационно-гигиенический 

мониторинг пищевых продуктов в ситуации существующего облучения следует 

проводить в населенных пунктах с разной плотностью загрязнения, так основная 

цель мониторинга – оценка доз облучения населения. Для сравнения, целью ра-

диационного контроля пищевых продуктов является обеспечение радиационной 

безопасности населения и ограничение внутреннего облучения за счет утилиза-

ции и переработки пищевых продуктов, загрязненных радионуклидами выше 

допустимых уровней. Таким образом, спустя 30 лет после катастрофы на Черно-

быльской АЭС, требуется актуализировать методы проведения радиационного 

контроля пищевых продуктов с учетом реальной радиационной обстановки  

и в ситуации существующего облучения в большей степени ориентироваться на 

результаты радиационного мониторинга. 
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В Республике Беларусь в Островецком районе в 18 км от г. Островец строит-

ся первая Белорусская АЭС с двумя блоками ВВЭР-1200, первый блок которой 

будет введен в эксплуатацию в 2018 г., второй – в 2020 г. Согласно международ-

ным правилам МАГАТЭ требуется проведение радиационного мониторинга во-

круг АЭС на всех этапах: строительства (оценка «нулевого» фона), эксплуатации 

(для АЭС с реактором ВВЭР-1200 – 50 лет) и вывода из эксплуатации АЭС [1-2]. 

Определение «нулевого фона» за 2-3 года до пуска АЭС в эксплуатацию являет-

ся важным и обязательным этапом, так как результаты данного мониторинга ис-
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пользуются впоследствии для сравнения и оценки влияния АЭС на окружающую 

среду и население, а наличие таких сравнительных данных предотвращает необ-

ходимость мониторинга в контрольном районе. Основной целью данного мони-

торинга является оценка доз облучения населения на всех стадиях жизненного 

цикла АЭС. При этом при радиационном мониторинге являются обязательными 

исследования по определению радиоактивного загрязнения объектов окружаю-

щей среды и оценка доз облучения, а так же оценка социально-демографических 

показателей, заболеваемости и параметров, необходимых для моделирования 

при оценке доз. Проведение радиационного мониторинга вокруг АЭС является 

международным требованием и определено национальным законодательством 

Республики Беларусь.  

В проведении радиационного мониторинга принимают участие как эксплу-

атирующая организация – Белорусская АЭС, отвечающая за радиационный мо-

ниторинг на площадке, на границе СЗЗ и в зоне наблюдения, так и Министерство 

природных ресурсов и защиты окружающей среды, являющееся ответственным 

за организацию и проведение радиационного мониторинга окружающей среды 

(почва, воздух, поверхностные и подземные воды) и оценку метео- и гидрологи-

ческих параметров, Министерство сельского хозяйства и продовольствия – мо-

ниторинг загрязненности сельскохозяйственной продукции, Министерство здра-

воохранения – проведение мониторинга пищевых продуктов и питьевой воды  

и оценка доз облучения населения на основе результатов мониторинга, выполня-

емого всеми участниками. Таким образом, Министерство здравоохранения отве-

чает за конечную оценку результатов мониторинга, а именно оценку доз облуче-

ния населения и влияния АЭС на здоровье. В настоящее время при организации 

радиационно-гигиенического мониторинга вокруг Белорусской АЭС актуальным 

является: определение программы, методов и выполнение исследований для 

определения нулевого фона загрязненности пищевых продуктов и питьевой  

воды в зоне наблюдения и вне ее (г. Островец); оценка потребления местных 

пищевых продуктов и других гигиенических показателей, необходимых для 

оценки доз облучения населения, проживающего вокруг АЭС; разработка про-

граммы и методов проведения социально-гигиенического, включая радиацион-

но-гигиенический мониторинг, после пуска Белорусской АЭС в эксплуатацию. 

В Российской Федерации на всех этапах жизненного цикла АЭС радиаци-

онный мониторинг проводится различными учреждениями в рамках их компе-

тенции: эксплуатирующей организацией (АЭС, Росатом), Федеральным медико-

биологическим агентством Минздрава Российской Федерации, Министерством 

сельского хозяйства, НПО «Тайфун» Росгидромета и др. Для сравнения резуль-

татов мониторинга используются результаты определения «нулевого» фона  

и данных мониторинга в контрольном районе – это регион сравнения при прове-

дении радиационного мониторинга вокруг объектов атомной энергетики. При 

этом для радиационного мониторинга выбираются достаточно крупные населен-

ные пункты (более 500 чел.) в районе 30 км вокруг АЭС [3]. 

Для организации радиационно-гигиенического мониторинга вокруг Белорус-

ской АЭС необходимо разработать программу и методы мониторинга в соответ-

ствии с последними международными рекомендациями и с учѐтом опыта монито-
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ринга вокруг других АЭС с реакторами ВВЭР. Основные задачи радиационно-

гигиенического мониторинга вокруг Белорусской АЭС должны включать: 

 получение данных для оценки радиационной обстановки до пуска в экс-

плуатацию и после начала эксплуатации АЭС: загрязненность радионуклидами 

пищевых продуктов и питьевой воды, мощность дозы в населенных пунктах, 

 оценка и определение доз облучения населения, 

 получение данных для уточнения параметров радиологических моделей 

(оценка гигиенической обстановки, потребления пищевых продуктов, образ 

жизни местного населения и т. п.). 

При выборе населенных пунктов для проведения долговременного радиа-

ционно-гигиенического мониторинга необходимо учитывать следующие пара-

метры: 

 преобладающее направление ветров («роза ветров») на площадке АЭС; 

 демографические данные населенного пункта (численность населения, 

возрастно-половой состав и т. д.); 

 наличия сельскохозяйственного и промышленного производства; 

 источников технического и питьевого водоснабжения; 

 радиационный мониторинг в СЗЗ и ЗН, выполняемый эксплуатирующей 

организацией - Белорусской АЭС,  

 размещение и характеристики автоматизированной системы радиацион-

ного контроля окружающей среды (АСКРО) и расположение метеостанций, 

 программа и результаты радиационного мониторинга, проводимого  

в районе размещения площадки Белорусской АЭС, в том числе на этапе ОВОС. 

Для обоснования программы мониторинга и перечня населенных пунктов на 

период эксплуатации Белорусской АЭС необходимо учитывать результаты радиа-

ционно-гигиенического мониторинга по оценке «нулевого» фона вокруг АЭС. 

В отличие от мониторинга в Российской Федерации в Республике Беларусь 

радиационный мониторинг должен проводиться в зоне наблюдения Белорусской 

АЭС (12,9 км), в отдельных населенных пунктах вне зоны наблюдения  

и в г. Островец. Всего по состоянию на 01.01.2016 в Островецком районе про-

живало 23 792 чел., из них 9569 чел. – в г. Островец. При этом в зоне наблюде-

ния Белорусской АЭС расположено 127 населенных пунктов (н.п.) Островецкого 

района с численностью 7860 чел. и 3 н.п. – 6 чел. Сморгонского района. В ос-

новном, это малочисленные сельские населѐнные пункты. Так, в зоне наблюде-

ния всего 5 сельских н.п. с населением более 500 чел. В связи с этим при выборе 

населенных пунктов, подлежащих мониторингу, необходимо руководствоваться 

репрезентативностью выборки и отдавать приоритет наиболее многочисленным 

населенным пунктам, в которых мониторинг будет возможен на протяжении 

максимального периода времени, периода эксплуатации и вывода из эксплуата-

ции Белорусской АЭС.  

В результате исследований, проведенных в 2011-2014 гг., выполнена оцен-

ка заболеваемости и йодной обеспеченности населения пяти районов, входящих  

в 30 км зону вокруг Белорусской АЭС: Островецкого, Ошмянского, Сморгонско-

го Гродненской области, Мядельского Минской области и Поставского Витеб-

ской области. В рамках данных исследований было проведено скрининг-обсле-
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дование детского населения, эндокринологическое обследование и оценка экс-

креции йода с мочой, оценка заболеваемости, в том числе онкологической, за 

многолетний период.  

При разработке программы радиационно-гигиенического мониторинга во-

круг АЭС необходимо учитывать множество факторов, влияющих на получение 

данных о загрязненности пищевых продуктов и питьевой воды и на оценку доз 

облучения населения, проживающего в зоне наблюдения и в г. Островец. Для 

определения данных факторов используются различные научно-аналитические  

и санитарно-гигиенические методы, включая анкетирование населения. При раз-

работке методического документа для проведения радиационно-гигиенического 

мониторинга для оценки «нулевого» фона использовались медико-демографи-

ческие данные, радиационно-гигиенические данные, прогнозные данные оценки 

доз облучения населения при нормальной эксплуатации Белорусской АЭС  

с двумя реакторами ВВЭР-1200, метеоусловия и ретроспективные данные по 

оценке воздействия на окружающую среду АЭС при размещении на Островец-

кой площадке. 

В результате выполненных исследований с учетом всех перечисленных  

параметров и международных требований для первого этапа мониторинга науч-

но-обоснован и разработан проект инструкции «Об организации и проведению 

радиационно-гигиенического мониторинга для оценки «нулевого фона» вокруг 

Белорусской АЭС» и разработана анкета для проведения «пилотной» оценки по-

требления местных продуктов питания и образа жизни населения, для проведе-

ния мониторинга учреждениями, осуществляющими государственный санитар-

ный надзор, и организациями, подчиненными Министерству здравоохранения 

Республики Беларусь, в рамках их компетенции. 
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Строительная отрасль традиционно занимает одно из ведущих мест в эко-

номике города Минска. В строительном комплексе города занято около 80 тыс. 

работающих, что составляет более 7 % занятого населения города Минска. Объ-

емы производства строительных работ в столице составляют более 30 % от тако-


