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BBenenue

B mocnennee nmecatuierre B MEIWIMHY IIUPOKO BOIIO TMOHSATHE «KAYECTBO JKU3HW»
(KK), cBsa3annoe co 310poBbeM. [ TaBHOM LIETBI0O MEIUIIMHCKON TOMOIIY B OHKOJIOTUHU SIBJISIETCS
BOCCTAHOBJICHHE 370pPOBbS W KauyecTBa JKM3HU OHKOJIOTHYECKUX OOJNBHBIX. Pe3ynbrarsl
MIPOTUBOOITYXOJIEBOM Tepanuu OLIEHUBAIOTCA HE TOJBKO MO BRDKUBAEMOCTH MALMEHTOB, HO U IO
YPOBHIO KaueCTBa KU3HHU.

Ieas uccaenoBanus

Onenuty KK manueHToB otTaeneHuss MenuuuHCKor peadunurtanuu (OMP) MunHckoro
TOPOACKOTO KIIMHUYECKOr0 OHKoJornueckoro aucnancepa (MI'KO/).

MarepuaJjibl 1 METOIbI

B pabote ucnonb30BamuCh COIMOJOTMYECKUNA U CTATHUCTHYECKUN MeToabl. KadecTBo
)KU3HM OLIEHMBAJIOCH C TIOMOIIbIO Hecnenuduueckoro ornpocHuka «SF-36». Paborta
npoBouiack Ha 6aze OMP MI'KO/I.

PesyabTaTsl

Nzydyeno KXK 50 onkomornyeckux OOJIBHBIX, UMEIONINX OHKOJIOTHYECKUE 3a00JIeBaHUS
pa3Iu4HOM JIoKanu3anuu. MyX4uHbl B HccaeayeMoil rpymnmne coctaBmid 56%, sxeHuuHbl 44%.
Bospact nanueHToB-MyKUuH, HaxoAuBIIuxcs Ha peabunurtaiuu B OMP MI'KOJl B mepuog
sHBapb-peBpab 2016 romga, Me=60,5 ner (Q25=56, Q75=67,5), nauueHTOK->)KeHIMH - Me=64
roga (Q25=60, Q75=71). Paznocts 1o Bo3pacty cratuctuuecku 3Haunma (U=204, p<0,05). [Ipu
m3ydennn KJXK oHKONOrMYecKHMX TMAIlMEHTOB, Kak Kputepus dS(OPEeKTHBHOCTH Tepanuu
MPOTUBOOIIYXOJIEBOTO MpoIlecca, ObUIO BbIABICHO, 4To mokazatenu KOK 3HaumTenbHO
otnuyanuck oT 100% ypoBHS «uaeanbHOro» 310poBbs. [lokazaTens GrU3nueckoro KOMIOHEHTa
3I0pOBbs Y MYXuuH cocTaBmil Me=43.9 (Q25=40,9, Q75=47,2) u NCUXUYECKOTO KOMIIOHEHTa
3nopoBest  Me=38,3 (Q25=31,5, Q75=48,6) COOTBETCTBEHHO, y JKCHIIMH: (HUIUIECCKUUN
KOMIIOHEHT 3710poBbsi — Me=43,7 (Q25=40,5, Q75=48,6), ncuxuueckuif KOMIOHEHT 37J0POBbS -
Me=41,6 (Q25=39,7, Q75=47,2). 3naueHus mnokazareieil (PUINYECKOTO M TCUXUYECKOTO
KOMIIOHEHTOB 37I0pPOBbs Y MY>XKUUH U >XKeHIIUH HUXE 50% ypoBHs. CTaTUCTUYECKU 3HAUMMBIX
pasznuuuii mokaszatesnield Mo 1noiy He BbisBIEHO (p>0,05). CTaTucTHYECKH 3HAYUMOIO BIIHUSHUSA
BO3pacTa MalMeHTOB Ha MOKAa3aTeNld KauyecTBa KU3HH He BhIsiBICHO (p>0,05).

BriBoabI

1. KX o6cnenoBannbix mnanueHToB Huke 50% ypoBHA. 2. 3HAUMMBIX pasziIuyuuit
MoKa3aTelie KadecTBa JKM3HM MYKYUH W OJKEHIWH, TAIMEHTOB OT/ACNICHUS peaduIuTaluu
MI'KO/I, He BrIsiBiIeHO. 3. B uccnenyemoit rpymnie Bo3pacT HE OKa3bIBA€T 3HAUUMOTO BIIUSHUSA
Ha TTOKa3aTeNIi KaueCcTBa KU3HHU.
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