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более широкое использование ароматических ретиноидов в качестве базисной тера-

пии.  
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Резюме. В данной работе приведены данные по устойчивости N.gonorrhoeae к основным                            

группам антибиотиков, используемых при данной патологии. Прослежена динамика 

заболеваемости и лечения на протяжении 2014-2015 годов. 
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Resume. This paper presents data on the stability N.gonorrhoeae to the major groups of 

antibiotics used in this pathology. The dynamics of disease and treatment over the 2014-2015 period. 
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Актуальность.  К  настоящему  моменту  резистентность, в том числе и 

полирезистентность  N. gonorrhoeae  к  этиотропным препаратам,  регистрируется 

везде, но степень эффективности тех или иных антибиотиков во многом носит 

«географический»  характер.  В  данном  исследовании  проведен  анализ 
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чувствительности  культур  N. gonorrhoeae,  выделенных  у  амбулаторных 

пациентов на протяжении 2014 - 2015 годов, к наиболее часто используемым и 

рекомендуемым для лечения гонореи антибактериальным препаратам 

Цель: Выявление лекарственной устойчивости  N.  gonorrhoeae  к наиболее 

часто  используемым  и  рекомендуемым  для  лечения  гонореи антибактериальным 

препаратам в г. Минск.  

Задачи: 

1. Подсчѐт количества выделенных культур N. gonorrhoeae  

2. Культивирование гонококков на средах  

3. Определение чувствительности к антибиотикам  

4. На основании полученных данных сделать выводы  

Материал и методы. Данные бактериологической лаборатории УЗ «ГККВД».  

Культивирование гонококков на средах в виде сывороточного или шоколадного  

агара. Определениечувствительности к антибиотикам стандартным  

дискодиффузионным  методом. Препараты: бензилпенициллин, цефтриаксон, 

тетрациклин, ципрофлоксацин и эритромицин.  

Результаты и их обсуждение. Бензилпенициллин (всего  –  359, резист. – 85), 

цефтриаксон (всего  –  381, резист. –  0), тетрациклин (всего  –  354, резист. – 35),  

ципрофлоксацин  (всего –  374,  резист.  –  7),  эритромицин  (всего  –  361, резист. – 

42). 

Выводы: 

1. Наиболее  высокой антигонококковой  активностью  обладает  цефтриаксон 

2. Препараты пенициллинового ряда обладают низкой активностью в 

отношении исследованных штаммов N. gonorrhoeae  

3. Из альтернативных препаратов можно рекомендовать лишь фторхинолоны  

с  желательным проведением  лабораторного  контроля  чувствительности  

возбудителя к данным антибиотика. 
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Резюме. В статье приведены результаты оценки степени тяжести синдрома эндогенной 

интоксикации у пациентов с псориазом с помощью интегральных гематологических индексов, 

рекомендуются оптимальные показатели. 
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Resume. The article contains the results of valuation of  the severity of endogenous intoxication in 

patients with psoriasis using integral hematological indices; the optimum indices are recommended.  
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Актуальность. Псориаз является одним из самых распространенных 

хронических дерматозов, поражая, по разным данным, 2-5% всего населения. 

Патогенез заболевания сложен и не до конца изучен, однако известно, что важную 

роль в его развитии и течении играет эндогенная интоксикация. Эндогенные 

токсические субстанции, первично образуясь из-за воспаления кожных покровов, 

обладают широким спектром биологического действия, влияя, в свою очередь, на 

различные патогенетические звенья псориаза [2]. По данным литературы, степень 

выраженности эндогенной интоксикации при псориазе находилась в прямой 

зависимости от длительности обострения, степени тяжести и площади процесса, 

была выше при осложненных формах, коррелировала со степенью иммунного 

дисбаланса. Использование в составе терапии дезинтоксикационных мероприятий 

повышало успех лечения [2]. Для определения степени эндогенной интоксикации 

обычно используют выявление определенных биохимических маркеров, что требует 

специального лабораторного оборудования и обученного персонала [2]. Более 

простым и доступным способом является вычисление интегральных показателей 

интоксикации, основанных на данных гемограммы. Для использования в 

клинической практике предложено очень большое количество подобных 

показателей, обычно представляющих собой соотношение уровня клеток, число 


