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ХАРАКТЕРИСТИКА ПОКАЗАТЕЛЕЙ 
СТОМАТОЛОГИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ Г. МИНСКА 

В Республике Беларусь были проведены исследования, которые выявили высокую степень 
распространенности и интенсивности стоматологических заболеваний у населения всех возрастных групп. 
В результате этих заболеваний часто наступает преждевременная потеря зубов, нарушение функции жевания. 
Актуальность проблемы стоматологических заболеваний обусловлена не только разрушением жевательного 
аппарата человека. Стоматологические заболевания могут явиться причиной ряда общесоматических 
заболеваний. 

В связи с этим, целью исследования являлось проведение сравнительной характеристики структуры 
заболеваемости полости рта у жителей г. Минска. 

Объектом исследования явились отчетные материалы УЗ « 2-я городская стоматологическая поликлиника» 
г. Минска (ф. № 12) о числе заболеваний, зарегистрированных среди взрослого населения, проживающего 
в районе обслуживания лечебного учреждения. 

Отмечается достоверная тенденция к снижению по всем исследуемым заболеваниям полости рта. 
Лидирующее место среди заболеваний полости рта занимает кариес. Затем периодонтит, пульпит и болезни 
парадонта. . 

Снижение основных стоматологических заболеваний связанно с улучшением гигиены полости рта 
среди взрослого населения г. Минска. Профилактика основных стоматологических заболеваний должна 
быть основана на стратегии управления стоматологическим здоровьем конкретного человека. Профилактика 
стоматологических заболеваний часто приводит к профилактике заболеваний других органов и систем. Исходя 
из этого, одна из важнейших задач врачей-стоматологов - повышение уровня медико-гигиенических знаний 
населения и прежде всего разъяснение важности сохранения стоматологического здоровья для достижения 
высоких уровней соматического здоровья и качества жизни. 

Услуги стоматологических поликлиник с каждым годом улучшаются в связи с применением в лечении 
самых современных анестетиков, реставрационных материалов и прочих стоматологических материалов. 
А также владение доктора современными методами лечения и профилактики стоматологических заболеваний, 
навыков общения с пациентами, высокий уровень деонтологии и врачебной этики. 

Kalikina V. У., Puhteeva I. V. 
THE CHARACTERISTIC OF THE STRUCTURE OF DISEASES OF THE ORAL CAVITY AMONG 

RESIDENTS IN MINSK 

The object of the study was reporting materials UZ "The 2nd city stomatology polyclinic". Minsk on the number 
of diseases registered among the adult population living in the area served by the medical establishment. The aim of 
the study was to describe the structure of morbidity of the adult population of Minsk. Dental health is an independent 
socio-medical category. Dental health is an important part of overall health and one of the indicators of quality of life. 
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ИММУНОТРОПНАЯ АКТИВНОСТЬ ЭКСТРАКТА ДАЗИФОРЫ В ОТНОШЕНИИ 
ФАГОЦИТАРНОЙ АКТИВНОСТИ НЕЙТРОФИЛОВ ПЕРИФЕРИЧЕСКОЙ КРОВИ 

ЧЕЛОВЕКА В УСЛОВИЯХ IN VITRO 

Фагоцитарная реакция нейтрофилов определяет важный компонент видового и приобретённого иммуни-
тета. Качество фагоцитоза лежит в основе не только противомикробной эффекции, но и важно для процессов 
регенерации. Поэтому поиску препаратов, оптимизирующих и модулирующих фагоцитоз, уделяется значитель-
ное внимание. Целью настоящего исследования является исследование иммунотропных эффектов экстракта 
Dasiphora fruticosa в отношении поглотительной активности нейтрофилов в условиях in vitro. 
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Исследование проведено стандартным биологическим методом постановки фагоцитоза in vitro, позволяю-
щим проведение предварительной обработки фагоцитов (нейтрофилов периферической крови клинически здо-
ровых доноров) исследуемым препаратом. Эффект экстракта дазифоры (разнонаправленный, зависящий как от 
дозы, так и от времени обработки нейтрофилов, см. табл.) оценивался по изменению показателей поглотитель-
ной способности фагоцитов - фагоцитарного показателя (ФП) и фагоцитарного числа (ФЧ). 

Влияние на показатели поглотительной активности нейтрофшов экстракта дазифоры 
при разном времени инкубации (среднее значение + стандартное отклонение) 

Показатели 
фагоцитоза 

Время инкуба-
ции (мин.) 

доза 5%-го экстракта дазифоры (мкг сухого вещества на 1 млн клеток) Показатели 
фагоцитоза 

Время инкуба-
ции (мин.) 5 50 500 5000 

ФП 30/60 0,56±0,210/ 
0,40+0,22* 

0,53±0,19/ 
0,46±0,15 

0,49±0,20/ 
0,40±0,18 

0,47±0,17/ 
0,45+0,15 

ФЧ 30/60 0,27±0,20/ 
0.17+0,17* 

0,40±0,22/ 
0,17+0,12* 

0,33±0,12/ 
0,16+0,17* 

0,22+0,18/ 
0.17+0,13* 

* - различия достоверны, р < 0,01. 

Предполагается, что стимулирующий эффект обусловлен влиянием компонентов экстракта дазифоры на 
окислительно-восстановительный потенциал нейтрофилов. Не исключается усиление слияния мембран на ста-
дии образования фаголизосомы, а также изменение активности ферментов бактерицидности. Ингибирующее 
действие исследуемого экстракта может быть связано с его способностью стабилизировать мембрану нейтрофи-
лов на стадии активации мембраны, что сопровождается поляризацией мембраны с усилением ее отрицательно-
го заряда, что в конечном итоге приведет к неспособности нейтрофила формировать фагосому. 

На установление реальных мишеней ингибирующего и стимулирующего эффектов дазифоры на известные 
механизмы стадии фагоцитоза требуется проведение дополнительных экспериментов и исследований. 
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IMMUNOTROPIC ACTIVITY OF DAZIFORA EXTRACT CONCERNING FAGOTSITARNY ACTIVITY OF 

NEUTROPHILS OF PERIPHERAL BLOOD OF THE PERSON IN THE CONDITIONS OF IN VITRO 

Extract of Dasiphora fruticosa possesses a potentiality of the effective modulator of a phagocytosis. 
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ЧАСТОТА ВСТРЕЧАЕМОСТИ ПОЛИПЛОИДНЫХ КЛЕТОК 
В ПОПУЛЯЦИИ RAN A RIDIBUNDA 

У мелких грызунов, проживающих в условиях радиационного воздействия, отмечается существенное на-
растание выявления полиплоидных клеток. 

Целью данного исследования является изучение состояния водных экосистем при помощи анализа карио-
типа для определения частоты встречаемости полиплоидных соматических клеток у Rana Ridibunda. 

Среди известных на сегодняшний день аномалий у бесхвостых амфибий нами были выявлены следующие 
типы: полиплоидия, анеуплоидия, а так же некоторые виды хромосомных аберраций. Так как полиплоидия явля-
ется механизмом адаптации организма к воздействию окружающей среды, частоту встречаемости именно этой 
аномалии мы и использовали в данной работе. 

В работе использовался костный мозг, выделенный из бедренной кости. За сутки до выделения мы вводи-
ли в тело лягушки колхицин, а так же надрезали задние конечности для стимуляции процессов пролиферации 
и регенерации. После выделения костного мозга, фиксации и окраски препаратов мы оценивали частоту встре-
чаемости полиплоидных клеток. 
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