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ОПРЕДЕЛЕНИЕ ЭФИРОВ ПОЛИБРОМИРОВАННЫХ ДИФЕНИЛОВ В РЫБЕ 
И РЫБНОЙ ПРОДУКЦИИ МЕТОДОМ ГАЗОЖИДКОСТНОЙ ХРОМАТОГРАФИИ 

Эфиры полибромированных дифенилов (ПБДЭ) широко применяются в качестве антивоспламенителей при 
производстве мебели, пластика, электрооборудования. ПБДЭ - липофильные соединения, имеют способность 
к бионакоплению, входят в список стойких органических загрязнителей (СОЗ). Данные вещества могут вызы-
вать нарушение функций щитовидной железы, снижать уровень содержания тироксина, вызывать расстройства 
нервной системы, способствовать развитию рака. Основной путь поступления ПБДЭ в организм человека -
с пищей, особенно содержащей большое количество жира (например, жирная рыба). ПБДЭ обнаружены также 
в овощах, мясе (свинина, говядина), растительных маслах, яйцах, рыбе, моллюсках и ракообразных. 

В условиях глобального загрязнения окружающей среды ПБДЭ необходима методика анализа этих соеди-
нений в объектах окружающей среды, позволяющая контролировать безопасность продуктов питания, прово-
дить мониторинг продуктов в РБ. 

С целью разработки методики анализа ПБДЭ в рыбе и рыбной продукции изучены условия их газохромато-
графического определения, экстракция, методы очистки экстракта на примере стандартных растворов 2,2,4,4-
тетрабромдифенилового эфира (БДЭ-47) и 2,2,4,4,5-пентабромдифенилового эфира (БДЭ-99), как наиболее ча-
сто встречающихся в пищевых продуктах конгенеров ПБДЭ. 

Разработаны оптимальные условия газохроматографического определения БДЭ-47 и БДЭ-99 с использо-
ванием электронозахватного детектора (ДЭЗ) и низкополярной колонки VB-5 (30 м х 0,25 мм х 0,25 мкм). Газ-
носитель - водород (давление 45 кПа). Программирование температуры колонки - от 90 до 300 °С. Градуиро-
вочная зависимость линейна в диапазоне 0,001-0,1 мкг/см3. Предел количественного определения - 0,1 мкг/кг 
продукта. Установленные условия хроматографирования позволяют определять БДЭ-47 и БДЭ-99 в присутствии 
ПХБ 180. Изучены условия экстракции ПБДЭ из рыбы с использованием растворителей или их смесей различ-
ной полярности. Установлено, что оптимальным способом экстракции ПБДЭ из рыбы является использование 
слабополярной смеси гексан-ацетон (1:1) при центрифугировании. Исследованы условия очистки экстракта от 
совместно экстрагирующихся липидов при применении разрушающих и неразрушающих методов очистки: кон-
центрированной серной кислотой; методом перераспределения между двумя несмешивающимися жидкостями 
(жидкость-жидкостная экстракция); на колонке с использованием адсорбентов; методом твердофазной экстрак-
ции (ТФЭ). Оптимальные условия очистки экстракта при определении ПБДЭ в рыбе: однократное воздействие 
концентрированной серной кислотой при соотношении фаз гексан-серная кислота (5:1); очистка с использова-
нием колоночной хроматографии (силикагель) или картриджей для ТФЭ на основе силикагеля. 

Разработана методика определения ПБДЭ в рыбе и рыбной продукции методом газожидкостной хромато-
графии с использованием ДЭЗ и низкополярной колонки VB-5. 

Timofeeva О. N., Grinkevich I. S., Bunevich N. V. 
DETERMINATION OF POLYBROMINATED DIPHENYL ETHERS IN FISH BY GAS 

CHROMATOGRAPHY 

We consider the method of determination of PBDEs in fish and fish products by gas-liquid chromatography with 
ECD and low polarity column VB-5. 

Тишкевич В. В., Кокорина Н. В. 
Международный государственный экологический университет имени А. Д. Сахарова, 

г. Минск, Республика Беларусь 

ВЛИЯНИЕ ЭКСТРАГЕНИТАЛЬНОЙ ПАТОЛОГИИ 
НА РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИН 

В настоящее время все отчетливее осознается, что состояние здоровья женщин является важнейшей осно-
вой формирования взаимосвязи передачи из поколения в поколение потенциала жизненных сил. Однако именно 
состояние здоровья самой женщины все более становится тем слабым звеном, которое при определенных небла-
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гоприятных обстоятельствах может способствовать снижению ее репродуктивного потенциала, уровня здоровья 
и жизнеспособности поколений новорожденных на всех последующих этапах жизненного цикла их развития. 

Беременность и роды у женщин с экстрагенитальными заболеваниями - один из наиболее сложных разделов 
родовспоможения. Кроме того, соматическая патология женщин возрастает, начиная с препубертатного периода. 

В цивилизованных странах материнская смертность от экстрагенитальной патологии занимает 1-е место. Сни-
жение этого показателя можно добиться только путём оздоровления больных женщин вне и во время беременности. 

Цель работы — определение частоты встречаемости экстрагенитальной патологии у беременных и ее вли-
яния на течение беременности. 

Материалы и методы исследования. 
Для проведения собственных исследования и оценки показателей репродуктивного здоровья женщин с экс-

трагенитальными заболеваниями были проанализированы медицинские карты женщин (п = 50) архива РНПЦ 
«Мать и дитя». 

В ходе работы была проведена оценка влияния экстрагенитальной патологии на репродуктивное здоровье 
женщин. 

1. Был проведен анализ заболеваний соматического характера у беременных женщин и установлено, что 
наиболее частой экстрагенитальной патологией являются заболевания сердечно-сосудистой (19,3%), эндокрин-
ной (28,9%), бронхолегочной (18%) и мочевыделительной систем (14,5%). 

2. Проведенный анализ анамнестических данных показал, что наличие экстрагенитальной патологии у 
женщин оказывает неблагоприятное влияние на течение и исход беременности. В 18 % случаев роды были пре-
ждевременные, что было связано с наличием осложнений течения беременности: анемией, хронической фето-
плацентарной недостаточностью, гестационным сахарным диабетом. У 30,7% детей состояние при рождении 
оценивалось как тяжелое и средней тяжести вследствие наличия у матери заболеваний эндокринной системы 
(эутиреоз), мочевыделительной системы (пиелонефрит, цистит), сердечно-сосудистой системы (стеноз устья 
аорты, Тетрада Фалло) и бронхолегочной системы (хронический бронхит). 

Tishkevich V. V., Kokorina N. V. 

THE IMPACT OF EXTRAGENITAL PATHOLOGY DURING PREGNANCY 
ON THE REPRODUCTIVE HEALTH OF WOMEN 

This work presents an analysis of the reproductive health of women with extragenital pathology, describes the impact 
of the most common somatic pathology during pregnancy and childbirth. Found that the most frequent extragenital pa-
thologies are cardiovascular disease, endocrine, bronchopulmonary and urinary systems. The analysis of anamnestic data 
showed that the presence of extragenital pathology in women has an adverse effect on the course and outcome of pregnancy. 
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ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ ПЕПТИДНОГО НЕЙРОПРОТЕКТОРА «КОРТЕКСИН» 
У НЕДОНОШЕННЫХ НОВОРОЖДЕННЫХ 

С УЧЕТОМ ДАННЫХ НЕЙРОСОНОГРАФИИ С ДОППЛЕРОМЕТРИЕЙ 

По данным ВОЗ, у 10% детского населения всего мира отмечается наличие различного рода нервно-психи-
ческих отклонений, из них 80% имели определенные проблемы в состоянии здоровья, возникшие в перинаталь-
ном периоде, которые сопровождались неврологическими нарушениями. 

Структура перинатальных поражений ЦНС за последние 10-15 лет не претерпела существенных измене-
ний. По данным К. Nelson среди причин развития гипоксически-ишемической энцефалопатии (ГИЭ) 69% зани-
мают антенатальные факторы, 4% составляют интранатальные воздействия, у 25% детей имеет место сочетание 
указанных^ неблагоприятных факторов, до 10% приходится на родовые повреждения ЦНС. 

Характерной для поражения головного мозга у недоношенных детей является перивентрикулярная лейко-
маляция (ПВЛ). У недоношенных детей до 33 недель гестации ПВЛ встречается с частотой 4-10%, а в сроке 
гестации менее 32 недель 9,2%, тогда как у доношенных - 0,06% 

На базе Педиатрического отделения для недоношенных детей УЗ «Городской клинический родильный дом 
№ 2» 57 недоношенным детям с массой тела при рождении от 1000 до 2500 г в возрасте от 1 до 1,5 месяцев 
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