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СРАВНИТЕЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАСПРОСТРАНЁННОСТИ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
ЭНДОКРИННОЙ СИСТЕМЫ В ЖЛОБИНСКОМ РАЙОНЕ 

На формирование популяционного здоровья оказывает влияние качество среды обитания: экологическое 
состояние территории, питание, санитарно-гигиенические условия труда, быта, воспитание, образ жизни и 
эффективность организации лечебно-профилактической помощи населению. 

В Республике Беларусь отмечается постоянный рост и «омоложение» эндокринных заболеваний, особенно 
выраженные после катастрофы на ЧАЭС. Одновременно изменилась и структура болезней эндокринной 
системы. Все чаще встречается полиэндокринная патология аутоиммунного генеза. 

В связи с этим, целью исследования являлось проведение сравнительной характеристики распространённости 
заболеваний эндокринной системы в Жлобинском районе. 

Объектом исследования явились отчетные материалы поликлиники Жлобинской ЦРБ (ф. № 12) о числе 
заболеваний эндокринной системы, зарегистрированных среди взрослого населения, проживающего в районе 
обслуживания лечебного учреждения и данные национального статистического комитета Республики Беларусь. 

Большая часть заболеваний эндокринной системы имеет хроническое течение и приводит к тяжелым 
осложнениям. Вместе с тем, ранняя диагностика и комплексное лечение являются надежной основой для 
обеспечения медицинской и социальной реабилитации больных. Наибольшую актуальность в этом плане 
представляет проблема сахарного диабета и заболеваний щитовидной железы. 

Значительную часть среди заболеваний эндокринной системы составляет сахарный диабет, которым страдает 
около 2% населения нашей республики. Заболевания щитовидной железы регистрируется у 5% населения нашей 
страны. Среди патологии щитовидной железы населения Республики Беларусь преобладают заболевания, по 
определению ВОЗ, развивающиеся вследствие йодного дефицита, в том числе при избыточном или возросшим 
в короткий промежуток времени поступлении йода в организм жителей йододефицитных регионов. 

В динамике показателей заболеваемости эндокринной системы среди взрослого населения г. Жлобина 
и Жлобинского района и по Республике Беларусь в целом отмечается выраженная тенденция к росту, что частично 
может быть обусловлено улучшением качества диагностики и, следовательно, выявляемое™ данных заболеваний. 

Baranova A. S., Puhteeva I. V. 
THE COMPARATIVE CHARACTERISTIC OF PREVALENCE OF DISEASES OF ENDOCRINE SYSTEM 

IN THE ZHLOBIN'S REGION 

The aim of the study was to carry out the comparative characteristic of prevalence of diseases of endocrine system 
in the Zhlobin's region. On the formation of health of the population is affected by the quality of the environment: 
the ecological condition of the territory, food, sanitary conditions, welfare, education, lifestyle and efficiency of the 
organization of treatment and prophylactic help to the population. 
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ПОКАЗАТЕЛИ РАБОТЫ РЕАНИМАЦИОННОГО-АНЕСТЕЗИОЛОГИЧЕСКОГО 
ОТДЕЛЕНИЯ МОГИЛЕВСКОЙ ОБЛАСТНОЙ БОЛЬНИЦЫ 

Отделения реанимации и интенсивной терапии - это стационарные отделения в крупных медицинских 
учреждениях (больницах, госпиталях), предназначенные для оказания неотложной медицинской помощи, про-
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ведения реанимации и интенсивной терапии больных. Создание современной системы реанимационно-анесте-
зиологической службы крупного промышленного региона на основе системного подхода и доказательной ме-
дицины поможет реализовать основные принципы деятельности на интенсивном этапе лечения и повысить его 
эффективность. 

Целью настоящей работы явилась всесторонняя оценка работы реанимационно-анестезиологического от-
деления Могилёвской областной больницы в 2009-2012г.г. 

В составе реанимационно-анестезиологического отделения Могилёвской областной больницы работают 
следующие подразделения: анестезиология, интенсивная терапия и реанимация, детоксикация, гипербариче-
ская оксигенация, выездная консультативная реанимационная бригада. Изучался возрастной состав больных, 
поступивших в отделение в 2009-2012 гг., заболевания и синдромы, послужившие причиной госпитализации, 
структура летальности по нозологии среди пациентов отделения. 

Было выявлено, что наибольшее число пациентов (1598 человека) поступило в реанимационное отделение 
в 2012. Наименьшее число (1472 человека) - в 2010. Наибольший показатель по летальности отмечен в 2011 -
191 человек, наименьший показатель в 2012 году - 142 человека. 

Анализ возрастного состава больных показал, наибольший процент (31-36%) поступивших в реанимаци-
онное отделение Могилёвской областной больницы в 2009-2012 гг. имели возраст более 70 лет. Максимальный 
процент летальных исходов наблюдается также в возрастной группе после 70 лет (34-46% от числа пациентов 
данного возраста). Следует отметить, что дети в возрасте от 0 до 14 лет составили около 5% от общего числа 
пациентов, а летальность в этой группе менее 1%. 

Наиболее значительное число пациентов поступило с заболеваниями сердечно-сосудистой системы - 32-
42% от общего количества пациентов. Среди них преобладали пациенты с имплантацией электрокардиостиму-
ляторов и инфарктом миокарда. 

В структуре летальности по нозологии первые места занимает острая хирургическая патология (8-15%), 
острое нарушение мозгового кровообращения (11-15%), гематологические заболевания (4-13%). 

BelmachA. V., Sinelyova М. V. 
WORK RATING OF MAHILYOW REGIONAL HOSPITAL RESUSCITATION-ANESTHETIC DEPARTMENT 

A comprehensive assessment of Mahilyow regional hospital resuscitation- anesthetic department work rating was 
performed. 
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О КОМБИНИРОВАННОМ ДЕЙСТВИИ ФОРМАЛЬДЕГИД/СТИРОЛЬНОЙ 
СМЕСИ В ХРОНИЧЕСКОМ ЭКСПЕРИМЕНТЕ 

В реальных условиях жизнедеятельности человек постоянно подвергается комбинированному влиянию 
различных химических веществ, действие которых на организм может привести к изменению токсических эф-
фектов, характерных для изолированного действия каждого из них. К числу распространённых загрязнителей 
атмосферного воздуха и рабочей зоны промышленных предприятий относятся формальдегид и стирол. 

С целью установления характера комбинированного действия формальдегид/стирольной смеси проведена 
4-х месячная ингаляционная затравка изучаемыми веществами на уровне Уг от величины их порога хроническо-
го действия, что для формальдегида составляло 2,5±0,21 мг/м3 и стирола - 25,3± 1,9 мг/м3. 

На протяжении эксперимента во всех подопытных группах внешних признаков интоксикации и гибели 
животных не зарегистрировано. 

На фоне хронической затравки формальдегидом, стиролом и их смесью в изучаемых концентрациях по-
казатели периферической крови и лейкоцитарной формулы подопытных белых крыс находились в пределах 
колебаний контрольной группы. 

При изолированном действии формальдегида изменений со стороны изучаемых показателей, характеризу-
ющих состояние организма в целом (масса тела, двигательная активность, сумационно-пороговый показатель, 
относительные коэффициента массы внутренних органов), не обнаружено. Среди биохимических показателей 
обращает внимание лишь снижение активности глюкозо-6-фосфатдегидрогеназы на 8,6% (р < 0,05). 

При ингаляции стиролом в концентрации 25,3±1,9 мг/м3 отмечалось статистически значимое снижение 
массы тела на 7,14%, увеличение суммационно-порогового показателя на 29,73% и снижение активности AJIT 
на 33,3%. 
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