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Актуальность. Современное время славится падением нравов и, как 

следствие, ранним началом половой жизни. Увы, но на передний план по своей 

актуальности выходит уже не моральное падение нации, а проблема защиты 

женщин от нежелательных последствий ранних  и необдуманных связей. 

Цель: выяснение необходимости проведения профилактических меро-

приятий по контрацепции в высших учебных заведений медицинских и неме-

дицинских профилей. 

Задачи:  
1 Освещение современных средств контрацепции, их сравнительная ха-

рактеристика. 

2 Проведение анкетирования. 

3 Анализ полученных данных 

Материалы и методы.  Анкетирование студенток (18-25лет)  двух Вузов: 

медицинского и не имеющего отношение к медицине.  

Участницам анкетирования было предложено ответить на 11 вопросов. 

Анкета анонимная. Всего в анкетировании приняло участие 50 девушек из ме-

дицинского Вуза(ПГМА) и 50 девушке из Вуза, не имеющего отношение к ме-

дицине(ПГСА). 

Результаты и их обсуждение. По данным анкетирования, в медицинском 

Вузе половую жизнь с 18-20 лет ведут 86%, а в не медицинском-80% девушек, 

при этом 5% девушке из последнего Вуза ведут половую жизнь с 15 лет. В ка-

честве средств контрацепции 70% девушек из медицинского Вуза и 63% деву-

шек из не медицинского Вуза используют презервативы, 12% и 10% соответст-

венно – оральные контрацептивы, 18% и 27% соответственно – ничего не ис-

пользуют, при этом 79% опрошенных из медицинского Вуза против абортов, а 

из не медицинского – 80% опрошенных. На аборт готовы согласится 21% уча-

стниц анкетирования из медицинского Вуза и 20% участниц из не медицинско-

го Вуза. 

Выводы: 

1 Большая часть девушек в возрасте 18-25 лет ведут активную половую 

жизнь. 

2 Однако некоторые девушки пренебрегают использованием средств за-

щиты и потенциально готовы сделать аборт при нежелательной беременности. 

3 Полученные данные свидетельствуют о необходимости проведения 

профилактических мероприятий по контрацепции в высших учебных заведени-

ях медицинских и немедицинских профилей, а также проведению воспитатель-

ных работ по вопросам создания семьи и рождения здорового потомства. 

  


