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Актуальность. По данным ВОЗ ежегодно в мире умирает 51000 человек 

в возрасте до 25 лет от заболеваний так или иначе связанных с острым средним 

или хроническим средним отитом. Несмотря на то, что клиника и течение ос-

ложненного среднего отита в нашу "эру эмпирической антибиотикотерапии 

широкого спектра действия" претерпела значительные изменения, актуальность  

проблемы  диагностики  и  лечения  различных  форм мастоидита не оставляет 

сомнений. Важность и социальная значимость данного вида патологии состоит 

в том, что она имеет неблагоприятный, не только функциональный, но и жиз-

ненный прогноз, так как нередко может явиться причиной развития тяжелых 

внутричерепных осложнений. 

Цель: усовершенствовать раннюю диагностику осложнений мастоидитов 

у пациентов с заболеваниями средним отитом.  

Задачи: 1 Определить частоту встречаемости мастоидита у пациентов с 

заболеваниями среднего уха. 

2 Определить возрастной состав больных мастоидитом.  

3 Определить клиническую симптоматику средних отитов, осложненных 

мастоидитом. 

Материалы и методы. Анализ 312 карт стационарных пациентов лор от-

деления УЗ «11 городская клиническая больница» г. Минска. 

Результаты и их обсуждение. У 4 пациентов (1,3%) был выявлен мас-

тоидит. Все пациенты не имели предшествовавшего госпитализации лечения по 

данному заболеванию. У 3 из 4 пациентов мастоидит развился на фоне острого 

гнойного отита, и только у одного - на фоне хронического эпитимо-антральной 

среднего отита. Все пациенты жаловались на боли в ухе, повышенную темпера-

туру тела, головную боль, плохое самочувствие. При отоскопии имели гипере-

мию, утолщение барабанных перепонок, нависание задне-верхнего сегмента 

наружного слухового прохода, гнойные выделения из уха. Все пациенты полу-

чили хирургическое лечение в первые сутки поступления в стационар. Кроме 

хирургического лечения все пациенты получили антибактериальную терапию. 

У 3 из 4 пациентов были выявлены сопутствующие гнойные осложнения: у 2- 

менингоэнцефалит, у 1 - гнойный менингит, у 1 пациента осложнением явилась 

флегмона околоушной области.  

Выводы: 1 Все пациенты не принимали лечение до поступления в ста-

ционар. Оториноларингологический статус был типичный для среднего отита, 

осложненного мастоидитом. 

2 В равной степени было выявлено пациентов мужского и женского пола. 

3 Возраст пациентов варьировал от 59 до 66 лет.  


