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ФАКТОРЫ, ФОРМИРУЮЩИЕ ПОТЕНЦИАЛЬНЫЙ РИСК 
ДЛЯ ЛЮДЕЙ ПРИ ПРИМЕНЕНИИ ПЕСТИЦИДОВ 

Люди могут контактировать с пестицидами непосредственно в связи со своей трудовой деятельностью 
или опосредованно через объекты окружающей среды (воду, почву, атмосферный воздух, продуты питания), 
в которых могут содержаться остаточные количества пестицидов. Опосредованно пестициды могут попадать 
в организм работающих с пестицидами дополнительно в тот промежуток времени, когда они не заняты своими 
прямыми профессиональными обязанностями. 

Пути поступления для различных групп населения будут практически одинаковые, так как потенциальны-
ми путями поступления являются органы дыхания, кожные покровы и слизистые оболочки глаз, желудочно-
кишечный тракт. 

Однако, степень влияния и вклад различных факторов в формировании риска для различных групп на-
селения будет различной. Наиболее подверженной воздействию пестицидов будет группа людей, работающих 
в сельском хозяйстве. 

По степени убывания факторы, которые будут вносить наибольший вклад в формирование потенциального 
риска для людей, занимающихся профессиональной деятельностью, связанной с пестицидами, расположены 
следующим образом. 

Наличие и правильное использование средств индивидуальной защиты, высокосовременное и исправное 
оборудование для внесения пестицидов, стаж работы с пестицидами и другими химическими веществами, 
состояние здоровья и наличие хронических заболеваний, в том числе аллергических, возраст, наличие специ-
ального образования или знаний, разумная настороженность при обращении с любыми химическими компози-
циями, в том числе и пестицидами, соблюдение правил производственной и личной гигиены, токсикологические 
и физико-химические свойства препаративных форм, время контакта с пестицидами, концентрация пестицидов, 
попавшая в организм человека, погодные условия. 

По значимости различаются также факторы, которые вносят наибольший вклад в формирование потенци-
ального риска для людей, контактирующих с пестицидами, для экономически развитых и развивающихся стран, 
для взрослого и детского населения. 

Все средства защиты растений (пестициды), применяемые в Республике Беларусь, должны проходить ком-
плексные санитарно-гигиенические исследования с оценкой риска для работающих и населения, а также выяв-
ления их соответствия требованиям безопасности для жизни и здоровья человека, охраны окружающей среды, 
биологической и хозяйственной эффективности. 

Экспертиза средств защиты растений (пестицидов) с учетом факторов, которые вносят вклад в формирова-
ние риска, оценкой потенциального риска воздействия, направлена на предотвращение неблагоприятного воз-
действия пестицидов на здоровье человека и окружающую среду. 

Klochkova О. P., Sysa A. G. 
THE FACTORS FORMING POTENTIAL RISK FOR PEOPLE AT USE OF PESTICIDES 

Identification and assessment of factors which will make the greatest contribution to formation of potential risk for 
the people contacting to pesticides will allow to prevent their adverse effect on health of the person. 

Козлов A. E. 

Институт радиобиологии HAH Беларуси, г. Гэмель, Республика Беларусь 

ДИЗАЙН ПРАЙМЕРОВ ДЛЯ ПЦР: ОСНОВНЫЕ ПОДХОДЫ 
Полимеразная цепная реакция (ПЦР) - один из самых распространенных методов молекулярно-генетиче-

ских наук на современном этапе их развития. Единственным этапом, который в настоящее время не вполне фор-
мализован и требует для своей успешной реализации определенных познаний и навыков работы в сфере био-
информатики, в частности, и молекулярной биологии вообще, остается подбор праймеров для постановки ПЦР. 
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Основные этапы конструирования праймеров представляются следующими: 
1) в банке аннотированных нуклеотидных последовательностей GenBank Национального Центра Биотехно-

логической Информации США (GenBank NCBI USA) производится поиск нуклеотидных последовательностей 
искомых генов (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/genbank/); 

2) поиск нуклеотидных последовательностей, гомологичных заданной, методом глобального попарного вы-
равнивания (global pairwise alignment) on-line сервисом nucleotide BLAST (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/); 

3) поиск участков, наиболее общих для всех найденных индивидуальных последовательностей (консервативных 
участков), а также участков каждой последовательности, присущих только одной из них (вариабельных и уникаль-
ных участков) с использованием глобального множественного выравнивания (global multiple alignment) с целью под-
бора участков нуклеотидных последовательностей, которые можно будет использовать как прямой или смысловой 
(forward, sence) и обратный или анти смысловой (reverse, antisense) праймеры; при подборе следует учитывать: раз-
мер (длину) ампликона, температуру отжига праймеров, нуклеотидный состав, распределение нуклеотидов по длине 
праймера, длину праймеров, возможность образования праймерами шпилек и димеров. Существует ряд программ 
для множественного выравнивания (напр. Clustal), доступных как через Интернет, так и самостоятельно существую-
щих или интегрированных в биоинформатические пакеты (UniproUgene, DNASTAR, Vector NTI); 

4) проверка выбранных последовательностей праймеров на специфичность отжига (фактически на срод-
ство); поскольку праймеры, даже абсолютно уникальные для тех или иных последовательностей ДНК, могут 
отжигаться и на неспецифичных участках, не относящихся к анализируемому гену, следует убедиться в том, что 
праймеры соответствуют только последовательностям целевого гена. Для этой цели удобно использовать еще 
один on-line сервис NCBI - Primer BLAST (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/tools/primer-blast/), осуществляющий ло-
кальное попарное выравнивание каждого из праймеров с нуклеотидными последовательностями базы данных. 

Правильное создание (дизайн) праймеров, используемых для постановки ПЦР, является ключевым факто-
ром успеха экспериментаторов, применяющих данный метод в своих исследованиях. 

KazlouA. Е. 

DESIGN OF PRIMERS FOR PCR: BASIC APPROACHES 

Using the tools of modern bioinformatics deals with the general principles of selection of primers to ensure the 
formulation of polymerase chain reaction-based reverse transcription (RT-PCR). 
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РОЛЬ ДОФАМИН- И СЕРОТОНИНЕРГИЧЕСКОЙ СИСТЕМ 
В ИЗУЧЕНИИ ЭТИОЛОГИИ И ПАТОГЕНЕЗА ИГРОМАНИИ 

Тенденции к стремительному росту игровых технологий, их активной популяризации, а также вовлечению 
в игровую сферу широких слоев населения ведут ко все большему распространению игромании или гэмблин-
га - чрезмерного увлечения азартными играми. В связи с эти важнейшим вектором биологически направленных 
исследований проблемы является изучение систем, играющих роль в этиологии и патогенезе гэмблинга. 

Наиболее часто в качестве объекта исследования выступает дофаминергическая система головного мозга. 
Как показали исследования, проведенные Н. Нои и соавт., для подростков, демонстрирующих более высокие 
баллы оценки чрезмерного увлечения компьютерными азартными играми, характерна большая частота спец-
ифических полиморфных вариантов генов, кодирующих дофаминовые 02-рецепторы и ферменты деградации 
дофамина, по сравнению с контрольной группой. Наряду с вышеуказанной системой, отмечается влияние на 
патогенез гэмблинга и серотонинергической системы. Так, Y. S. Lee и соавт. на основании полученных данных 
о связи экспрессии гена переносчика серотонина (SS-5HTTLPR) и выраженности игромании выдвинули предпо-
ложение, что это расстройство может быть генетически ассоциировано и с предрасположенностью к депрессии. 
Ген переносчика серотонина имеет в своей структуре полиморфные участки, различающиеся числом повторя-
ющихся последовательностей. Особый интерес представляет участок в области, примыкающей к промотору 
(5-HTTLPR). Он содержит повторы длиной 22 п.н. Если аллель содержит 16 повторов, его называют длинным 
(L), если 14 - коротким (S). Показано, что лимфобластоидные клетки, содержащие аллель L в гомозиготном со-
стоянии, продуцируют больше мРНК гена переносчика серотонина, чем клетки, содержащие аллель S. 

Для оценки распространенности полиморфизма по гену 5-HTTLPR были обследованы школьники в возрас-
те от 10 до 15 лет. В основной группе, состоящей из 20 человек, частота встречаемости генотипа LL составила 
39,73%, а в группе сравнения - 25%. Генотип LS был представлен с частотами 26,94% и 41,67% в основной 
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