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Введение 

Продолжающийся рост наркопотребления как в Беларуси, так и во всем мире, 

требует пристального внимания. В возрастной структуре наркопотребителей основную 

группу составляют наркоманы в возрасте 20-40 лет (наиболее репродуктивный возраст), 

среди которых чуть менее половины занимают женщины. Среди употребляемых 

наркотических средств 57,7% составляет опий, 69,3% - вещества опийной группы. 

Цель исследования 

Изучение течения и исходов беременности у женщин с хронической опиоидной 

интоксикацией в анамнезе. 

Материалы и методы 

Исследование проведено на базе наркологического отделения РНПЦ Психического 

здоровья, женских консультаций и родильных домов г.Минска. В работе представлены 

результаты ретроспективного анализа течения беременности и родов. Изучено 32 истории 

болезни гинекологических больных, подвергавшихся воздействию веществ опийной 

группы до наступления беременности и в течение беременности. Контрольную группу 

составили 32 женщины с неотягощенным наркологическим анамнезом. 

Результаты  

Употребление опиатов ведет к повышенной частоте самопроизвольных абортов и 

внутриутробной гибели плода. Также высок риск преждевременного разрыва 

околоплодных оболочек (20%), преждевременных родов (25%), внутриутробной задержки 

развития плода (25—30%), хронической внутриутробной гипоксии плода (30%) и 

отслойки плаценты (6—10%).  

Выводы 

1. В анамнезе женщин, употребляющих опиаты, отмечено значимо большее 

количество абортов. 

2. Беременности значимо чаще осложнялись хронической внутриутробной 

гипоксией плода, задержкой развития плода, возникновением пороков развития плода. 

3. Роды значимо чаще осложнялись преждевременным началом, разрывом 

околоплодных оболочек, отслойкой плаценты. 

 

 

  


