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Нейроэндокринная регуляция обеспечивает приспособление организма к 

изменяющимся условиям окружающей среды, одновременно сохраняя постоян-
ство внутренней среды. Одну из ведущих ролей в поддержании гомеостаза игра-
ет симпатоадреналовая система. Адреналовая (хромаффинная) часть этой систе-
мы (мозговое вещество надпочечников, параганглии, свободные хромаффинные 
тела, находящиеся в составе вегетативных сплетений и др.) выделяет биологиче-
ски активные вещества — катехоламины, участвующие в процессах дифферен-
цировки тканей, структурной и функциональной организации систем организма. 
В период антенатального онтогенеза мозговое вещество надпочечников является 
еще морфологически незрелым, поэтому основными источниками выработки ка-
техоламинов для развивающегося организма являются параганглии [5]. Между 
последними устанавливаются определённые коррелятивные взаимоотношения. 
Одноименные органы хромаффинной системы матери и плода в функциональ-
ной системе мать – плацента – плод также находятся в определенных взаимоот-
ношениях [1]. Установлено, что при патологии эндокринных желез у матери, на-
блюдаются изменения в аналогичных железах плода [2–4]. 

Целью нашего исследования является изучение влияния двусторонней де-
медулляции (удаление мозгового вещества) надпочечников у беременной самки 
белой крысы на развитие одноименных хромаффинных органов — надпочечни-
ков, брюшного аортального и каротидного параганглиев — у плодов. 

Материалы и методы 
Нами было поставлено 5 серий опытов на 20 беременных животных. Экспе-

римент состоял в создании дефицита катехоламинов в организме самки белой 
крысы в различные сроки ее беременности методом демедулляции надпочечников. 

В первой серии опытов демедулляция надпочечников производилась у 6 са-
мок на 12 сутки беременности. Затем мы забирали часть зародышей на 13, 14, 15, 
16, 17 и 18 сутки беременности. Вторая серия опытов выполнена на 5 беремен-
ных самках. Двусторонняя демедулляция надпочечников производилась на 13 
сутки беременности. Первый забор зародышей у этих животных производился 
на 14, 15, 16, 17 и 18 сутки развития. В третьей серии опытов двустороннюю де-
медулляцию надпочечников произвели на 4 беременных самках белой крысы на 
14 сутки беременности, с последующим забором зародышей на 15, 16, 17 и 18 
сутки развития. Четвёртую серию опытов по удалению мозгового вещества над-
почечников провели на 3 беременных самках белой крысы на 15 сутки. Забор 
части зародышей произвели на 16, 17 и 18 сутки. В последней серии были ис-
пользованы 2 беременные крысы, у которых была произведена двусторонняя 
демедулляция надпочечников на 16 сутки беременности. Первый забор части за-
родышей осуществлён на 17 и 18 сутки.  
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На 20 сутки развития во всех сериях опыта производился повторный забор 
зародышей, после чего животное снималось с опыта. Всего было получено  
64 экспериментальных зародыша.  

Результаты и обсуждение 
Демедулляция надпочечников у белой крысы на 12 сутки беременности по-

разному влияет на развитие надпочечников и параганглиев зародышей. По срав-
нению с нормой, они развиваются более интенсивно. Раньше наступают стадии 
органо- и гистогенеза, а для брюшного аортального параганглия — более ранняя 
редукция. Периоды интенсивного и замедленного роста сохраняются, но они 
смещены влево. Полученные нами результаты свидетельствуют о том, что не-
достаточная функция мозгового вещества надпочечников у беременной самки 
приводит к «преждевременному» становлению структурно-функциональной ор-
ганизации хромаффинной системы плода. 

При удалении мозгового вещества надпочечников у самки белой крысы на 
13 сутки беременности более выраженные изменения наблюдались в надпочеч-
никах плодов. Они развивались более интенсивно, отмечалось значительное уве-
личение их объёма (в 21,3 раза). По-видимому, это является проявлением ком-
пенсаторной гипертрофии и гиперфункции, направленной на восстановление 
нарушенного дисбаланса в системе мать – плод. 

14 сутки беременности для плодов белой крысы являются критическим  
периодом, так как демедулляция надпочечников матери привела к полному на-
рушению развития и аналогичных органов, и параганглиев зародышей. Сроки 
закладки и становления органов проходили в более поздние периоды по сравне-
нию с нормой. Отмечалось уменьшение объёмов органов и других показателей 
их роста. 

Демедулляция надпочечников на 15 сутки беременности у самки белой 
крысы оказала отрицательное влияние на развитие аналогичных желез и пара-
ганглиев у плодов. Объёмы и показатели темпов роста были значительно мень-
ше по сравнению с контрольными.  

Демедулляция надпочечников у белых крыс на 16 сутки беременности сти-
мулирует рост параганглиев у плодов. Наблюдается увеличение их объёма и 
других показателей роста. Надпочечники плодов, наоборот, уменьшаются в объ-
ёме, что свидетельствует о торможении их роста. 

При повторном извлечении плодов у беременной самки белой крысы на  
20 сутки развития оказалось, что объёмы и показатели роста параганглиев и над-
почечников зависели от сроков демедулляции и от времени первого забора заро-
дышей.  

В первой серии опытов (демедулляция надпочечников беременной самки 
белой крысы была произведена на 12 сутки) наибольшего развития достигает 
брюшной аортальный параганглий у тех 20-суточных опытных плодов, которые 
остались в утробе матери после первого забора зародышей на 15 сутки развития. 
Что касается других сроков первого забора зародышей первой серии опыта (на 
14, 16, 17 сутки), то брюшной аортальный параганглий к 20 суткам заметно от-
стаёт в развитии или остаётся таким же, как в норме, а средние объёмы каротид-
ных параганглиев и надпочечников на 20 сутки синхронно увеличиваются. Ис-
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ключением являются 20-суточные плоды, которые остались в утробе беременной 
крысы после забора части зародышей на 18 сутки развития: величина каротид-
ных параганглиев уменьшается по сравнению с нормой, а надпочечников — 
увеличивается.  

Демедулляция надпочечников у беременной белой крысы на 13 сутки и пер-
вый забор зародышей на 14 и 18 сутки приводят к замедлению развития брюшно-
го аортального параганглия у 20-суточных зародышей. Каротидные параганглии 
достигают своего максимального развития у 20-суточных опытных плодов, ос-
тавшихся в утробе самки после изъятия части их на 17 сутки беременности. При 
других сроках первого забора зародышей во второй серии опыта тормозится раз-
витие каротидных параганглиев плодов к 20 суткам внутриутробной жизни. Уве-
личение объёма надпочечников отмечалось у тех 20-суточных плодов, которые 
остались после первого забора части зародышей на 15 сутки развития. 

Объём брюшного аортального, каротидных параганглиев и надпочечников 
увеличивался к 20 суткам при демедулляции надпочечников на 14 сутки бере-
менности белой крысы и первом заборе зародышей на 18 сутки развития. У дру-
гих опытных 20-суточных плодов показатели были такими же, как в норме. Это 
свидетельствует о том, что 19 сутки являются важным периодом для развития 
надпочечников.  

Демедулляция надпочечников у беременной самки белой крысы на 15 су-
тки беременности тормозит развитие параганглиев и ускоряет процессы станов-
ления надпочечников к 20 суткам эмбриогенеза. 

При демедулляции надпочечников на 16 сутки беременности белой крысы 
четко прослеживается зависимость изменения объемов параганглиев от сроков 
первого изъятия зародышей. К 20 суткам в эксперименте отмечалось увеличение 
объёма брюшного аортального параганглия. Каротидные параганглии вначале 
увеличивались в объёме, а затем отставали в своём развитии. К 20 суткам разви-
тия ускоряется интенсивность роста надпочечников. 

Выводы 
Результаты проведенных нами исследований показали, что демедулляция 

надпочечников беременной самки оказывает неодинаковое влияние на развитие 
параганглиев и надпочечников плодов в одни и те же периоды эмбриогенеза. 
Существуют определённые коррелятивные взаимоотношения между функцио-
нально одинаковыми органами матери и плода. Опыты на белых крысах показа-
ли, что при патологии надпочечников у беременной самки происходит измене-
ние темпов роста, дифференцировки клеточных структур и функциональной 
активности хромаффинных органов плода. Параганглии и надпочечники плода, 
и хромаффинные органы беременной самки представляют собой единую скоор-
динированную симпатоадреналовую систему, участвующую в обеспечении го-
меостаза организма матери и плода.  

ЛИТЕРАТУРА 
1. Александрова, Н. В. Ранние этапы становления системы мать – плацента – плод /  

Н. В. Александрова, О. Р. Баев // Акушерство и гинекология. 2011. № 8. С. 4–10.  
2. Милованов, А. П. Патология системы мать – плацента – плод / А. П. Милованов. М., 

1999. 446 с. 

Ре
по
зи
то
ри
й Б
ГМ
У



34 

3. Павлова, Т. В. Клинико-морфологические особенности системы мать – плацента – 
плод при течении беременности на фоне инсулинзависимого сахарного диабета / Т. В. Павлова, 
Е. С. Малютина // Акушерство и гинекология. 2008. № 2. С. 28–30.  

4. Савченков, Ю. И. Некоторые итоги и перспективы функционального системного под-
хода к изучению физиологии плодо-материнских отношений / Ю. И. Савченков, К. С. Лобын-
цев // Плодо-материнские отношения в норме и патологии и их влияние на системогенез потом-
ства : сб. науч. тр. Красноярск : Краснояр. мед. ин-т, 1983. С. 3–10. 

5. Смиттен, Н. А. Симпато-адреналовая система в фило- и онтогенезе позвоночных /  
Н. А. Смиттен. М. : Наука, 1972. 345 с. 
 
 

Броновицкая Г. М., Лойко Л. А., Комар Е. Б. 
НЕКОТОРЫЕ АСПЕКТЫ МОДЕРНИЗАЦИИ ПРЕПОДАВАНИЯ 
РАЗДЕЛА «НЕРВНАЯ СИСТЕМА» ДИСЦИПЛИНЫ «АНАТОМИЯ» 
Белорусский государственный университет физической культуры, г. Минск 

 
В новых государственных образовательных стандартах заложено реформи-

рование системы высшего образования, переход на компетентностный метод 
обучения, увеличение роли самостоятельной работы студентов с учебным мате-
риалом. Это ведет к интенсификации процесса обучения, что подразумевает  
передачу большего объема информации студентам без снижения требований к 
качеству знаний. Подобные нововведения стимулируют преподавателей к со-
вершенствованию применяемых педагогических технологий. 

В настоящее время благодаря быстрому темпу развития компьютерных тех-
нологий и цифровой техники возникает необходимость использования современ-
ных методов обучения в рамках высшей школы. Именно внедрение инноваций  
в учебный процесс, в частности по дисциплине «Анатомия», может способство-
вать качественному усвоению информации студентами, повышению эффектив-
ности восприятия материала, а также обеспечению наглядности при изучении 
различных разделов курса анатомии. 

Анатомические знания, полученные студентами на первом курсе, исполь-
зуются в последующем обучении, поэтому изложение материала должно обес-
печить высокую степень «выживаемости» знаний. Обеспечение высокого уровня 
знаний по предмету ставит перед преподавателями задачу повышения результа-
тивности учебной деятельности. Учебный процесс должен быть ориентирован на 
формирование профессиональных компетенций, позволяющих творчески мыс-
лить, использовать весь объем полученной научной информации. Внедрение  
современных педагогических технологий поможет реализовать профессиональ-
но-ориентированный подход в обучении анатомии, позволит изучать предмет 
наглядно, динамично, объемно. 

На кафедре анатомии БГУФК с целью повышения темпов и качества обу-
чения используются такие методики, как обновление содержания учебного ма-
териала и совершенствование методов обучения. Информационные технологии 
обучения играют в этом одну из первостепенных ролей.  

Раздел анатомии «Нервная система» вызывает у студентов наибольшие 
трудности для изучения и усвоения, в связи с чем необходимо усовершенствова-
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