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Conoevés /1. A.

IPEJUKTOPBI JUACTOJIMYECKOW TNC®YHKIIUHA
JIEBOI'O KEJIYIOYKA 110 TUITY HAPYHIEHUSA PEJIAKCALIMHU
Y MAIOHUMEHTOB C METABOJIMYECKUM CHUHAPOMOM
Hayunutii pykosooumeins 0-p meo. nayk, npogp. Mumuovkoeckas H. I1.
3-1 kagedpa enymperHux 6oJe3Hell
benopycckuii 2cocyoapcmeennviii meouyunckuil ynugepcumem, e. Mumnck

AkTyanbHocTh. Metabomumueckuid cuaapoM (MC) siBasieTcs OJHUM U3 BakK-
HEHIINUX MPEAUKTOPOB CYOKIMHUYECKUX U3MEHEHUHN CTPYKTYpPhl U (QYHKIIMU CEepALa,
BKITFOYasi auactoiamdeckyro auchyaknuio (/1) neBoro xemymouka (JDK) mo Tumy
HapyILIEHUs pellakCaluy, KOTOpasi 3HAUUTEIIBHO YBEIUYMBAECT PUCK PA3BUTUS XPOHU-
yeckoit cepneunoit HegoctatouHoct (XCH) ¢ coxpaneHHoi# dpakiueii BIOpoca.

Heasn: onpenenenue npeauktopos /] JDK mo tumny HapyiieHus penakcauuu y
NAIMEHTOB C META00JINYECKUM CHHJIPOMOM.

3agaum: | CpaBHUTH 3HaYEHUS OCHOBHBIX aHTPOIIOMETPUYECKUX, IXOKapIANO-
rpauueckux U TeMOJUHAMUYECKHUX TOoKa3zaTelied, KIMHUKO-OMOXUMUYECKUX TOKa-
3aTeneil KpoBHU, a Takxke Bo3pacTta y nanueHtoB ¢ MC, umeromux /1 JDK nmo tumy
HapyILIEHUs PEIAKCALMHU U TIPU €€ OTCYTCTBHH.

2 OLEHUTH CBSI3b MEXIY 3XOKapAUOTrpapUUYeCKUMU MapameTpaMu AUAcTOJIHU-
yeckoit pynkuuu JOK u uccienyeMbpIMH MOKa3aTeIsIMU.

Marepuanbl U Metroabl. B uccinenoBanue BkmoueHo 30 uenoBexk ¢ MC,
nMeromux 1 JDK o trmy HapymieHus pellakCcaluuy U Mpy €€ OTCYTCTBUM, TOCIIUTA-
JU3UPOBAHHBIX JUIsl POBEAEHUSI Oapuatpuyeckoil onepauuu. VMcnonb3oBanuch 00-
HIEKJIMHUYECKUE 00CIIeIOBaHUs C OLICHKOM aHTPOIIOMETPUYECKUX MOoKa3zarenen, Ouo-
XUMUYECKUN aHaJIU3 KPOBHU, IXOKapauorpadus, CTAaTUCTUYECKUN aHAJIH3.

PesyabTaThl U ux obcy:kaenune. Y mnamuentoB ¢ /] JIK u MC ormeuanuch
JIOCTOBEPHO 00Jjiee BBICOKME IO CpaBHEHUIO ¢ manueHtamu 6e3 J1J[ mokaszarenu uH-
nekca Maccel Tena, ooxsarta Tanuu (OT), CHCTONMYECKOTO apTepUaIbHOIO JaBICHMUS,
YPOBHSI TJIIOKO3bI B KPOBHU, KOHIICHTpaluii oOmiero Oenka, oOmiero OunupyOuHa,
konuentpauu K'; 0TMeuanoch H0CTOBEpHOE MOBBINIEHHE AKTUBHOCTH (PEPMEHTOB
amMuiIa3bl ¥ aTaHKMHAMUHOTpaHC(epasbl; BHISBICHO JOCTOBEPHOE YBEIMUEHUE MUKA A
u otHomeHus: E/A, a Taxxke cHmwkenue nuka E mpu momnmuiepaxokapauorpaduu. B
rpynme nanuentoB ¢ /1 JOK u MC ycranoBnena koppensiuuonHas cBa3b Mexay OT
u otnomienuem E/A (r= -0,310, p<0,05), ypoBHeMm ritoko3bl B KpoBu U E/A (r= -
0,389, p<0,05), konuentpauueit K u nukom E (r= -0,497, p<0,05), KoHleHTpaIHei
K" u E/A (r=-0,857, p<0,05), otnomenuem Na'/K* u E/A (r=-0,935, p<0,05).

BriBoabl. B kauectse npeaukropos /] JDK no tuny Hapyuienus penakcanuu
y nanueHToB ¢ MC moxHO paccmarpuBarte OT, ypOBEeHb IIIMKEMUM HATOIIAK, KOH-
nentparmu Na*™ u K, a taxoke ux orHomenue Na'/K”.



