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IATAHUE JETEN U AJIVIEPTUYECKHWE 3ABOJIEBAHUS
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Meouyunckas akademusi um. C. U. I'eopeuesckozo, KOV um. Bepnaockoeo
2. Cumepeponons

AKTyanbHOCTh. B mociieqHee BpeMsi HaOMIOAAETCS 3HAYUTENbHBIA POCT aJl-
JEPruyecKux 3a00JIEBAHUM y JIeTeld. DTO CBSI3aHO C PE3KUM YXYJIUIEHUEM 3KOJIOTHH,
C YBEJIMYECHUEM YHUCIA UCIOJIb3YEMbIX CPEIACTB OBITOBOM XUMHH, MUIIEBBIX J00ABOK,
Kpacutesneil, 0€3KOHTPOJIbHOE HMCIOJIb30BAaHUE MENMKAaMEHTOB. llepeHeceHHble HH-
(dexuroHHbIe 3a00JIeBaHUS CUIIBHO CHIKAIOT UMMYHHTET JETEH, YTO TaKKe MPHUBO-
JTUT K TOSIBJICHUIO Pa3IUYHOr0 BUJA aNIEprHuecKux peakiuil. Tema akryanbHa B
CBSI3U C HEYKJIOHHBIM POCTOM IPOSIBIICHHS aJUIEPTUYECKUX PEAKIUN Yy JIETel, TshKe-
CTBIO UX MPOTEKAHUSI.

Heab: BBISIBUTH OCOOCHHOCTU MUTAHUS JIETEH C aJJICpPrUYecKMMU 3abojeBa-
HUSMHU.

3agauM: poaHaIU3UPOBATH Kaja00bl, aHAMHE3, JOTIOTHUTEIbHBIE METOIbI HC-
ClIeIOBaHMsI OOJIBHBIX, KIMHUYECKOE COCTOSIHUE JAETEN C ajieprudeckuMu 3aboeBa-
HUSIMU B ITyJibMOHoOornyeckom otaenenuu PJIKD ¢ nenbio yrouHeHus: [uarnosa.

Martepuau u Mmeroasbl. B katamuese ¢ 2011-2013rr. OpuTH TpOaHATM3UPOBAHBI
UCTOpUU OOJIE3HH JETEH C ajuIepruu4ecKUMH 3a00JIEBAHMSIMU: aTONMUYECKUH JiepMa-
TUT, KPanuBHULIA, TOJUIMHO3, AJIEPTUYECKUNA JITPUHTOTPAXEOOPOHXHUT, OPOHXHUAb-
Hasg actMa. OTMedasiach TEHJEHIUs K pocTy 3aboneBaemoctd : B 2011r. - 88 60b-
HbIX, 2012r. -129, 2013r. -139 nanuentoB. [letu ObuIM B Bo3pacte oT 3-X 10 14 ner.

[lnan oOcnenoBaHus BKIIOYAd OOIIMA aHAIW3 KPOBH, MOYH, AJJIEPrOTECTHI,
IgE, napa3surapnas naHens, ynbTpazBykoBoe uccienopanue, OI'/IC, otneyaTku ciu-
3ucTor Hoca, komporutorpamma, CIII, R-rpadus opraHoB rpyAaHON KJIETKH, KOH-
cynbpTalnusg u o0cienoBanue Bpaua renetuka, JIOP, ractposnTeposiora, mo mokasaHu-
SIM 3HJOCKOMUYECKOE U THCTOJIOTUYECKOE UCCIIEI0BaHUE CIM3UCTON 00OJIOUKH TOH-
KOM KMIIKU U onpenaeneHue AI'A B KpoBu.

Pe3yabTarbl m ux oOcyxaeHue. 113 356 OONbHBIX AMATHO3 ATOMHYECKOTO
nepMaTuTa ObUT MMOATBEPXKIICH U quarHoctupoBat y 64(18%) yenoBek, KpanuBHUIIA —
59(16,6%), mommno3 -33(9,2%), aeprudaeckuit aspuHroTpaxeoopouxut 28(7,9%),
OponxuanbsHas actMa 'y 170 (47,8%) 6obHBIX. Y ABYX MAllUEHTOB BIEPBBIE OBLI MO-
CTaBJICH IUarHo3 LEJINaKUU.

BbIBOADBI:

1 AuddepeHunpoBaHHbIi TOAXO] K MUTAHUIO AETEH B UCCIEAYyEMbIX Tpymnnax
OOJBHBIX 3aBUCUT OT MPABHJIBHOW M CBOEBPEMEHHOW JUArHOCTUKH OCHOBHOTO 3a00-
JICBAHMUSL.

2 I'unoaiiepreHHas I1eTa ¢ y4e€TOM BbISIBICHHBIX MUIIEBBIX AJJIEPIEHOB Y Je-
Tell crnocoOcTBOBasia Oosiee OBICTPOMY BBI3ZOPOBICHUIO M TO3BOJIMIA UCKIIOYHUTH
MOJIUIPArMa3uio.

3 BonbHbIE ¢ IMAarHO30M IEIMAKKSI HYKJAIUCh B MHIMBUYaJTbHOM JeUeOHOM
NUTAaHUM: HU3KOJIAKTO3HAs, 0€3MOJIOYHAs, ariIMaIuHOBAs IUETHI.



