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AKTYyaJIbHOCTh. DKTONHMYECKas (BHEMAaTO4YHAast) OEPEeMEHHOCTh — 3TO MaTOJOrHYECKUil Ba-
pUAHT Pa3BUTHUS OCPEMEHHOCTH, NMPU KOTOPOM UMILIAHTAIUS U MOCIEIYIOIIee Pa3BUTHE OILIOJO-
TBOPEHHOM SUIEKIETKU MPOUCXOIUT 32 MpeleaMy MOJIOCTH MaTKU. DKTOMUYECKHe OEpEMEHHOCTH
MOTYT BO3HUKATh B (hayutonueBbix Tpydax (98,3%), suunuke, pyIMMEHTAPHOM pOre MATKH, IIEeHKe
MaTK{ WM UHTPAUTaMEHTapHO.

Heab: u3ydyeHHE JCUCHUS TMAIMEHTOK C 3KTOMUYECKOW OCpEeMEHHOCTHIO, MOCTYIUBIIUX B
TOPOJICKOE THHEKOJIOTUYECKOE OTIEICHNE OCTPhIX 3a00sieBaHUi Ha 06a3e yupekIeHus 3ApaBooxpa-
HEHUS «5 TOPOJICKasi KIIMHWYECKast OOTbHUIIAY.

Matepuanbl u MeToabl. MaTepuanamMu UCCIEIOBaHUS CTaIU UCTOpUH Oone3nu 290 naru-
€HTOK, 0OpaTUBIIMXCS 3a SKCTpeHHOU nomoipo B 2016 roxy. IlpoBoauics craructuyeckuil aHa-
JIU3 TIOJIXOJIOB K JICYCHHIO M TUAaTHOCTHKE IKTONMUYECKUX OEPEMEHHOCTEH.

Pe3yabTaThl 1 uX 00cy:xkaeHue. [Ipyu anammse cTallMOHAPHBIX UCTOPHIA O0JIE3HU OBLIO BBI-
SIBJIGHO, YTO OONBIIMHCTBO nanueHTok ( 81,7%) Haxoaunucs B Bo3pacte 21-35 net, 18-20 — 1,07%,
crapue 35 ner — 17,23 %. Ilpu rocniuranu3anuu OOJBIIMHCTBO MAIMEHTOK MPEAbSIBIUIA KAITOOBI
Ha OCTPYIO 00JIb BHU3Y KHBOTA,KOTOpasi YCHIIMBAJIACh MPHU MMOBOPOTAX Teja WIH XOAb0E; KPOBSHU-
CTBIC BBIJICIICHHSI U3 TTOJIOBBIX MTyTEH, TOJIOBOKPYKEHUE U MIOTEPIO CO3HAHUS.

YacTh MaIMeHTOK UMENH OTATOIIEHHBIM TMHEKOJOTHYecKuil anamues. [l uccienoBaHus
BHEMAaTOYHOM OepeMeHHOCTH mnpuMeHsin Y3U- uccienoBaHue U onpezesieHne XOPHUOHUYECKOrO
roHagorpomnuHa yenoseka (XI').

B neuenue Obu1 ucnonsizoBan 100% xupypruueckuii nmoaxos. Jlanapockonudeckuii Joctyn
COCTaBWIM OKOJO 96,9%, nanaporomuueckuii — 2,4%, 1anopoCKONUYECKUE ONEepaly Mepee-
e B nanoporomudeckue — 0,7%. M3 manueHTok mpooneprupoBaHHBIX JIAMTAPOTOMUYECKH: Y 3 ma-
[IMEHTOK OEpPEeMEHHOCTh pacroJyiaraiach B HHTEPCTHIIMAILHOM OTJIeJie MAaTOYHOU TPYyOBl, ObLIa BbI-
MIOJTHEHA JIAITAPOTOMUS C UCCEUEHUEM TPYOHOTO yriia MaTKh. Y TpeX MalUeHTOK JIAapOTOMHS BbI-
MOJIHEHA TI0 TIOBOAY KpoBomoTepu Oombiiie 1. Y 1 manueHTKu BHeMaTouHasi 6epeMEHHOCTh pacio-
Jaranachk B 00JIAaCTH TIOCJICOTIEPAIMOHHOTO pyOLia mocie kecapeBa ceueHus. M y oHON manueHTKu
JanapoTOMHs BBITIONHEHA MO0 MOBOIY OXHUpeHus 3-4 cTeneHu. Y OMHOM MAallMeHTKH JIamapOTOMHUS
BBITIOJTHEHA B CBSI3U C BBIPAXKEHHBIM CITACYHBIM TIPOI[ECCOM.

N3 nanapockonuueckux (JIC) omepamnwmii: y 195 manueHTOK BBIMOIHEHA TYOIKTOMHUS —
69.1%. Beimomneno 25 TyOo-TyOapHBIXaHACTAaMO30B. Y 58 MalMEHTOK BBIMOJIHEHA TYOOTOMUS,
yJlajeHue MI0JHOTO sTiflla U3 MaTOUHOU TpyOsl. B 1 ciydae yaanenue mioaHoro sifia u3 OprourHon
noyiocty mpu OpromHoN OepemeHHocTH. Beero 84cmydas (29,8%) mamapockomnusi ¢ COXpaHSHUEM
MaTOYHOU TPYyOBl. Y 2 MAIMEHTOK SMYHUKOBAsh OEPEMEHHOCTh, BHITIOJHEHA IIUCTIKTOMUS. Y Tpex
MAIMEeHTOK MapalIeIbHO BBIOJIHEHA CTEPHIIM3AUs. Y MBYX MAIlMEHTOK MapajuiebHO BHIOIHEHA
KOHCEpBATUBHASsI MUOMIKTOMUS. JIBe MalMeHTKH OBLTN OMEPUPOBAHBI MOBTOPHO C Pa3BUBAIOIIEHCS
OepeMEeHHOCTHIO MOCIIE yIaleHUs IIJI0THOTO sIifla U3 MaTOYHOM TPYOHI.

Kypc nedyennst manneHTOK coctaBui 4-7 nHeil.B cpennem koliko-aeHs o onepanun-0,4, mo-
cie onepanuu 4,2.

BuiBOABI.

1.Buemarounast 6epeMEHHOCTh BCTpEUAETCs Yalle y KeHITUH B Bo3pacte 26-30 net (38%).

2. Jleuenue BHeMaTouHOU 6epemenHocTH B 100% xupypruueckoe, JIC — 96.9%.

3. Beero 84 ciyyas (29,8%) nanapockonusi ¢ COXpaHEHMEM MAaTOYHOM TpyOBI.

31



