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БИОЭТИКА И ПСИХОЛОГИЯ В МЕДИЦИНЕ 

Сложно представить нынешний мир без развитой сети учреждений здравоохранения. Человек в современ-
ном обществе нередко беспомощен перед лицом разнообразных болезней без вмешательства работников меди-
цины. В связи с этим работа врача должна наиболее полно отвечать потребностям пациентов в лечении болезней 
и в сохранении здоровья. Чтобы обеспечить максимально комфортное лечение, врачу необходимо найти к па-
циенту индивидуально-психологический подход. Почему это важно? Во-первых, при правильном взаимоотно-
шении медработников с людьми, нуждающимися в их квалифицированной помощи, складывается атмосфера 
доверия и уважения, благодаря которой пациент будет четко выполнять предписания врача, сможет быть с ним 
откровенен, что очень важно в процессе диагностики и лечения. Во-вторых, от психологического состояния че-
ловека напрямую зависит состояние его организма в целом (эту зависимость изучает психосоматика), поэтому 
в больницах особую роль следует отводить созданию благоприятной, не «удручающей» атмосферы. 

Специальную психологическую подготовку необходимо иметь врачам, работающим с разными категория-
ми пациентов. Так, врач-педиатр должен хорошо разбираться в детской психологии и, естественно, применять 
эти знания на практике, что позволит избежать психических потрясений у детей, поскольку детская психика 
более ранима. Возрастная психология помогает медперсоналу работать с пожилыми пациентами. Знание основ 
гендерной психологии необходимо при взаимоотношении врача с пациентами разного пола. 

В основе профессии врача, которая требует полной самоотдачи и совершенствования на протяжении всей жиз-
ни, погружения в судьбы своих пациентов, безусловно, лежат высокие морально-этические принципы, сформули-
рованные в клятве Гиппократа. Именно такое идеальное представление о Враче закладывается в нас с детства. Но 
реальность такова - врачу приходится ежедневно сталкиваться с болью, страданиями, трудностями. Это требует углу-
бленного понимания медицинской психологии и применения основных принципов биомедицинской этики в ее со-
временном варианте (так, язва желудка лечится быстрее, если больной не находится в нервозном состоянии). 

Результаты проведенного нами тестирования (опрошено 196 человек, 65% из России, 21% из Беларуси, 
остальные - из др. стран СНГ; 41% — студенты медвузов, 22% - врачи, 8% - средний медперсонал) показывают, 
что в понимании большинства опрошенных идеальный врач - это, прежде всего, профессионал своего дела, об-
ладающий ответственностью. Для многих респондентов важными оказались морально-психологические качества: 
умение врача внушать доверие и уменьшать страхи по поводу болезни и медицинского вмешательства. Результаты 
нашего исследования подтверждают, что большинство опрошенных считают, что знание биомедицинской этики 
и медицинской психологии позволяет врачу более успешно лечить пациентов, что подтверждается на практике. 
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BIOETHICS AND PSYCHOLOGY IN MEDICINE 

Although high achievements in medicine and improvement of life quality, human don't cease ailing less. To solve 
this problem doctors should study special psychological and bioethics in-depth courses. 
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БИОЭТИКА КАТЕГОРИЙ «НОРМА» И «ЭВОЛЮЦИОННЫЙ РИСК» 
В РАМКАХ ТРЕХМОДУЛЬНОЙ МОДЕЛИ СТАБИЛЬНОЙ 

ЭВОЛЮЦИОННОЙ СТРАТЕГИИ ЧЕЛОВЕКА 

Развитие и имплементация биотехнологических и репродуктивно-технологических инноваций детермини-
рует сразу несколько глобальных трансформаций человекоразмерной реальности: (1) рационализацию и техно-
логизацию эволюционного процесса и, как следствие, превращение биоэтики в один из системоформирующих 
факторов эволюции; (2) разобщение биологической и социокультурной составляющей антропогенеза и возрас-
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тание эволюционного риска до экзистенциального уровня; (3) скачкообразное возрастание амбивалентности 
и внутренней семантической противоречивости концепта (или философской категории) «норма» в естествоз-
нании, социологии и гуманистике. Выявить и адекватно интерпретировать эти трансформации в биоэтике ока-
зывается возможным лишь в результате интеграции в теорию эволюции и в биоэтику новых представлений об 
уникальном продукте глобальной эволюции - в соответствии с разрабатываемой нами в последние годы концеп-
цией трехмодульной эволюционной стратегии Homo sapiens. 

Согласно этой концепции, тендерная (само) идентификация должна рассматриваться как результат супер-
позиций биологической, социокультурной и рационально-технологической адаптивных систем детерминации. 
Каждая из этих систем адаптации входит как автономный модуль в коэволюционный комплекс стабильной эво-
люционной стратегии Homo sapiens. Соответственно нашим представлениям, разночтения в интерпретации 
содержания (само) идентичности и свободы выбора в становлении личностных экзистенциальных проектов 
проистекает из смешения трех взаимозависимых, но автономных концептуальных аспектов - индивидуального 
(онтогенетического), генетико-популяционного и социо-культурного. Распределение социальных ролей и их со-
отношение с биологическим и культурным «субстратом» конкретных индивидуумов оказывается в этом случае 
результирующей величиной генно-культурной коэволюции и техно-гуманитарного баланса. 

Конфигурация первой (генно-культурной) коэволюционирующей связки выступает в качестве критерия 
фиксации/элиминации конкретных конфигураций техно-гуманитарного баланса и его составляющих. Рост ген-
но-культурной составляющей эволюционного риска техногенной цивилизации оказывается синергийным - од-
ной из ментальных установок той же самой цивилизации. Содержание этой установки в ее более слабом виде 
сводится к приоритету степени «свободы» выбора индивидуумом конкретной социальной роли из наличного 
репертуара как критерия социального и гуманитарного прогресса [Чешко, 2013]. Именно так, очевидно, мож-
но интерпретировать восходящий к Фурье феминистский тезис о преодолении биологической детерминации 
тендерных ролей в общественной жизни как мере женской эмансипации [де Бовуар С., 1997]. Отождествление 
в этом случае социокультурной (наиболее вариабельной), популяционной и индивидуальной нормы чревато 
конфликтом морально-правовых и политических понятий базисных идеологических концептов современной 
цивилизации, поскольку последняя основывается на принципах индивидуализма, гуманизма и социальной спра-
ведливости. 
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IN THE THREE-MODULAR MODEL OF HUMAN STABLE EVOLUTIONARY STRATEGIES 

Bioethical dimension of technologizing of biological and socio-cultural evolution of man is analyzed within the 
framework of the human three-modular evolutionary stable strategy. 
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РИСКИ И ПОЛИТИКА БЕЗОПАСНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ НАНОТЕХНОЛОГИЙ 
В СФЕРЕ БИОМЕДИЦИНЫ И ГЕНЕТИКИ 

1. В XXI столетии резко актуализируется проблема обеспечения политики безопасности при применении 
нанотехнологий, определяющих футурологические проекты развития современного человечества. Нанонаука, 
нанотехнологии, внося новое измерение и понимание современного мира, обусловливают своего рода соци-
альный заказ на разработку наноэтики, направленной на осмысление дискуссионных проблем, порождаемых 
новейшими достижениями нанонауки и нанотехнологиями, поиском и обоснованием морально-этических прин-
ципов и регулятивов наноисследований, оценкой социальных последствий практического внедрения и исполь-
зования нанотехнологий. 

2. Нанонаука занимается изучением свойств наноматериалов и явлений в нанометровом масштабе и вклю-
чают такие направления, как нанотехнологии, наноэлектроника, нанофизика, нанохимия, нанобиотехнологии, 
наномедицина, нанофармакология, нанофармация, наногенетика и др., отличающиеся своей онтологической 
спецификой. 

3. Динамика развития нанотехнологий выявила ряд открытых проблем, которые сегодня актуализируют 
методологический поиск в контексте институционализации нанонауки, нанотехнологий и наноэтики. Гумани-
тарно-этическое осмысление нанотехнологий сталкивается с такими проблемами, как сложность научного про-
гнозирования при помощи анализа риска и пользы из-за невозможности однозначно обосновать прогнозные 
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