
с минимизацией страданий животных. В других сферах - развлечения с участием животных, охота, отношение к 
домашним и бездомным животным и др., ситуация иная. Ключевым морально-этическим вопросом является же-
стокое обращение с животными - не связанное с самообороной посягательство на их жизнь, причинение страда-
ния или вреда животным из хулиганских или корыстных побуждений. Неэтичными считаются также применение 
жестоких методов воспитания или кормления животных, содержание на привязи, вызывающее у них повреждения 
или страдания. 

В XX веке необходимость защиты животных от жестокого обращения была признана на международном 
уровне, а этические нормы нашли отражение в международных Декларациях и государственных законодатель-
ных актах. Так, в Декларации о правах животных, принятой ЮНЕСКО (1978), провозглашено, что животные 
не должны подвергаться плохому обращению или жестоким действиям. В Европейской конвенции о защите по-
звоночных животных, используемых для экспериментов или в иных научных целях (1986), гуманное отношение 
к подопытным животным и необходимость уменьшить их страдания в эксперименте провозглашены моральным 
долгом ученых. Европейская конвенции о защите домашних животных (1987) также отмечает нравственный долг 
человека перед животными, указывает на их ценность для общества и предусматривает высокие стандарты охра-
ны здоровья животных, защиты от эксплуатации при дрессировке, коммерческом разведении. 

В настоящее время во многих странах приняты самостоятельные законы о защите животных, регулиру-
ющие различные сферы взаимодействия человека и животных. Эти законы направлены не только на защиту 
животных от жестокости, но и обеспечение их благополучия: удовлетворение основных инстинктивных, физио-
логических, психологических, социальных потребностей и потребности в адекватной природной среде. В не-
которых законах жестокое обращение с животными квалифицируется как отдельный вид преступления, за кото-
рый предусмотрена уголовная ответственность. В России и Беларуси таких самостоятельных законов пока нет, 
их проекты дорабатываются и согласовываются десятилетиями. Вместе с тем в белорусском законодательстве 
с 2015 г. вступили в силу поправки в Уголовный кодекс, ужесточающие ответственность за жестокое обращение 
с животными. 

Воуко М. М.. Merkulova I. Р. 
ETHICAL AND LEGAL REGULATION OF ANIMALS USE 

International guiding principles for legislation in the field of animal use are based on the dominant ethical position 
to protect animals from cruelty and to achieve animal's welfare as well as to minimized suffering and pain. 

Висмонт Ф. И., Гпебов А. Н. 
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ЭТИЧЕСКАЯ КОМПЕТЕНТНОСТЬ И ПРИМЕНЕНИЕ 
НАНОТЕХНОЛОГИЙ В БИОМЕДИЦИНЕ 

В настоящее время нанотехнологии относятся к числу наиболее быстро развивающихся и много обещаю-
щих технологий с большими возможностями их практического применения в различных областях, в частности, 
в биомедицине. Потенциал нанотехнологий огромен, особенно сегодня, когда наука и техника могут служить 
делу удовлетворения наиболее насущных потребностей человека. Они могут использоваться для улучшения 
и продления жизни населения, для решения проблем развивающегося мира. Однако быстрые темпы развития 
нанотехнологий затрудняют, особенно в долгосрочном плане, контроль, отслеживание и прогнозирование их 
возможных последствий. Хотя существующие принципы биотической экспертизы результатов использования 
нанотехнологической продукции достаточно эффективны, информации о рисках такой технологии и ее про-
дукции, угрожающей как человеку, так и окружающей среде, поступает все больше и больше. Это во многом 
обусловлено непредсказуемостью последствий применения многих новейших нанотехнологий, особенно в био-
медицине, таких как клонирование, использование стволовых клеток, генной инженерии и др. 

Этическое регулирование нанотехнологий вообще и нанотехнологий в биомедицине особенно, предпола-
гает тщательную предварительную оценку рисков обратного, негативного их воздействия. Оно направлено на 
защиту экологии человека, охрану здоровья и жизни людей. 

Важнейший ориентир (и не только моральный) и регулятор деятельности и отношений человека в сфере 
разработки и применения нанотехнологий — этическая компетентность - как властей, так и широкой обще-
ственности. При решении проблем применения нанотехнологий она должна базироваться на знании моральных 
кодексов поведения и принципов деятельности профессиональных сообществ, государственных органов управ-
ления и научно-исследовательских учреждений. Она является важнейшим, необходимым условием соблюдения 
биоэтических принципов на всех этапах разработки, экспертизы и внедрения нанотехнологий в биологии и ме-
дицине. Потребность в этическом образовании, усиливающаяся в связи с бурным развитием нанотехнологий, 
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разработка конкретных руководящих принципов наноэтики, этических норм в качестве ориентиров научного 
и технологического развития и социальных преобразований, диктует необходимость дополнительно включения 
их в образовательные программы. 

Дальнейшее совершенствование законодательства страны в области биоэтики и применения новейших на-
нотехнологий в биологии и медицине, повышение гарантий соблюдения этических норм и правил при прове-
дении биомедицинских исследований, внедрение преподавания биоэтики и наноэтики как обязательного курса 
в учебных заведениях, обеспечение открытости деятельности научных и медицинских учреждений, защита 
прав и достоинств человека в связи с применением современных достижений науки и техники в биологии и 
медицине, что особенно актуально сегодня, послужат делу защиты людей от негативных последствий современ-
ных технологий. 

Таким образом, компетентность и последовательность осуществления рекомендаций, касающихся этики 
применения нанотехнологий в биомедицине позволит усилить защиту экологии человека и охрану здоровья 
населения. 

VismontF. /., GlebovA. N. 
ETHICAL COMPETENCE AND NANOTECHNOLOGIES IMPLEMENTATION IN BIOMEDICINE 

Bioethical competence is essential condition of observance of bioethical principles in the sphere of development 
and nanotechnology application in biomedicine. 
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РИСКИ ПРИМЕНЕНИЯ ИСКУССТВЕННЫХ НАНОСТРУКТУР: 
УРОВНИ ДОКАЗАТЕЛЬНОСТИ НЕГАТИВНЫХ ЭФФЕКТОВ 

Использование искусственно создаваемых наноструктур обещает быть очень эффективным в различных 
областях науки, медицины и производства. Однако существует недостаточно данных о последствиях накопле-
ния наночастиц (НЧ) в организме либо в окружающей среде. Ввиду своих размеров, НЧ способны проникать 
сквозь обычные препятствия, и, вероятно, взаимодействовать с другими молекулами, клеткам и тканями, кроме 
прямых адресатов. С точки зрения экологической безопасности также существует возможность того, что НЧ 
будут взаимодействовать друг с другом во внешней среде, оказывая вредное воздействие, особенно если техно-
логия найдет широкое применение. Кроме того, накопление НЧ в растительных и животных организмах может 
способствовать увеличению их поступления в организм человека по пищевым цепям. Таким образом, учитывая 
неопределенность их «поведения», следует допустить существование рисков на всех этапах «жизни» искус-
ственных наноструктур/материалов: при их производстве, хранении, применении и утилизации. 

С биологической точки зрения основными рисками от производства и применения наноматериалов являют-
ся: их возможная цитотоксическая активность, эмбриотоксичность, тератогенность, мутагенность и нарушение 
репродуктивной функции, а также неопределенность отдаленных рисков, связанных с аккумулированием НЧ 
в организме. Возможно, что из-за малого размера НЧ могут не распознаваться защитными системами организма, 
они не подвергаются биотрансформации и не выводятся из организма. 

Из перечисленных нежелательных эффектов особое внимание уделяется цитотоксичности нановеществ: так, 
результаты поиска в системе ISI Web of Science search показывают экспоненциальный рост числа публикаций, по-
священных этой проблеме в течение последних 15 лет. В настоящее время в базах данных сервера PubMed фигури-
рует 5826 статей, касающихся цитотоксичности НЧ. При этом большинство опубликованных результатов получены 
на культурах клеток in vitro (что соответствует уровню доказательности IV и ниже - доказательства, полученные из 
отчетов экспертных комиссий, на основе мнений или клинического опыта авторитетных специалистов), и менее 
10% в хорошо спланированных контролируемых исследованиях без рандомизации на животных, т.е. in vivo (что со-
ответствует уровню доказательности Па и ниже). Существование такого большого числа доказательств цитотоксич-
ности НЧ на доклиническом этапе их изучения сдерживает проведение испытаний НЧ на человеке, а, следователь-
но, и получение сведений, соответствующих более высоким уровням доказательности. Однако важно отметить, что 
проявление НЧ нежелательных эффектов сильно зависит от их концентрации, размера, способа получения, режима 
дозирования и условий окружающей их среды. Так, было отмечено, что цитотоксичность НЧ Cd/Se/ZnS зависела от 
используемой дисперсионной среды, в которой инкубировались сами НЧ. Также была показана и связь между ци-
тотоксическими свойствами НЧ и рН окружающего раствора. Существование таких фактов указывает на необходи-
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