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Актуальность.  За последние десятилетие распространенность некариоз-

ных заболеваний зубов значительно возросла преимущественно за счет дефек-

тов, возникающих после прорезывания зубов, в том числе и за счет эрозии зу-

бов. Возникновение эрозий относят к нерешенным проблемам стоматологии. 

Эрозия, дериват латинского слова erodere, erosi, erosum (грызть, разъедать) опи-

сывается в литературе как процесс постепенной деструкции поверхности чего-

либо, в основе которого лежит обычно электролитный химический процесс. В 

клинике название эрозия, или erosio dentum, применяют для описания патоло-

гической, хронической, локализованной потери твердых тканей зуба под дейст-

вием кислоты. Первопричиной возникновения эрозий зубов многие зарубежные 

авторы считают воздействие кислот, т.е. возникает «диетическое» поражение; 

некоторые авторы в качестве ведущей причины рассматривают эндокринные и 

психические расстройства, наличие заболеваний желудочно-кишечного тракта 

и другие соматические заболевания.  

Цель: оценить информированность студентов 3 курса лечебного факуль-

тета о факторах, способствующих ее возникновению эрозии твердых тканей зу-

бов, а также о мерах ее профилактики. 

Задачи: 

1 Разработать анкету социального опроса для изучения степени информи-

рованности студентов о факторах, способствующих возникновению эрозии 

твердых тканей зубов, а также о мерах ее профилактики. 

2 Провести социальный опрос. 

3 Проанализировать полученные данные. 

Материалы и методы. Исторический, социологический (опрошено 63 

студента), статистический (описательная статистика). 

Результаты и их обсуждение. Проведен анализ полученных данных, со-

гласно которым было выявлено, что студенты не достаточно информированы о 

факторах, приводящих к возникновению эрозии и мерах ее профилактики. 

Выводы: 

1 Студенты не достаточно информированы о факторах, приводящих к 

возникновению эрозии зубов. 

2 Необходимо проведение санитарно-просветительной работы по мерам 

профилактики эрозии зубов. 

3 Необходимо проведение исследовательской работы по мерам профи-

лактики эрозии зубов. 

 

  


