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Резюме: В работе представлена сравнительная характеристика методов исследования 

жизнеспособности мононуклеарных лейкоцитов с помощью проточного цитофлуориметра, све-

тового (инкорпорация эозина) и флуоресцентного (инкорпорация пропидия йодида) микроскопов. 
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Resume: The paper presents a comparative characteristic of methods for studying the viability of 

mononuclear leukocytes with flow cytometry, light (incorporation of eosin) and fluorescent (propidium 

iodide incorporation) microscopes. 
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Актуальность. К мононуклеарным лейкоцитам относятся моноциты и лимфо-

циты.  Высокая жизнеспособность мононуклеарных лейкоцитов – необходимое усло-

вие исследования иммунофенотипа клеток крови. Большой объем мёртвых клеток мо-

жет отражаться на качестве цитофлуориметричских исследований, биохимических 

тестов. Особенно важной высокая жизнеспособность данной группы клеток является 

для ДНК-микроэррей исследования [1] и ПЦР-исследований клонального статуса B-

лимфоцитов [2].  

Цель: Предложить микроскопические методы для иммуногистохимических ис-

следований мононуклеарных лейкоцитов. 

Задачи: 

1. Провести анализ цитограмм  

2. Провести исследования с помощью светового микроскопа 

3. Провести исследования с помощью флуоресцентного микроскопа  

Материал и методы: В качестве источника мононуклеарных лейкоцитов ис-

пользовались спленоциты мышей C57BL/6. Проводился анализ цитограмм, получен-

ных при исследовании жизнеспособности спленоцитов мыши с использованием ви-

тального красителя пропидия йодида в сравнении с исследованием при помощи све-

тового микроскопа (инкорпорация эозина) [3] и флуоресцентного микроскопа (инкор-

порация пропидия йодида) [3].  
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Результаты и их обсуждение.  

На рисунке 1 представлена цитограмма спленоцитов мыши с исследованием 

инкорпорации пропидия йодида. Верхний кластер представляет клетки с высокой ин-

корпорацией (мёртвые клетки). При исследовании с помощью проточного цитофлуо-

риметра порядка 20 % клеток кластрировались, как нежизнеспособные. 

Рисунок 1 – Цитограмма инкорпорации пропидия йодида спленоцитами мыши. 

 

Схожие показатели были отмечены при использовании раствора эозина и ви-

зуальном исследовании клеток (Рисунок 2): 

 

 
Рисунок 2 – Микрофотография мертвых клеток. 

 

Исследование жизнеспособности с применением пропидия йодида и флуорес-

центного микроскопа позволило визуализировать мёртвые клетки с возможностью 

оценки цитоморфологии и оцифровки данных (Рисунок 3). Пропидий йодид интен-

сивно флуоресцирует в диапазоне 500-600 нм. При инкорпорации выявляются крас-

ные клетки разной степени интенсивности. 
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Рисунок 3 – Оцифровка данных с использованием пакета программ для обработки изобра-

жений, полученных с помощью флуоресцентного микроскопа. 

 

Выводы:  

1. Метод окраски эозином эффективен для исследования жизнеспособности мо-

нонуклеарных лейкоцитов и сопоставим с результатами проточной цитометрии. 

2. Использование флуоресцентного микроскопа позволяет визуализировать 

мёртвые клетки и оцифровывать уровни флуоресценции. 

3. Предложенные модели могут использоваться для иммуногистохимических 

исследований как мононуклеарных лейкоцитов, так и производных от них клеток: 

тканевых макрофагов, дендритных клеток, клеток Лангерганса,  плазмоцитов. 
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