
ных почв > смешанные лиственные насаждения на полугидроморфных почвах > черно-ольшанники на гидро-
морфных почвах. 

Наибольшая удельная активность пищевой продукции леса наблюдается на мшистом типе лесораститель-
ных условий. 

Оценен вклад лесных грибов и ягод в формирование дозы внутреннего облучения Cs-137 для сельского 
населения, проживающего на радионуклидно-загрязненных территориях. Из измеренных грибов и ягод, ото-
бранных на исследуемых территориях, наибольший вклад в годовую эффективную дозу вносят грибы-аккуму-
ляторы - до 60% и сильнонакапливающие ягоды - черника (до 0,3%). 

GudimA. £., Gutko V. I. 
RADIATION MONITORING AND EVALUATION OF INTERNAL DOSE HUMAN EXPOSURE CS-137 FOR 

STAYS ON RADIO-NUCLIDE-CONTAMINATED TERRITORIES 

Purpose is study patterns of accumulation of Cs-137 different types of edible mushrooms and berries in the con-
taminated areas and to determine their role in the formation of a contribution to the internal dose of the rural population. 

The regularities of the influence of soil properties and growth conditions on the ability of different species to ac-
cumulate food forest of Cs-137. Shows the definition of the dependence of the transition from the form of mushrooms 
and berries, and where they are grown. 

Measured specific activity of mushrooms and berries collected in the territory in question. 
The calculation and analysis of possible additional annual doses to the population when the food timber in the diet. 

Гутько В. И., Шабан А. С. 
Международный государственный экологический университет имени А.Д. Сахарова, 

г. Минск, Республика Беларусь 

ОЦЕНКА ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ДОЗЫ ВНЕШНЕГО ОБЛУЧЕНИЯ СТУДЕНТОВ 

При проведении эксперимента был использован индивидуальный дозиметр ДКГ-АТ2503А. С использова-
нием индивидуального дозиметра, было измерено значение эквивалента индивидуальной дозы за месяц пребы-
вания в Минске вне зоны воздействия каких-либо промышленных техногенных источников излучения. 

Среднее значение мощности эквивалента индивидуальной дозы составило 2,4 мкЗв/сут. 
Значение эквивалента индивидуальной дозы за месяц составило 70,3 мкЗв. 
Принимая среднее значение мощности эквивалента индивидуальной дозы постоянным на протяжении все-

го года, значение годовой эффективной дозы составит 876 мкЗв. 
Тогда значение радиационного риска от полученной годовой эффективной дозыравно 4,4* 10"5, что никак 

не превышает значения приемлемого риска для населения принятого равным 5х 10"5 в соответствии с поста-
новлением Министерства здравоохранения Республики Беларусь (Санитарные нормы и правила «Требования 
к радиационной безопасности»). 

Результаты учета индивидуальных доз внешнего облучения студентов, проходящих учебную практику на 
базе «Хойники» в 2009-2010 учебном году показали, что максимальное значение дозы в соответствии с действу-
ющими рекомендациями МКРЗ составило 48,8 мЗв. 

Эффективная доза, полученная в городе Минске за год, с вычетом 16 дней практики, равна 837,6 мкЗв. 
Тогда полученная эффективная доза за год, получаемая студентом МГЭУ им А.Д.Сахарова, проходящим прак-
тику на базе учебно-информационного центра «Хойники» сроком в 16 дней будет равна 886,4 мкЗв, что лишь на 
0,012% превышает значение дозы получаемой студентом, формально не участвующим в данном мероприятии. 

Тогда значение радиационного риска от полученной годовой эффективной дозы составит 4,4х 10'5, что ни-
как не превышает значения приемлемого риска для населения принятого равным 5х 10 s в соответствии с поста-
новлением Министерства здравоохранения Республики Беларусь: Санитарные нормы и правила «Требования 
к радиационной безопасности». 

Оценив радиационный риск для репрезентативного лица рассмотренной группы, можно утверждать, что 
учебная практика в Хойниках не является опасной для здоровья студентов. 

Gutko V. /., Shaban A. S. 
ESTIMATION OF AN INDIVIDIAL STUDENTS' DOSE BY EXTERNAL IRRADIATION 

Some can confirm that curricular practical training (CPT) in Hoiniki is not dangerous for students health. 
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