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Актуальность. Здоровье работающего населения - это необходимое 

предварительное условие повышения производительности труда. Сохранение и 

укрепление здоровья работающих является одной из приоритетных задач здра-

воохранения Республики Беларусь. Одним из важнейших показателей состоя-

ния здоровья работающего населения является заболеваемость. Анализ заболе-

ваемости работающих на предприятии позволяет установить группы болезней, 

которые регистрируются чаще под воздействием производственных факторов, 

что позволяет разработать систему профилактических мероприятий, ориенти-

рованных непосредственно на эти факторы. 

Цель: проанализировать состояние условий труда и изучить общесома-

тическую заболеваемость с временной утратой трудоспособности (ЗВУТ) ра-

ботников предприятия, выделить производственные факторы, способные нега-

тивно влиять на состояние здоровья работников, разработать профилактические 

мероприятия. 

Материал и методы. Условия труда работников оценивались по данным 

актов обследования предприятия с применением метода санитарного описания, 

санитарно-статистическим методом проводился анализ показателей   ЗВУТ (ис-

точник информации -  формы статистической отчетности «Форма 4 - нетрудо-

способность»). 

Результаты и их обсуждение. Основными вредными и опасными факто-

рами на данном предприятии, являются шум, вибрация, химические вещества, 

электромагнитные поля, ультрафиолетовое излучение. Превышение гигиениче-

ских нормативов регистрируются по производственному шуму и ультрафиоле-

товому излучению. Анализируемые показатели уровня ЗВУТ на данном пред-

приятии превышали соответствующие нормирующие показатели по отрасли 

«Электроэнергетика» и оценивались как высокие или выше среднего уровня. 

Основной вклад в формирование среднемноголетнего уровня ЗВУТ по случаям 

и по дням на предприятии вносят заболевания органов дыхания (инфекционной 

этиологии), что типично для всех организованных коллективов, костно-

мышечной системы (неврологические проявления грудного и поясничного ос-

теохондроза), органов пищеварения (гастриты). 

Выводы: Существующие условия труда, несоответствующие гигиениче-

ским требованиям, приводят к отрицательному влиянию на состояние здоровья 

работающих, что проявляется к увеличению ЗВУТ. 

  


