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Древние истоки национальных традиций и бесценный опыт веков, весе-

лые праздники и исполненные глубокого смысла обряды составляют неотъем-

лемую часть богатейшего культурного наследия туркменского народа. Тради-

ции и обряды связанные с национальными праздниками как «Гешдек», «Яглык 

атды» служат бесценным источником изучения исторического прошлого, ду-

ховно-эстетических oснов, литературного наследия народа. 

В последние годы туркменские ученые по всей стране ведут активный 

поиск старинных образцов литературных памятников, изучают самобытные 

традиция и обряды связанными с народным праздниками и развлечении, по 

крупицам собирают связанные с ним секреты традиционной национальной ку-

линарии, а также веселых национальных игр. 

Удивительная жизненная сила древних традиций обретает реальные 

очертания и в современных формах организации праздников, сопровождаю-

щихся старинными и неизменными по содержанию играми и развлечениями - 

«монджук-атды», «денгене», «гешдек», «яглык-атды». 

Древние развлечения и игры, связанные с национальными праздниками, 

были и остаются фактором сближения народов, взаимопроникновения и обога-

щения различных культур, расширения культурного пространства на всем про-

тяжении Великого Шелкового пути - этого уникального явления в истории че-

ловечества, когда традиции добра и созидания стирали все условные границы и 

объединяли сердца людей в едином стремлении к миру и процветанию. 

  


