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Женщины со страхом следят за теми изменениями, которые происходят с 

течением времени с кожей лица: появляются морщинки, усиливается пигмента-

ция, появляется ощущение сухости и стянутости. А выглядеть хочется всегда 

молодой и красивой. 

Ни для кого не новость, что кожа – зеркало состояния всего организма. 

Старение кожи может быть обусловлено не столько возрастом, сколько образом 

жизни, особенностями питания и даже местностью, в которой мы живем (эко-

логия). Понятное, что редко у кого есть возможность переехать или кардиналь-

но изменить распорядок дня, но это еще не повод опускать руки. 

Современная медицина вовремя приходит на помощь в решении этой 

проблемы: сегодня вернуть свежесть и здоровье коже поможет безоперацион-

ное омоложение лица, получившее в последнее время широкое распростране-

ние в косметологии. Оно направлено на восстановление коллагена — белка, ко-

торый кожа теряет с течением времени. А ведь именно коллаген поддерживает 

эластичность и упругость кожи. Какими современными средствами омоложе-

ния лица без операции можно воспользоваться сегодня в стенах косметологиче-

ского кабинета или салона красоты? 

Одним из самых простых способов омоложения является применение 

специальных омолаживающих масок. При контакте с кожей, действующие ве-

щества маски увлажняют и питают ее. Маски бывают изготовлены как из нату-

ральных продуктов, так и химическим путем. Многие изготовители омолажи-

вающих масок для лица полагают, что старение кожи - больше не проблема, так 

как эффективность этих масок проявляется на клеточном уровне, активизирует 

регенерацию клеток кожи, тормозит процессы старения и восстанавливает об-

мен веществ в коже. Однако не все производители масок для омоложения доб-

росовестны –– есть вероятность наличия некачественных компонентов в соста-

ве маски. 

  


