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неразделенных, и в малых моногамных семьях господствовали патриархальные 

порядки. В семье и в обществе женщина занимала приниженное положение. У 

горных таджиков бытовал калым, т. е. выкуп за невесту.  

В семейных обрядах таджиков сохранились региональные различия. Так, 

например, у таджиков северных районов, согласно древнему свадебному 

обряду, новобрачную перевозят в дом мужа после захода солнца, при свете 

факелов, и трижды обводят вокруг костра, зажженного перед домом мужа. В 

Южном Таджикистане с давних пор этот переезд происходит только днем. 

Лишь вдову или разведенную перевозят ночью. 

Преобразование социальных отношений, приобщение таджиков к 

передовой культуре резко изменили и их семейный быт. В наши дни женщина 

раскрепощена и занимает равноправное с мужчиной положение на 

производстве, в общественной жизни и в семье. Браки заключаются теперь в 

подавляющем большинстве по взаимной любви. Дети в Таджикистане – особый 

привилегированный класс. В семьях таджиков много детей. Приятно смотреть 

на черноглазых мальчиков в национальных тюбетейках и девочек в 

национальных платьицах в современной интерпретации с заплетѐнными 30-40 

тоненькими косичками.  
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Серебряные украшения Туркменистана – это искусство, которое живет в 

поколениях. Каждое прекрасное ювелирное изделие передает культурное 

наследие туркменского народа. 

Ювелирные украшения в Туркменистане носили женщины, мужчины, 

дети. Первым подаренным ювелирным украшением был маленький 

колокольчик, который вешали над колыбелью малыша. Маленькие мальчики 

носили ―ok yay‖ – дугообразную пластину, напоминающую лук и украшенную 

множеством колокольчиков. Когда мальчики вырастали, они украшали своих 

коней ювелирными украшениями в знак уважения к своим боевым коням и для 

защиты их от зла и болезни. Мужчины в Туркменистане носили только 

серебряный пояс, к которому прикреплялся кинжал. 

С раннего возраста туркменские девочки носили украшения и амулеты, 

которые, как считалось, гарантируют их способность вынашивать здоровых 

детей в будущем. Браслеты ―белезек‖ составлены из нескольких сегментов и 

иногда охватывают всю часть руки от локтя до запястья. Их носили как 

комплект из двух браслетов – по одному на каждой руке, и они часто 

инкрустировались сердоликом. «Yuzik» йөзек – это десять колец, сцепленных 

цепочками к браслетам. В комплекте для правой руки был и наперсток, что 

позволяло женщине заниматься шитьем и вышиванием.  

«Asyk» асык – это широкое украшение, которое вплеталось в косы 

женщин. Этот предмет часто напоминал фигурку богини из Маргианы и 

являлся символом плодовитости и силы женщины.«Boruk» борек – это предмет, 

который носится на голове женщины; он имеет трапециевидную форму. Это 

украшение имеет сложные узоры и отверстия, называемые «егме». 

«Sunsule» сомсоле – это красивое украшение, которое носится на голове и 

состоит из металлических пластинок и окантовки, напоминающей бахрому из 

изящных кулонов, которые свисают на лицо. 

«Dagdan» дагдан был эмблемой сельджуков и включал двух орлов, 

символизирующих корону. Орѐл считался священной птицей, обладающей 

божественной силой. Все туркменские женщины, как молодые, так и пожилые, 

носили талисманы «дагдан» различных размеров. 

«Gulyaka» голъяка – это крупное украшение, которое носится на груди на 

цепочке вокруг шеи; его обычно носили девушки и молодые женщины по 

особым случаям.  

Традиционный наряд невесты на свадьбе весил 20 кг и включал 

украшения, символизирующие детство, замужество и старческий возраст. 

Количество украшений, которое носила женщина, уменьшалось с возрастом 

после замужества и рождения ребенка; пожилая женщина носила только два 

амулета.Будущая свекровь невесты дарила ей «goshaasyk», который 

представляет собой два металлических сердца, спаянных вместе. Количество 

завитушек в нижней части украшения символизирует предполагаемое 

(желаемое) число детей, которое будет у пары. 

Туркмены всегда дарили украшения женщинам, детям, украшали 

лошадей, и понятно, что туркменские украшения были неотъемлемой частью 

их жизни, символизируя переход человека из одного этапа жизни в другой. 
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Ювелирные украшения рассказывали о людях, которые носили их, и каждое 

несло в себе глубокий, символический смысл. 

Зергеры.Десятки поколений зергеров Туркменистана хранили своѐ 

уникальное искусство и постоянно улучшали свои навыки, достигая вершин 

мастерства. Зергеры верили, что если ученик не превзойдет своего учителя, 

искусство, в конце концов, умрѐт. Поэтому было очень важно делиться опытом, 

своими методами и навыками, чтобы технические приѐмы, создание узоров, 

орнамента, формы и цвета могли сохраниться, в то же время позволяя 

мастерству развиваться и совершенствоваться с каждым новым 

зергером.Учиться мастерству ювелира считалось очень почѐтным и уважаемым 

занятием. Требовалось пять лет учѐбы у зергера, чтобы приобрести 

необходимые навыки. За этот период мастер обеспечивал ученика 

инструментами и необходимыми материалами. Навыки передавались от 

мастера к ученику. Все современные ювелиры считают себя учениками 

великого зергера Хезелуста, чьих потомков можно найти и в настоящее время. 

Зергеры не ставили клеймо на своих работах, но считали, что женщина, 

носившая украшения, должна была чувствовать, что она полностью ими 

владеет, как будто они были продолжением еѐ самой. Зергеры очень уважали 

женщин, для которых они создавали такие шедевры ювелирного искусства, – 

каждое украшение создавалось для конкретной женщины по индивидуальному 

дизайну с высочайшим уровнем тщательности и внимания. 

Инструменты мастеров. Другая уникальная традиция среди зергеров – 

изготовление собственных профессиональных инструментов. Основные 

инструменты зергера – небольшая наковальня, называемая «сандал», 

заостренная с одной стороны; молоток, который имел форму миниатюрной 

наковальни с различными приспособлениями для работы с металлом. Ученик 

вовлекался в процесс изготовления этих инструментов, чтобы гарантировать, 

что он приобрел все необходимые профессиональные навыки. Эти 

изготовленные вручную инструменты сегодня очень ценятся по сравнению с 

некоторыми современными инструментами. 

Серебро было основным материалом, использующимся при изготовлении 

украшений; часто расплавляли старые и поломанные украшения, монеты и 

слитки, которые приносили заказчики украшений. 

Золото редко использовалось, его часто расплавляли и наносили тонким 

слоем на серебряные украшения и использовали экономно. Золото было 

доступно на северных территориях и поэтому, вероятнее всего, золото 

использовалось в украшениях, изготовленных там.  

Сердолик – полудрагоценный камень красного цвета, известный даже 

сегодня за свои целебные свойства, был обнаружен, когда женщины собирали 

сучья для дров и разводили огонь в домашнем очаге. С тех пор его стали 

вставлять в ювелирные украшения и амулеты. Этот камень использовался не 

только как знак уважения к женщине, но считалось, что он приносит удачу в 

дом и защищает от болезней и смерти. 
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Африканские бушмены – это самые древние представители человеческой 

расы. Сейчас это уже остатки от многочисленного древнего африканского 

населения. Бушмены не знают, что такое частная собственность. Все животные 

и растения, растущие на их территории обитания, считаются общими. За это их 

очень часто карали и уничтожали целыми племенами. Все это привело к отходу 

этого племени в малозаселѐнные пустыни или леса. 

Живут они, в основном, в различных шалашах или навесах, которые  

сооружают на месте из веток и трав. Постоянное жилье бушменов 

незначительно отличается от временного. Строят они его, используя все те же 

подсобные материалы, только с применением шкур антилоп. 

У бушменов нет вождей, как в других африканских племенах. Находясь в 

условиях постоянного полуголодного бродяжничества по пустыне, они не 

могли разрешить себе такую роскошь, как существование вождей, колдунов и 

знахарей, живущих за счет общества. Вместо вождей у бушменов старейшины. 

Выбирают  их из числа наиболее авторитетных, умных, опытных членов рода, и 

они не пользуются никакими материальными преимуществами.  

Обычно бушмены  проживают группами из небольшого количества 

семей, в основном моногамных,но полигамия имеет место. Раньше была 

распространена отработка за невесту. 

Мужчины  являются искусными охотниками. Охотятся они с помощью 

луков и стрел, наконечники которых смазаны ядом. Яд, который парализует 

нервную систему жертвы, добывают из высушенных и размолотых особых 

личинок жуков. Пользуются также и копьем, дубинкой, расставляют силки, 

капканы, роют ловчие ямы. Женщины заняты сбором ягод, листьев, клубней и 

семян. 
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