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Актуальность и научная новизна. Кариес зубов и заболевания тканей периодонта 

занимают значительный удельный вес в структуре стоматологических заболеваний насе-

ления, в том числе и детского. Недостаточный уровень знаний по уходу за полостью рта 

является одним из факторов высокой распространенности кариеса. На формирование 

навыков по гигиеническому уходу за полостью рта влияют социальный статус семьи, ум-

ственное и духовное развитие ребенка, заинтересованность школьных учебных заведений 

в использовании здоровьесберегаюших технологий. Особую группу населения составляют 

дети, оставшиеся без опеки родителей. Дети, проживающие в интернатных учреждениях, 

находятся в особых условиях, отличных от условий обычной семьи: более точное соблю-

дение режима дня и регулярности питания, однако отсутствие контроля за соблюдением 

гигиены полости рта.  

Цель работы: изучение стоматологического статуса, оценка уровня гигиенических 

знаний о профилактике стоматологических заболеваний детей, оставшихся без опеки ро-

дителей. 

Объект и методы исследования. Объектом исследования явились дети, оставшиеся 

без опеки родителей, в возрасте от 3 до 18 лет, проживающие в школе-интернате №5 г. 

Минска, в детском доме №1 г. Орши и в Андреевской специальной школе-интернате. В 

ходе исследования было проведено стоматологическое обследование и анкетирование 112 

детей. Обследование проводилось в условиях стоматологического кабинета, с помощью 

набора стоматологического инструментария. Данные регистрировались в модифициро-

ванной карте ВОЗ.  

Полученные результаты и выводы: 

1. Дети, оставшиеся без опеки родителей, в возрасте от 3 до 18 лет имеют высокую 

распространенность и интенсивность кариеса зубов, недостаточный уровень гигиены по-

лости рта, легкую форму заболеваний тканей периодонта. 

2. Большинство детей имеет зубочелюстные аномалии, нарушение функций дыхания 

и глотания, заболевания губ. 

3. Уровень оказания стоматологической помощи детям до 10-летнего возраста, 

оставшимся без опеки родителей, плохой, детям с 11 до 18-летнего возраста – недостаточ-

ный.  

4. Несмотря на осознание детьми, оставшимися без опеки родителей, важности здо-

ровья зубов в личной и общественной жизни, уровень их гигиенических знаний и навыков 

по профилактике стоматологических заболеваний недостаточен. 

Уровень внедрения: Учреждение Здравоохранения «23-я городская детская поли-

клиника» г. Минска, Учреждение Здравоохранения «Оршанская стоматологическая поли-

клиника», кафедра стоматологии детского возраста БГМУ. 

  


