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Введение 

Инцидентность вирусного гепатита С (ВГС) в Республике Беларусь растет с каждым 

годом. Заболеваемость хронической формой ВГС в 2017 г. составила 33,58о/оооо, а острой 

– 0,70о/оооо. Этому способствуют различные факторы: распространенность инъекционной 

наркомании, несвоевременно назначенное и, в ряде случаев, неэффективное лечение, 

высокая стоимость лекарственных средств ВГС на территории Республики Беларусь, 

малосимптомная клиническая картина острой формы заболевания и др. В связи с 

вариабельностью генома ВГС у лиц, перенесших инфекционный процесс, не 

вырабатывается специфическая невосприимчивость к повторным заражениям. Установлена 

возможность множественного инфицирования различными генотипами и субтипами 

возбудителя. 

Цель исследования 
Выявить и проанализировать особенности проявления эпидемического процесса 

ВГС в Республике Беларусь за 2016 и 2017 гг., а также проанализировать современные 

подходы к безинтерфероновой терапии ВГС. 

Материалы и методы 
Использовались данные форм официального учета и регистра¬ции заболеваемости 

острой и хронической формами ВГС в Республике Беларусь. Основа методологии – 

наблюдательное аналитическое исследование проявлений эпидемического процесса ВГС с 

использованием приемов эпидемиологической диагностики и статистического анализа. 

Был проведен фармакоэпидемиологический обзор эффективности лекарственных средств 

направленного действия для терапии ВГС. Электронные базы данных создавались и 

обрабатывались в программе MicrosoftExcel 7. 

Результаты 
С 2002 по 2017 гг. инцидентность хронической формы ВГС в Республике Беларусь 

стремительно растет. Среднемноголетний показатель заболеваемости составил 

23,61±0,56о/оооо. Теоретически прогнозируемый показатель заболеваемости на 2017 г. – 

31,68±0,58о/оооо и отличается от фактического показателя (33,58о/оооо) на 5,66%. 

Заболеваемость острой формой ВГС за 2002-2017 гг. имеет обратную направленность. 

Среднемноголетний показатель заболеваемости в Республике Беларусь составил 

0,96±0,1о/оооо. Показатель заболеваемости на 2017 г. составил 0,70 о/оооо и лежит в 

диапазоне прогнозируемого показателя заболеваемости (0,78±0,09о/оооо). Современные 

подходы к терапии хронического ВГС основаны на применении лекарственных средств 

направленного действия, показавших высокую эффективность в достижении УВО. 

Выводы 
В течение 2002-2017 гг. инцидентность хронической формы ВГС в Республике 

Беларусь стремительно растет и в 2017 г. составила 31,68о/оооо. Заболеваемость острой 

формой ВГС снижается и в 2017 г. составила 0,70о/оооо. Применение лекарственных 

средств направленного действия позволяет достичь значительную эффективность не только 

в составе комплексной терапии, но и в качестве монопрепаратов. 

  


