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AKTyanbHOCTb. OJHUM M3 MHUIIEBBIX NPOJYKTOB, MOJIb3YIOLIUXCSA CIIPOCOM Kak y JeTeH,
TaKk U y B3pOCHBIX SIBISETCA LIOKOJaA. MHOrme Bpauu yTBEp)KIAOT, YTO ILIOKOJIAJ BPEIEH, T.K.
MOJKET BBI3bIBaTh pa3jIMyHble NPOOJIEMBI C CEPAECYHO-COCYIUCTOM CHCTEMOM, NPUBOIUTH K
OXKHUPEHUI0 M Kapuecy 3y0oB. Jlpyrume HampoOTHB, CYMTAIOT, YTO IIOKOJAJ IOBBIMIAET TOHYC
OpraHu3Ma, yjlydllaeT caMO4yBCTBHE, JaeT CUILy U 3Hepruto. Hac takxke uHTEpecyeT, OJMHAKOB JIH
IIIOKOJIaJ, B Pa3HBIX CTpaHaX M KakoW Oe3omacHee UL 3A0POBBS YIIOTPEOIATH: OETOPYCCKUI MU
WHOCTPAaHHBIM.

Lesb: paccMOTpeTh MOKa3aTeNM KayecTBa MIOKOJA/la, CPAaBHUTH OCTOPYCCKUH MIOKOJIAM C
MHOCTPaHHBIMU MapKaMH.

Marepunanbl m MeToAbl. AHATUTUYECKUH METOJA (AHAIM3 JIUTEPATYPHBIX JAHHBIX IIO
COCTaBY M CBOICTBaM IIOKOJIAZA).

HccnenoBanue mpoBOAMIOCH METOJIOM IOMCKAa M aHaliM3a COCTaBa ILIOKOJIaJa. M3BECTHBIX
npousBoautenei («Craprak»,«ALPEN GOLD», «Schogetteny, «Roshen» u mp.)

PesyabTaTsl m ux obcy:xkaenue. Vccnenosanue cocraBa 2000pa3iioB 110K0JIaa 0Ka3ao,
4YTO B M3y4yaeMOH BBIOOPKE 3asBJICHHBIN COCTAaB COOTBETCTBYeT copTy. OJHaKo, MO pe3yiabTaraMm
aHaJIn3a, IPOBEACHHOIO B JlabopaTopusx ['ockoHTposIsl (JinTeparypHble AaHHbIE), B 65% conepxar
M30BITOYHOE KOJHMYECTBO BELIECTB, YTO NPU HEPALMOHAIBHOM YIOTPEOJICHUM JaHHBIX BHIOB
II0KOJIa/1a MOKEH HEOJAaronpusITHO CKa3aThCs Ha 37J0POBbE MOTPEOUTEIIS.

BriBoabI:

1. CoctaB  OOJIBIIMHCTBA PAacCMOTPEHHBIX COPTOB  IIOKOJaJa COOTBETCTBYET
3asBneHHOMYy. OpHako B miokonane «Momnounsiii «Kapyna» (JIutBa) mpousBeqeHa 3ameHa
JIOpOroro Kakao-mMacjia Ha SKBUBAJICHTHBIN JEIIEBbII 3aMEHUTENb (MTaJIbMOBOE MAcIo).

2. OnacHbIX U 3alpelieHHbIX J00aBOK HE BBISBIICHO.
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