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В современном мире терроризм является глобальной угрозой, часто он проявляется в 

виде террористических взрывов. 

В результате проведенного исследования был обобщен опыт разных стран организации 

медицинского обеспечения при террористических взрывах. 

Отмечен ряд закономерностей. 

Террористические взрывы чаще всего происходят на улице, в общественных местах и 

транспорте. 

Основными поражающими факторами при взрыве с человеческими жертвами являются: 

воздушная ударная волна; термическое, фугасное, осколочное поражение, а также воздействие 

токсичных веществ продуктов взрыва или последующего пожара. 

У 10–15 % пораженных от взрыва нельзя определить ведущее повреждение 

(политравма), поэтому необходимо для диагностики и лечения привлекать врачей нескольких 

клинических специальностей. 

Основная тактика на догоспитальном этапе - скорейшая доставка пораженных в 

больничные организации. Нужно обращать внимание на своевременность проведения 

противошоковых мероприятий, остановку кровотечения, транспортной иммобилизации. 

Основная тактика на госпитальном этапе - рациональное сочетание комплексных 

противошоковых и активных диагностических мероприятий (для тяжелых по возможности 

непосредственно на операционном столе). Очередность вмешательств определяется с учетом 

степени опасности для жизни.  

Одна из особенностей – затруднение проезда медработников к месту взрыва, проблемы 

со связью. 

 

 

  


