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Много говорят о том, каким должен быть настоящий врач, пишут в учебниках по 

медицинской этике. Но только на конкретном примере чётко понимаешь, какими 

человеческими качествами должен обладать врач, чтобы самому выдержать все тяготы и 

лишения данной профессии и людям помочь. 

Цель работы: определить основополагающие черты характера человека, 

выбирающего профессию врача. 

Задачи исследования: провести социологический опрос с целью составления 

портрета врача XXI в.; изучить жизненный путь детского реаниматолога-анестезиолога 

Е.П. Глинки; определить основные характерологические составляющие потенциального 

врача. 

Доктор Лиза, Елизавета Петровна Глинка, известная в России женщина, 

занимавшаяся благотворительностью, основатель первого хосписа для безнадежно 

больных в Киеве, директор фонда «Справедливая помощь» в России, филантроп и человек 

с большой буквы. Награждена государственной премией Российской Федерации. Известна 

своей деятельностью в России и Украине, занималась сбором и отправкой гуманитарной 

помощи для пострадавших в результате стихийных бедствий (в частности, наводнения в 

Крымске) и военных действий на территории Украины, ездила с волонтерской миссией в 

Донбасс. Погибла в результате крушения самолета ТУ-154, летевшего в Сирию 25 декабря 

2016 года. 

Таким образом, изучение жизненного пути детского реаниматолога-анестезиолога 

Е.П. Глинки и проведенный социологический опрос позволили составить портрет врача 

XXI в. и определить основные характерологические составляющие потенциального врача. 

Во-первых, крайняя физическая стойкость и выносливость с глубочайшими убеждениями 

в том, что один маленький человек способен изменить если не мир, то хотя бы часть его. 

Во-вторых, крайняя самоотверженность по отношению к своему делу и к тем людям, 

которым помогаешь. В-третьих, некая исключительность, когда, пропуская через свое 

сердце сотни людей, человек не ожесточается, не покрывается корой равнодушия, не 

заражается профессиональным цинизмом, а сохраняет живую улыбку и сияющие глаза, как 

доктор Лиза. 

  


