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ских компаний, аптек и аптечных сетей для координирования работ при разработке 

программ выведения на рынок и продвижении средств для снижения веса.  
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Резюме.В работе проанализированыдействующиестандарты леченияиустановленызаболе-

вания и состояния, при которыхбольнымназначают наркотические средства. Выделены факто-

ры, влияющие на потенциал рынка наркотических средств и антидепрессантов в Украине. Пред-

ложеныинструментыувеличенияпотенциаларынкаисследуемыхгрупппрепаратов. 

Resume.This paper analyzes thecurrentstandards of careandestablisheddiseases and conditionsin 

whichpatients are administereddrugs.The factorsinfluencing themarket potentialof narcotic drugs andan-

tidepressantsin Ukraine.Offeredtoolsto increasethe market potential ofthe investigatedgroups of drugs. 

 

Актуальность. Благодаря своим обезболивающим свойствам, наркотические 

средства (НС) используются для лечения сильной (гидроморфон, метадон, морфин), 

умеренной (бупренорфин и оксикодон) и слабой (кодеин, дигидрокодеин) боли. Они 

также используются в качестве противокашлевых средств (кодеин, дигидрокодеин) 

и для лечения опиоидной наркомании (бупренорфин и метадон) [6]. 

Недостаточноконтролируемыйоборотлекарственныхсредств (ЛС) приводитк 

широкому использованиюихне только длядостижения лечебногоэффекта, нои дляз-
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лоупотребления.Людей, которыезлоупотребляютНС, примерно2% населениястра-

ны.И каждый год это количествоувеличиваетсяна 7-11%. Такой стремительный 

ростколичестванаркозависимыхграждансделалоУкраинуодним излидеровпо темпам 

распространениянаркоманиисреди населенияв Европе[7,8]. Однакоборьба снарко-

маниейникоим образом недолжнаограничиватьдоступностьЛС дляпациентов, а ме-

ханизмы, противодействующиенелегальному оборотунаркотиковне должны касать-

ся НС [7]. Мировое потреблениеНСмного летнаходитсяниже уровня, необходимого 

для удовлетворенияосновных потребностеймедицины [3]. 

При этом нельзя отождествлять понятия наркотические и психотропные пре-

параты [1]. В группу «Психотропные препараты», согласно справочника М.Д. Маш-

ковского (1977), принадлежит 5 подгрупп: нейролептические и седативные средства, 

транквилизаторы, антидепрессанты и средства, стимулирующие ЦНС. В исследова-

ниях остановимся на подгруппе антидепрессанты, поскольку Всемирная организа-

ция здравоохранения (ВОЗ) сравнивает депрессию с эпидемией, охватившей все че-

ловечество: депрессия уже вышла на первое место в мире среди причин неявки на 

работу, на второе – среди болезней, приводящих к потере трудоспособности. Если 

не будут приняты соответствующие меры, то к 2020 году депрессия парализует эко-

номическую жизнь как развитых, так и развивающихся стран. 

Этоопределило актуальностьисследований по анализупотребления, динамики-

емкости рынкаНСи антидепрессантов, изучения факторов, влияющих на потенциал 

рынка на примере НС и антидепрессантов. 

Цель: проанализировать факторы, влияющие на потенциал рынка НС и анти-

депрессантов в Украине. 

Задачи: изучить факторы, стимулирующие и сдерживающие развитие рынка 

НС и антидепрессантов. 

Материал и методы: информационный поиск, анализ и обобще-

ние,системный и статистический анализ. 

Результаты и их обсуждение. В ходе исследований нами были проанализи-

рованы действующие стандарты лечения и установлены заболевания и состояния, 

при которых назначают прием НС. Среди них можно выделить: на первом месте – 

онкологические заболевания (Морфин), причем депрессию диагностируют у 38% 

онкологических больных; острый коронарный синдром (Трамадол, Морфин); по-

чечная и печеночная колика (Трамадол); ожоги (при наличии выраженного болевого 

синдрома); сердечная астма и отек легких, болезни сердца у беременных (Морфин); 

злокачественная гипертермия, острый аппендицит и холецистит (Пропофол), ВИЧ-

инфекция (лечениенаркотическойзависимости (Метадон))и др.  

С помощью анализа факторов, влияющих на потенциал рынка ЛС, можно оце-

нить потребность населения в препаратах, оптимизировать ассортимент в аптечных 

учреждениях, увеличить объемы продаж, правильно позиционировать ЛС на рынке. 

Потенциал рынка ЛС определяется рядом факторов, среди них можно выделить об-

щие факторы: структура товарного ассортимента, степень насыщенности рынка, по-

требности населения в ЛС, уровень жизни потребителей, демографическая структу-

ра населения. 
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К специфическим факторам, влияющим на развитие рынка НС и антидепрес-

сантов, можно отнести: заболеваемость населения; доступность медицинской и 

фармацевтической помощи; отношение к проблеме онкозаболеваний (наиболее ча-

сто требуют назначения НС) и депрессий общественности и самих пациентов; 

копмлаенс пациентов; методики лечения; регистрация на рынке новых эффективных 

препаратов. 

Среди факторов стимулирующих развитие рынка НС и антидепрессантов в 

Украине и способствующих увеличению потенциала можно выделить: 

1) Высокий уровень заболеваемости населения.  

За последние 100 лет по уровню заболеваемости и смертности в мире онкопа-

тология переместилась с десятого места на второе, уступая лишь болезням сердеч-

но-сосудистой системы. По данным ВОЗ, каждый год вновь заболевают 10 млн. че-

ловек. Как утверждает ВОЗ, смертность от ракадо 2030 г. возрастет на 45%, по срав-

нению с уровнем 2007 г. [5]. 

Ежегодно около 150 млн. человек в мире лишаются трудоспособности из-за 

депрессий. На сегодняшний день в США, депрессия – вторая «по популярности» 

причина, по которой дают больничный, в Швеции – первая [4]. 

2) Преимущественная доля женщин в демографической структуре населе-

ния. 

По данным Института рака в 2009 году на учёте онкологических учреждений 

состояло 961183 человека, из них 338635 мужчины и 622548 женщины [5]. Женщи-

ны заболевают депрессией в два раза чаще, чем мужчины (20-26% против 8-12% со-

ответственно) [4]. 

3) Значительная доля лиц среднего и пожилого возраста. Заболеваемость 

раком существенно возрастает после 50 лет. Демографическая картина заболеваемо-

сти онкобольных [5] представлена в табл. 

 
Таблица 1 - Демографическая картина заболеваемости по данным Национального 

института рака 

Возрастная 

группа 

Пол Патология, удельный вес (%) 

 

18-29 лет 

мужской болезнь Ходжкина и злокачественные новообразо-

вания яичка (29,7%) 

женский болезнь Ходжкина и злокачественные новообразо-

вания шейки матки (29,6%) 

 

30-74 

мужской злокачественные новообразования легких и же-

лудка 

женский злокачественные новообразования молочной желе-

зы 

свыше 75 

лет 

мужской рак легких и кожи 

женский рак кожи 

 

Депрессия пожилого возраста поражает около 6 миллионов жителей в Укра-

ине в возрасте от 65 лет и старше. Общая распространённость депрессии (всех раз-

новидностей) в юношеском возрасте составляет от 15 до 40 %. 

http://www.eurolab.ua/encyclopedia/287/1689/
http://www.eurolab.ua/encyclopedia/Urology.patient/3076/
http://www.eurolab.ua/encyclopedia/Urology.patient/3076/
http://www.eurolab.ua/encyclopedia/patient.gynecology/3184/
http://www.eurolab.ua/encyclopedia/patient.gynecology/3184/
http://www.eurolab.ua/lung-cancer/
http://www.eurolab.ua/encyclopedia/301/5296/
http://www.eurolab.ua/encyclopedia/301/5296/
http://www.eurolab.ua/breastcancer/
http://www.eurolab.ua/breastcancer/
http://www.eurolab.ua/lung-cancer/
http://www.eurolab.ua/melanoma-and-skin-cancer/
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AE%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
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Среди факторов, сдерживающих развитие рынка НС и антидепрессантов в 

Украине, можно выделить: 

1) Низкая платежеспособность населения. Средняя заробатная плата в Укра-

ине по состоянию на 1 января 2014 г. составила 3167 грн. [2]. По уровню заработной 

платы украинцы находится на предпоследнем месте среди жителей стран Восточной 

Европы. По оценкам ООН, в Украине на грани бедности пребывают около 80% 

населения страны. 

2) Низкий уровень диагностики онкологий и депрессий. Более половины боль-

ных обращаются к врачам на запущенных стадиях заболевания. 

3) Недооценка проблем онкопатологий и депрессий пациентами. В большин-

стве случаев пациенты недооценивают проблему депрессий, считая, что депрессив-

ные состояния не создают угрозы для жизни больных. Почти у половины пациентов, 

которые обращаются с онкопатологией в больницу, симптомы заболевания появи-

лись несколько месяцев назад, в отдельных случаях, более полугода. Рак – это болезнь, 

которую можно эффективно лечить на ранних стадиях. Но чтобы обнаружить ее в зародыше 

– необходимо пройти диагностическое обследование, которым большинство граждан пре-

небрегают. 

4) Высокий уровень самолечения. Ранние проявления депрессий не восприни-

маются пациентами как медицинская проблема. В связи с этим под влиянием раз-

личных видов рекламы пациенты вместо комплексного лечения применяют сред-

ства, не влияющие на причину заболевания.  

5)  В случае онкологических больных – боязнь хирургического вмешательства. 

К примеру, поскольку исторически сложилось мнение о главенствующем месте в 

лечении рака молочной железы оперативного удаления первичного очага, у многих 

женщин это вызывает психологическую проблему. 

6) Низкий уровень доступности НС и антидепрессантов для фармакокоррек-

ции заболеваний.  

Среди факторов, снижающих доступность НС и антидепрессантов для потре-

бителей можно выделить: отсутствие необходимого НС в аптеке,  отсутствие рецеп-

та у пациента на приобретение НС, высокая цена препарата, несовершенство норма-

тивно-правовой базы, проблемы снабжения, стоимость лечения, возможность разви-

тия зависимости при использовании данных ЛС. 

При лечении депрессии  пожилого возраста лишь 10% пациентов получают 

соответствующее лечение. 

Возможными инструментами увеличения потенциала рынка НС и антидепрес-

сантов в Украине являются: 

 Образовательные программы для врачей и провизоров, направленные на 

раннюю диагностику онкопатологий и депрессий, в том числе с использованием се-

ти Интернет (симпозиумы, конференции, школы, лекции, семинары, курсы повыше-

ния квалификации). 

 Образовательные программы для населения, посвященные вопросам онко-

заболеваний и депрессий и методам лечения (радио, Интернет, школы пациентов). 

 Социальные проекты, направленные на раннюю диагностику заболеваний, и 

их корректная реклама на биллбордах и в метро. К примеру, сейчас в г. Харькове 
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проводится бесплатный социальный проект «Онко-дозор» с целью проверки молоч-

ных желез на онкопатологию. 

Выводы. 

1. Проанализированыдействующиестандарты леченияиустановленызаболева-

ния и состояния, при которыхбольнымназначаютНС. Средстваисследуемойгруппы 

используютдля лечениявсехонкологическихзаболеванийдля облегчения боли. 

2. Выделены факторы, влияющие на потенциал рынка НС и антидепрессантов. 

3. Предложены инструменты увеличения потенциала рынка исследуемых 

групп препаратов. 
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Резюме: Ранняя клиническая диагностика рака легких в практической медицине, по дан-

ным научной литературы, не возможна [5, 7]. Проанализированы данные клинического и парак-

линического исследования больных поступивших в отделение общей терапии МБУЗ «ГКБ №2» с 
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http://www.un.org/ru/development/surveys/docs/incb2010.pdf
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