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Резюме: в статье представлены результаты анализа анкетирования студентов Белорус-

ского государственного медицинского университета о проблеме безопасности лекарственных 

средств.  

Resume: the article presents the analysis of the survey’s results which was hold by students of  

Belarusian State Medical University about the problem of medicine safety. 

 

Актуальность. Современные условия применения лекарственных средств 

(ЛС) – частая полипрогмазия, множественные сочетания, коморбидность, постаре-

ние потребителей – требуют особого внимания к безопасности. Созданы националь-

ные и международные структуры, в задачу которых входит мониторинг и информи-

рование о побочном действии и нежелательных реакциях ЛС. В свою очередь, в за-

дачи врачебного сообщества входит обладание достаточным уровнем знаний о во-

просе безопасности применения ЛС, позволяющим фиксировать, документировать и 

рапортовать об обнаруженных проблемах. 

Цель: установить степень информированности студентов медицинского про-

филя о проблеме безопасности применения лекарственных средств. 

Задачи: 

1. Провести опрос студентов Белорусского государственного медицинского 

университета (БГМУ) с использованием предварительно разработанных анкет. 

2. Установить степень информированности студентов о проблеме безопасно-

сти применения лекарственных средств. 

Материал и методы. Проведено анкетирование 80 студентов БГМУ по пред-

варительно разработанным анкетам-опросникам, включающим 25 вопросов. Сред-

ний возраст опрошенных составил 23±1,41 года. 98% (95% ДИ 90,4% - 99,6%) явля-

лись студентами лечебного факультета. 32,5%  (95% ДИ 22,7% - 44%) – обучаются 

специальностям хирургического профиля, остальные – терапевтического. 8,75% 

(95% ДИ 3,89% - 17,75)студентов отметили наличие дополнительного сестринского 

образования. 46,25%(95% ДИ 35,16% - 57,7%) студентов уже работают в организа-

циях здравоохранения. 37,5%(95% ДИ 27,13% - 49,08%)студентов встречались лич-

но с проявлением нежелательных реакций на лекарственные средства.Информация, 

полученная при анализе историй болезни,систематизирована в специально разрабо-

танной на основе MicrosoftAccess 2010 электронной базе данных.Статистическая 

обработка проводилась с использованием пакета прикладных статистических про-

грамм STATISTICA 10.0. Для количественных показателей, распределение которых 
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соответствовало нормальному, рассчитаны среднее значение и стандартное откло-

нение. Для долей определен 95% ДИ. 

Результаты и их обсуждение. Вопрос безопасности лекарственных средств 

не обсуждали нигде в течение учебы 30% (95% ДИ 19 – 40%) опрошенных. 41 (51%, 

95% ДИ 39 – 62%) студент отметил, что никогда не получал сведений о системе ин-

формирования о нежелательных (побочных) реакциях на ЛС. В 31% (95% ДИ 22 – 

43%) случаев предложенное студентами определение нежелательной лекарственной 

реакции не соответствовало эталонному. При этом 63 студента (79%, 95% ДИ 68 – 

87%) не знакомы с формой извещения о подозреваемой побочной реакции. 73 сту-

дента (91%, 95% ДИ 82 – 96%) не знакомы с порядком заполнения и подачи извеще-

ния. 70 человек из опрошенных (88%, 95% ДИ 78 – 94%) отметили, что не информи-

рованы о том, где в нашей стране можно получить объективную информацию об 

изменении профиля безопасностиЛС.На рисунке 1 представлены кафедры БГМУ, на 

которых, согласно проведенному опросу, обсуждается проблема безопасности при-

менения ЛС. 

 

 
Рис. 1 - Кафедры БГМУ на которых обсуждается проблема безопасности применения ЛС 

(доля опрошенных, указавших кафедру, %) 

 

На вопрос об источниках информации о нежелательных лекарственных реак-

циях ответил 71 студент (89%, 95% ДИ 79 – 94%).Инструкцию по применению ЛС в 

качестве источника информации указал 31 (39%, 95% ДИ 28 – 50%) опрошенный. 

Интернет (без уточнений) упомянули 14 (18%, 95% ДИ 16 – 36%) студентов. Сайт 

РУП «Центр испытаний и экспертиз в здравоохранении» (http://rceth.by/), содержа-

щий наиболее полную, актуальную и достоверную информацию о безопасности 

применения лекарственных средств, а так же актуальные утвержденные министер-

ством здравоохранения инструкции к препаратам, в качестве источника информации 

упомянули 13 (16%, 95% ДИ 9 – 27%) человек. 20 человек (25%, 95% ДИ 16 – 36%) 

сослались на медицинские справочники (Видаль, Машковский и др.). 

На контрольный вопрос о том, как называется побочная реакция на лекар-

ственное средство, развивающаяся с частотой 0,1-1% верно ответили 23 (29%, 95% 

ДИ 19 – 40%) человека (ответ: нечастые). 

Среди неожиданных побочных реакций чаще всего студенты указывали ал-

лергические реакции (26% опрошенных, 95% ДИ 17 – 37%), анафилактический шок 

Внутренние 
болезни 

22% 
Онкологии 

2% 

Фармакологии 
29% 

Общественного 
здоровья и 

здравоохранени
я 

2% 

Анестезиологии 
и 

реаниматологии 
5% 

Пульмонологии 
2% 

Клинической 
фармакологии 

36% 

На всех 
клинических 

кафедрах 
2% 

http://rceth.by/


510 

 

(24%, 95% ДИ 15 – 35%), диспептические расстройства (15%, 95% ДИ 8 – 25%).  

Среди предотвратимых реакций чаще всего указывали нарушения со стороны 

желудочно-кишечного тракта (61%, 95% ДИ 50 – 72%), неврологические нарушения 

(21%, 95% ДИ 13 – 32%), аллергические реакции (18%, 10 – 28%). 

Выводы: 

1. Следует отметить недостаточную информированность студентов по вопросу 

безопасности лекарственных средств. 

2. Для студентов характерно частое использование недостоверных или сомни-

тельных источников информации. 

3. Существует возможность коррекции знаний студентов путем внесения во-

просов безопасности в виде отдельных тем в учебные программы. 
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Резюме:синтезированы комплексы Cu(II) и Zn(II) с основаниями Манниха, установлены их 

физико-химические свойства, определена антифунгальная активность лигандов и комплексов, 

изучена in vitro кинетика их взаимодействия с цитохромом с. 

Resume:Cu(II) and Zn(II) complexes with Mannich bases have been synthesized and character-

ized, antifungal activity of these compounds has been determined, their kinetics of cytochrome c reduction 

have been estimated in vitro.  

 

Актуальность. В последние годы наблюдается стремительное распростране-

ние грибковых и бактериальных инфекций, которые встречаются наиболее часто у 

иммунокомпрометированных пациентов. К основным лекарственным средствам для 

борьбы с грибковыми инфекциями относятся два класса соединений: полиены и 


