
798 

М. В. Багрецова 

АНТИЧНЫЕ ИМЕНА В НАЗВАНИЯХ КЛИНИЧЕСКИХ СИМПТОМОВ И 

СИНДРОМОВ 

Научный руководитель: ст. преп. С. К. Ромашкевичус 

Кафедра латинского языка 

Белорусский государственный медицинский университет, г. Минск 
 

Резюме. Названия многих клинических симптомов и синдромов имеют в своём составе имена соб-

ственные. Большая часть таких терминов появилась в период развития технологий, с помощью 

которых можно было изучить тело человека на новом, более глубоком уровне. Очевидно, медици-

на античности не имела таких возможностей, однако деятели того времени также оставили 

след в клинической терминологии, часть которой будет описана в данной работе. 
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Resume. The names of many clinical symptoms and syndromes are composed of proper nouns. Most of 

them appeared during the development of technology, with which it was possible to study the human body 

at the new, deeper level. Obviously, the medicine of antiquity didn’t have such opportunities, but the fig-

ures of antiquity also left a mark in the clinical terminology, part of which will be described in this work. 
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Актуальность. Выбранные клинические симптомы и синдромы, их характеристика 

и краткая история появления представлены в виде таблицы для их более удобного 

поиска. С помощью данной работы можно не только отследить основные направле-

ния развития медицины того времени, определить деятельность наиболее выдаю-

щихся людей данного периода, но и систематизировать найденную информацию о 

важных и интересных событиях периода античности. Дополнительно в работе пред-

ставлена краткая характеристика античной эпохи и раскрыты основные оперируе-

мые понятия.  

Цель: выявить античные имена в названиях клинических симптомов и синдромов.  

Задачи:  
1. Определить временные рамки периода античности, представить краткую характе-

ристику направлений развития медицины того времени. 

2. Дать определения понятиям «симптом», «синдром». Определить, чем обусловле-

ны их названия. 

3. Охарактеризовать симптомы и синдромы, в названиях которых присутствуют ан-

тичные имена, описать деятельность людей, в честь которых они названы.  

Материал и методы. Материалом исследования послужили отобранные автором 

различные клинические симптомы, синдромы, а также комплексы, в составе назва-

ний которых имеются имена собственные. Для работы с полученными данными бы-

ли использованы следующие методы: описательный, исторический и метод слово-

образовательного анализа. 

Результаты и их обсуждение. В результате поиска и анализа клинических симпто-

мов и синдромов была составлена таблица, в которой приведены их названия (в т.ч. 

некоторые на латинском языке), деятель, в честь которого был назван данный симп-

том или синдром, и основные их проявления. Истории появления наиболее интерес-

ных, по мнению автора, терминов были более подробно описаны в самой работе. 

Также было замечено, что античные имена дополнительно фигурируют в названиях 
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различных заболеваний, например, чума (чума Фукидида, Галена, мор Киприана), и 

других понятиях, связанных с медициной. 
 

Таблица 1. Некоторые клинические симптомы, синдромы и комплексы, в названиях которых при-

сутствуют античные имена. 

Название на 

русском языке 

Другие названия (в 

т.ч. на латинском 

языке) 

Краткая история появления, 

применение 

Характеристика 

Комплекс По-

ликрата 
 

Правитель острова Самос 

был успешным завоевате-

лем. Однако после встречи 

с купцом, который предска-

зал ему расплату за его 

удачливость и успех, Поли-

крат стал жить в постоян-

ном страхе и беспокойстве 

Описывает состояние, при 

котором человек (чаще все-

го необоснованно) посто-

янно ожидает серьёзную 

неприятность 

Комплекс 

Эдипа 

 

 

В основу комплекса лёг 

миф об Эдипе, герое траге-

дии Софокла, который, 

убив собственного отца, 

занял его место и женился 

на своей матери 

Характеризуется сексуаль-

ным влечением к матери, 

сопровождаемой агрессией 

к отцу и желанием занять 

его место 

Комплекс 

Электры 

«Женский» Эдипов 

комплекс 

По Софоклу Электра ото-

мстила матери за своего 

убитого отца 

Аналогичная привязан-

ность по схеме дочь–отец 

Маска Гиппо-

крата 

Facies Hippocratica, 

лицо Гиппократа 

Набор симптомов, которые 

Гиппократ использовал для 

определения заболеваний 

брюшной полости, истоще-

ния больного, его скорой 

смерти 

«Нос острый, глаза впалые, 

виски вдавленные, уши хо-

лодные и стянутые, мочки 

ушей отвороченные, кожа 

на лбу твёрдая, натянутая и 

сухая, и цвет всего лица 

зелёный, чёрный или блед-

ный, или свинцовый» 

Синдром 

нарциссизма 
 

Сын нимфы и речного бога 

Нарцисс пренебрёг любо-

вью нимфы Эхо. Та в свою 

очередь попросила богиню 

Афродиту наказать 

Нарцисса. Желание Эхо 

было исполнено, и Нарцисс 

влюбился в самого себя. 

Увидев своё отражение в 

реке, юноша слишком 

сильно склонился к нему и 

в результате погиб 

Нарушение самооценки. 

Человек требует избыточ-

ного внимания вследствие 

повышенной любви к себе 

Ногти Гиппо-

крата 

Ungues 

Hippocraticus, «часо-

вые стёкла» 

Симптом говорит о нали-

чии заболеваний  лёг-

ких,  синдрома Мари-

Бамбергера, трихоцефалеза 

и др. нарушений 

Увеличение и отвердевание 

ногтей, они приобретают 

куполообразную форму, 

становятся блестящими 

Синдром Дио-

гена 

Патологическое 

накопительство, 

Назван в честь философа 

Диогена, который предпо-

Сбор и накопление бесчис-

ленного количества вещей. 
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синдром Плюшкина 

(Месси), силлогома-

ния, синдром стар-

ческого убожества 

ложительно имел признаки 

данного синдрома 

Дополнительно могут 

наблюдаться замкнутость, 

депрессия, стремление к 

одиночеству и т.д. 

Синдром Ме-

деи 
 

Медея убила своего мужа и 

детей после того, как её су-

пруг Ясон женился на до-

чери царя, оставив Медею и 

детей 

Характеризует мститель-

ную женщину, которая 

чувствует себя брошенной 

и обманутой 

Синдром паль-

цев Гиппокра-

та 

Digiti Hippocratici, 

барабанные палочки 

Выявляется при хрониче-

ских заболеваниях лёгких 

Сочетает в себе два при-

знака: ногти Гиппократа и 

симптом барабанных пало-

чек (деформация фаланг 

пальцев) 

Синдром Пер-

сефоны 
 

Синдром описан на основе 

привязанности между Де-

метрой и её дочерью Пер-

сефоной, которая была по-

хищена Аидом 

Избыточная эмоциональная 

привязанность между ма-

терью и дочерью 

 
Выводы:  

1 В период античности происходило лишь зарождение медицины и в частности ме-

дицинской терминологии. В основу направлений развития медицины легли религия 

и быт населения, и благодаря усиленному росту отдельных государств осуществля-

лись её подъём и распространение.  

2 Врачи и целители античности внесли неоценимый вклад в формирование совре-

менной медицинской терминологии, поскольку заложили её основы. Однако в ходе 

работы было замечено, что большинство названий клинических симптомов и син-

дромов относится к более позднему этапу развития медицины. Это связано с недо-

статком ресурсов, инструментария и тех базовых знаний в области анатомии, фи-

зиологии и других дисциплин, которые только начали изучать античные деятели. 

Тем не менее, наиболее видные врачи и философы того времени сумели оставить 

след не только в медицине и её истории, но и в области клинической терминологии, 

что подтверждается на примере данной работы. 

3 Среди всех отраслей медицины наиболее изучаемой оказалась область психологи-

ческих отклонений. Это могло быть связано с простой её изучения (не нужен специ-

альный инструментарий и т.д.).  

4 Существование некоторых симптомов и синдромов носит сомнительный характер. 
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