T'ycna C. H.

MNOKA3ATEJIU CYTOYHOT'O MOHUTOPUPOBAHUSA APTEPUAJIBHOI'O
JABJIEHUS ITPU PASHBIX MOJAEJAX KPOBOOBPALIEHUSA
Hayunwuit pykosooumens: kano. meo. Hayk, ooy. Xypca P. B.

Kageopa nonuxnunuuecxou mepanuu
Benopyccruii ecocyoapcmeennwiii meouyunckuil yrusepcumem, 2. Munck

AKTyaJbHOCTh. MHauBUYyanbHas mMoaens remoauHamMuku (MMI), mpencrasistomnias co-
00l TMHEHHYIO PETPECCHIO CHCTOIMYECKOTO apTepuaiibHoro Aasienus (CA/l) mo mynscoBOMy JaB-
JICHUIO, TIO3BOJISICT BBIIEIUTh pa3Hble TUIIBI B3aUMOJEUCTBUA Cep/lla U COCYAOB B MpoIlecce Mpo-
JBMKEHUS! KPOBH 110 YIIIOBOMY KO3 QHUIMEHTY perpeccuu a: rapmonndeckuii (H) u 1Ba nucdynk-
UOHANBHBIX — nuactonudeckuil (D) orpakarommii «runepTpoupoBaHHYIO» POJIb COKPATHTENb-
HOM CHJIBI MHOKap/a IPpHU HEIOCTATOYHOM YYaCTHH «I1epUPEpPUUECKOr0 CepIa», U CUCTOINYECKUI
(S), ykaspIBaroruii Ha MPEOOIIAAMOIIYIO0 POJIh «Tepudeprueckoro cepama». [1o coBokymnHoMy yue-
Ty 06oux ko3¢ dunmeHToB perpeccuu (a u Q) BBIACIAIOTCS KJIACCHI TaHHBIX TUIIOB IPU apTepuab-
Hoit runorensun — H1, D1, S1, npu nopmorensuu — H2, D2, S2 u HO, nipu apTepuanbHOi rumep-
tensuu (Al') — H3, D3, S3. Pa3znbie Mozenu kpoBooOpalieHus npeamnoiaratoT nuddepeHupoBaH-
HBIM [1OAX0/1 K JIEUEHHUIO, KOTOPBIN [TOKa HE pa3paboTaH.

Heab: wuccienoBath TPaJWLMOHHBIE MapaMEeTPbl CYTOYHOIO MOHHUTOpHpOBaHUS AJ|
(CMA/) B 3aBucumoct or UMI' y amOynaTopHbIX manueHToB ¢ Al' u xpoHunueckumu popmamu
NBC (XUBC) na done neyeHus.

Matepuansl u Metoabl. CMA/I npoBenieHo y 25 My»X4uH U 26 XeHILUH (CpeaHHUI BO3pacT
48,5+1,7net) ¢ AI'1-3 cr.,puck 2-4 u XUbC npu crangapTHOi amMOynaTopHOl Tepanuu. Y Kaxaoro
naruenTa mo BenmunHaMm A/l monydenst UMIT 3a qHEBHOM, HOYHOW W CYTOYHBIA TIEPUOMIBI: KO-
¢bunueHTs! a (mokaszarens tumna) U Q (AaBneHue B 00JaCTH UCUE3HOBEHUS MYJIbCAIMH); ONPEAeTIeH
reMOJMHAMHUYECKUN KJIacc; MPOBEIEHBl aHAIM3 MEAUIMHCKOW TOKYMEHTAllUM U CTaTHUCTUYeCKas
o0paboTka cranaapTHbIX nokaszareneit CMA/L B 3aBucumoctu ot UMI'.

Pe3yabTaTsl U ux oocy:xnenue. Al umenu 37 gen., XUbC, Bxitouas ee coueranue ¢ Al —
26 yen. PaznuuHble HapylIeHUs puTMa ObuiH y 11 YenoBek, ocTpoe HapylIeHHEe MO3TOBOI'O KPOBO-
obOpamenusi (OHMK) B anamHe3e — y 8 4yenoBek, caxapHblil nuader 2 tuna y 7 yenosek. LleneBoe
AJl (135/85 MM pT.CT. JUIsl IHEBHOTO MEPHOZA), HECMOTPSl Ha MPOBOANMYIO KOMITJIEKCHYIO Tepa-
110, OBUIO TOCTUTHYTO TOJIbKO y 45,1%. UMI" Obutn npencTaBieHsl caeayoummn kiaccamu: H2
(omrrumyM HOpMBI) — 25,5% (13 wen), HO (ckpoitas AT') — 15,7% (8), H3 — 45,1% (23), D2 — 1,9%
(1), D3 -9,8% (5), S3 — 1,9% (1). JIuna knacco HO, H3 u D3 1ocToBepHO OTIMYAIUCH OT ONTH-
MyMa HopMbI (H2) 3a kaxplil U3 neprno1oB HaOM01eHUs 60siee BHICOKUMU MTOKa3aTeNsIMU Harpys-
KM JaBJIeHUEM (MHJIEKChI BpeMeHH, miomaau, uamepenuit — B, UI1, 1) no CAJZl u JJA/l, BbicO-
Koit BapuabensHoCThIO A/l (p<<0,05). OTH naHHBIE TOATBEPKAAIOT HEAPPEKTUBHOCTH TMITOTEH3UB-
HOU Tepanuu y HUX. MexIy co0oi «rumepTeH3uBHbIe» Kiacchl D3 u H3 takxe mmenu paznudus,
xotss CAIl, JAJ] u uHIEKCHl Harpy3Kd JaBJI€HHEM y HHUX Obuin comoctaBuMsbl (p>0,05). Jluna
kiacca D3 umenu Gosiee BBICOKHE UHIEKC «HArpy3km» runoteHsuend mo CAJ[ Houbio U Bapuadenb-
HocTh CAJl 3a cytku (p<0,05), HapyIIeHus: CYyTOYHOTO MHJEKca (Yalle THUIA «OBEpAMIIIIEP»), YTO
SIBJIIETCS. IPOTHOCTUYECKU HEOIAronpusATHBIMU MPU3HAKaMU. Y manueHToB kiacca D3 yame otme-
YeHbl apUTMHUH; 3 TAIMEeHTa U3 5 UMETH MHBAIMAHOCTD 3-i rpynmsl. Takum o0pa3oM, B KIMHUYE-
ckoM acmekte kinacc D3 Beimmsiiut He TobKo Xyxe, ueM H2, Ho 1 yem H3.

BeiBoabl. [Ipu CMAJI y nanuentoB ¢ AI' u XMUBC onpenenensl pa3Hble reMOJuHaAMHUYE-
ckue kiaccel U tumbl. OntumyM HOpMbl (H2) umenu tonpko 25,5% rpymmbl; U3 MaTOJIOTHYECKUX
KJIaCCOB caMbIM 4acThIM Obl1 H3 (rumepreH3uBHas rapMOHHUYECKas reMoanHamuka) — 45,1%, HO —
15,7% (ckpoiTas runeprensus) 1 D3 — 9,8% (mmacTomuveckuii TunepTeH3uBHEIN Kiacc). UMI ta-
KHUX KJIaCCOB MOJATBEPXKAAIOT HEAOCTATOUHYIO 3((HEKTUBHOCTh TEPAaNUM M YKa3bIBalOT HA HEOOXO-
TUMOCTh U] depeHITMPOBaHHBIX MOAX00B K JiedeHuto Al' B 3aBucumoctu ot UMI BBUaY pa3Ho-
CTH OpraHu3alMy KpOBOOOPAIICHHS IPU FAPMOHUYECKOM U JUC(YHKIIMOHAIBHBIX TUIIAX KPOBOOO-
paleHus.
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