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Введение 

Изменения в состоянии здоровья подростков, такие как раннее наступление половой 

зрелости,поздний возраст вступления в брак, глобальная коммуникация и урбанизация, 

изменения сексуальных отношений и форм поведения влечет  за собой снижение качества 

жизни, изменение установок на планирование семьи, что отражается  на демографической  

ситуации. 

Цель исследования 
Оценка информационной культуры девушек-подростков по вопросам 

репродуктивного здоровья. 

Материалы и методы 
Исследование выборочное, единовременное. В исследовании приняло участие 120 

девушек  10-11 классов ГУО «Гимназия №12 г. Минска» и ГУО «Гимназия г.Лунинца». 

Время исследования март-апрель 2017 года. Методы – социологический, статистический. 

Полученный материал был подвергнут статистической обработке в «Statistika 10», Microsoft 

Excel. Использовались методы описательной статистики  и непараметрический метод 

вычисления критерия соответствия χ-квадрат. Статистически достоверным принимали 

уровень коэффициента при p менее 0,05. 

Результаты 
В выборке  девушки-подростки из города Лунинца составили 49%, а из города 

Минска - 51%. Средний возраст респондентов 16±1 лет. Выделен низкий уровень знаний по   

вопросам репродуктивного здоровья  среди девушек-подростков г. Лунинца в  сравнении с 

г. Минском (χ2=8,2; р менее 0,05).  Так недостаточный уровень знаний о функционировании 

репродуктивной системы был определен у 65% жительниц города Лунинца, в городе 

Минске этот показатель составляет - 32%. Причем правильно назвали орган, ответственный 

за вынашивание детей только 24% участниц из г. Минска, в то время  как у жительниц г.  

Лунинца этот показатель составляет 13%. Уровни  знаний о репродуктивной системе у 

жительниц г. Лунинца составляют: достаточный – 3,1%,  недостаточный - 32,8%,  низкий – 

64,1%, а у жительниц г. Минска – достаточный – 8,2%, недостаточный – 40,8%, низкий – 

41% (р=0,011).ВЫРЕЗАЛА! Определен низкий  уровень  знаний (91,4%)  о заболеваниях, 

относящихся  к инфекциям, передающимся  половым путем. При этом,  способы  

предохранения от ИППП и ВИЧ-инфекции респонденты проранжировали следующим 

образовом:  использование презерватива (56,3%), наличие постоянного партнера (24,2%), 

воздержание (19,5%). 

Выводы 
таким образом, выявлен низкий уровень информированности о  вопросах 

репродуктивного  здоровья как в г. Минске, так и в г.Лунинце.Это  указывает  на достаточно 

консервативные установки со стороны  школы и семьи  в вопросах полового воспитания. 

Необходима  консолидация  сил школы, семьи и  медицинских работников и комплексный  

подход в вопросах  полового воспитания девушек. 

             
 

  


