
920 

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ БЕРЕМЕННЫМ 

НА АМБУЛАТОРНО-ПОЛИКЛИНИЧЕСКОМ ЭТАПЕ 

Вазюро Алина Вадимовна, Каплун Татьяна Вячеславовна 

Белорусский государственный медицинский университет, г. Минск 

Научный(-е) руководитель(-и) – Перковская Алла Федоровна  

Белорусский государственный медицинский университет, г. Минск 

 

Введение 
Охрана здоровья женщин и детей имеет важное медико-социальное значение как для 

современного этапа развития общества, так и для будущего страны. В основе 

благоприятного исхода беременности и родов для матери и плода, профилактики 

заболеваний новорожденных лежит рациональная организация медицинской помощи 

беременным. Динамическое наблюдение за беременными включает в себя комплексное 

обследование: контроль состояния здоровья женщины, течения беременности, развитие 

плода, оказание профилактической помощи. 

Цель исследования 
Изучить особенности организации медицинской помощи беременным на 

амбулаторно-поликлиническом этапе в УЗ «19-я Центральная районная поликлиника 

Первомайского района г. Минска» в период 2013-2017 гг..  

Материалы и методы 
Изучены показатели деятельности женской консультации в УЗ «19-я Центральная 

районная поликлиника Первомайского района г. Минска» по данным отчета о медицинской 

помощи беременным, роженицам и родильницам (форма 1-помощь беременным) за период 

2013-2017 годы. Статистическая обработка результатов осуществлялась с помощью пакета 

статистических программ Microsoft (Excell); анализа динамических рядов, используя 

показатель наглядности. 

Результаты 
Результаты проведенного исследования показали, что на протяжении исследуемого 

периода показатель своевременности обращения беременных (до 12 недель) составляет 99,0 

на 100 беременных. Полнота обследования беременных терапевтом до 12 недель - более 

99,0%. В период с 2013 по 2017 удельный вес преждевременных родов снизился на 13,41%. 

Возрос удельный вес прерываний беременности до 22 недель. За пять лет в среднем 

ежегодное число многоплодных беременностей составляет 1,8% от общего числа. За 

исследуемый период времени на 54% увеличился удельный вес беременностей, 

наступивших в результате применения вспомогательных репродуктивных технологий. 

Частота экстрагенитальной патологии возросла на 3,8%. Наибольший удельный вес 

занимают инфекции мочеполовых путей, дисфункция щитовидной железы, болезни 

системы кровообращения. 

Выводы 
Медицинская помощь беременным оказывается на достаточно высоком уровне. В 

структуре заболеваемости беременных превалируют патологические состояния, которые 

влияют на течение беременности и развитие плода. Таким образом, возникает 

необходимость обязательного наблюдения и консультации у врача не только во время 

беременности, но и на этапе ее планировании. 

 

  


