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Введение 

Психические расстройства являются наиболее значимыми из хронических 

заболеваний, так, на европейской территории количество лиц, больных психическими 

расстройствами, ежегодно увеличивается. В республике Беларусь же наблюдается неясная 

тенденция заболеваемости психическими расстройствами и расстройствами личности 

среди взрослых. 

Цель исследования 
Провести анализ заболеваемости нервно-психическими болезнями населения 

республики за период с 2010 по 2016 год. 

Материалы и методы 

данные о заболеваемости населения РБ и отдельных ее регионов. 

Результаты  

В результате проведенного исследования были выявлены следующее тенденции: в 

целом по стране наблюдается неясная тенденция заболеваемости психическими 

расстройствами и расстройствами  личности, в Брестской области тенденция 

заболеваемости не выражена, в Витебской – устойчивая тенденция к снижению, в 

Гомельской – также наблюдается выраженная тенденция к снижению заболеваемости, в 

Гродненской и Минской областях  – неясная тенденция заболеваемости, как и в 

Гродненской области, в столице заболеваемость психическими расстройствами и 

расстройствами личности имеет неустойчивый характер к росту. Заболеваемость 

психическими расстройствами и расстройствами личности среди детского населения 

Беларуси имеет устойчивую тенденцию к снижению. В структуре распределения 

заболеваемости психическими расстройствами и расстройствами личности среди взрослого  

и детского населения Беларуси за период 2010-2016 гг. процент детской заболеваемости 

составляет 14,5% от всех случаев впервые выявленных психических расстройств и 

расстройств личности за последние 7 лет. 

Выводы 
Наблюдаемая в республике неясная тенденция заболеваемости нервно-психическими 

болезнями, свидетельствует о несовершенстве системы выявления и учета заболевших в 

Беларуси, что является причиной отсутствия полной картины заболеваемости 

психическими расстройствами и расстройствами личности. Ситуация усугубляется 

проявлениями нетерпимости населения страны к людям с психическими расстройствами. 

 

 

  


