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Актуальность. Процесс оказания медицинской помощи в детской стоматологии – это 

активное сотрудничество маленького пациента и его родителей с лечащим врачом. Только 

такое взаимодействие приводит к положительным результатам. По данным мировых 

исследований, в индустриально развитых странах лишь около 50% пациентов следуют 

врачебным рекомендациям в полном объеме, в развивающихся странах процент еще меньше. 

В детской стоматологии одним из важных аспектов, влияющих на «комплаенс пациента», 

принадлежит фактору семьи. Мотивацией родителей, обеспечивающих выполнение 

профилактических и лечебных процедур в процессе стоматологического лечения, 

поддерживается высокий уровень стоматологического здоровья детей. Причинами низкого 

уровня формирования добросовестного отношения к лечению стоматологических 

заболеваний у пациентов дошкольного возраста являются проблемы этики, психологии, 

медико-профилактической и санитарно-просветительской работы. Одним из простых и 

доступных методов получения информации о мотивации родителей к решению 

стоматологических проблем их ребенка является анкетирование. Поскольку направление 

исследований в вопросах комплаенса развивается с большой скоростью, создана и 

обновляется методология, результаты оказываются интересными и значимыми для 

медицинских работников. 

Цель: оценить уровень стоматологического комплаенса у детей дошкольного 

возраста. 

Материалы и методы. Для достижения цели исследования было проведено 

анкетирование 58 родителей детей дошкольного возраста и стоматологическое обследование 

их детей при помощи стандартного набора инструментов. Проведена статистическая 

обработка данных. 

Результаты и их обсуждение. После анализа анкет были получены данные об 

информированности родителей о профилактике стоматологических заболеваний у детей, об 

уровне стоматологического комплаенса у детей дошкольного возраста. В процессе 

стоматологического обследования детей получены показатели гигиенических индексов, 

показатели распространенности и интенсивности кариеса зубов. 

Выводы. Анализируя полученные данные, можно сказать, что имеется обратная 

корреляционная зависимость выраженности проявлений стоматологических заболеваний от 

уровня комплаенса у детей дошкольного возраста. 

 

 

 


