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Введение 

Облитерирующий атеросклероз сосудов нижних конечностей(ОАСНК) -  

хроническое заболевание, сопровождающееся окклюзионно-стенотическим поражением 

артерий нижних конечностей вследствие отложения в их стенке липидов и проявляющееся 

недостаточностью артериального кровообращения в конечностях вплоть до развития 

критической ишемии. 

Цель исследования 
Изучение результатов и методов лечения пациентов с ОАСНК в стадии гангрены. 

Материалы и методы 
В ходе работы был проведён ретроспективный анализ  421 медицинской карты 

пациентов с ОАСНК, находившихся на стационарном лечении во 2-ом хирургическом 

отделении 5 ГКБ в 2016 году. У 44 из данных пациентов ОАСНК привёл к развитию 

гангрены нижней(-их) конечности(-ей). 

Результаты 
В ходе исследования было установлено, что в структуре пациентов с ОАСНК в 2016 

году 28% составляют женщины, средний возраст которых составляет 73,5 года. 

Большинство пациентов (72%) составляют мужчины со средним возрастом 68,5 лет. Среди 

пациентов с ОАСНК, достигшим стадии гангрены 80% составляют мужчины со средним 

возрастом 67 лет, 20 % женщины – 81 год. Каждому из 44 пациентов с развившейся 

гангреной было предложено оперативное вмешательство по поводу ампутации, которое 

было проведено 60 % пациентов. 

Выводы 
Наиболее рациональным видом помощи пациентам с гангреной является ампутация 

нижней конечности. Проведение операций во многих случаях опасно возможными 

осложнениями в связи с пожилым возрастом пациентов, а также наличием широкого 

спектра сопутствующей патологии. 

             
 

  


