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Актуальность. Оптимизация биофармацевтических свойств является одной из 

главных задач относительно малорастворимых действующих веществ (ДВ). Одним из 

перспективных направлений в решении данной проблемы является метод получения твердых 

дисперсий (ТД). 
Цель: обосновать потенциальность использования полиэтиленгликоля (ПЭГ) с 

молекулярной массой 400 для улучшения биологической доступности нифедипина, путем 

образования твердых дисперсий (ТД) с ПЭГ. 
Материалы и методы. Метод удаления используемого растворителя, 

модифицированная методика теста растворение по ГФХI. 
Результаты и их обсуждение. Изготовлены ТД ДВ-ПЭГ-400 (1:3), ТД ДВ-ПЭГ-400 

(1:5), ТД ДВ-ПЭГ-400 (1:7). Нифедипин и ПЭГ с молекулярной массой 400 растворяли в 

спирте этиловом и выпаривали растворитель при температуре 100°С под вакуумом. 

Получены кривые растворимости изучаемых образцов, также отмечено увеличение 

растворимости ДВ в присутствии ПЭГ-400 в ТД. Через час от начала растворения в 

изучаемых растворах установилась концентрация ДВ: из чистой субстанции нифедипина – 
0,013 г/л, из ТД нифедипина с ПЭГ-400 (1:3) – 0,196 г/л., из ТД нифедипина с ПЭГ-400 (1:5) 
– 0,136 г/л, из ТД нифедипина с ПЭГ-400 (1:7) – 0,147 г/л. Определено наилучшее 

соотношение ДВ – ПЭГ в ТД, при котором увеличение растворимости ДВ максимально 

(растворимость нифедипина увеличилась в 14,6 раз). 
Выводы. Полученные данные будут использованы для совершенствования 

технологии и получения новых лекарственных форм нифедипина путем применения ТД с 

ПЭГ-400 с целью увеличения растворимости и биодоступности ДВ.  
 
 

 


