XUMHYECKHUI COCTAB U JHePreTHYecKas HEeHHOCTh PAllMOHOB JeTel

JAOIIKOJbHOI0O BO3pacra € 0O’)KUHPECHUEM

Muwiykosa Tamvana Anexcanoposna

Tlepmckuii 2cocyoapcmeennulil MeOuyunckull ynusepcumem, Ilepmo

Hayunwtii(-e) pykosooumens(-u) — kanouoam meduyunckux Hayk, ooyenm Jlup /lapvs
Hukonaeena, Muuiykosa Tamwvana, llepmckuii 2ocyoapcmeeHHbll MEOUYUHCKULL
yHusepcumem, Ilepmo

BBenenue
B Hacrosmiee BpeMs OXHUpPEHUE OTHOCHUTCS K YHCIY CaMbIX paclnpOCTPaHEHHBIX
XPOHUYECKHUX 3a00JIEBaHUM. ITo JTaHHBIM OTE€YECTBEHHBIX HCCaea0BaTeNeH,

pacpoCTpaHEHHOCTh OKUpPEHUs y aeten 5-7 net coctasisieT 13%. [Ipu Hanuuuu TeHeTHYecKoit
IPEPACIION0KEHHOCTH K 0)KUPEHUIO OJTHUM M3 SMUI'C€HETUYECKUX (PAKTOPOB ABISIETCS XapakTep
(aKTHYEeCKOTO MUTaHUSI.

Iean uccaenoBanus

JlaTb TUTMEHMYECKYI0 OLIEHKY XHMHUYECKOTO COCTaBa M JHEPreTH4eCKOW LIEHHOCTH
paLMOHOB JAeTel TOIIKOIBHOIO BO3PACTa C OKHPEHUEM.

Marepuanibl M1 MeTOABI

OOBeKkTOM HCCIIEOBAaHUS SBWIMCH JETH JIOHIKOJIBHOIO BO3pacTa C JUarHo3oM
NEPBUYHOE HK30TCHHOE (QIMMEHTApHOE) OXXKHPEHHE, KOTOPBIE HPOXOAWIH amMOylaTOpHOE
JeyeHue B NOJUKIMHUKaX T. [lepmu. B HaOmronenue BKiItOYeHbI 1eTH B Bo3pacte 5-7 net (n=40,
B T.4. 24 ManbuuKa), npoxkusatomue B r. [lepmu He MeHee 3-x ser. M3ydyeHne nHAMBUAYaIbHOTO
(akTHUECKOro MUTaHMUs IPOU3BOAMIM METOJOM 4YaCTOTHOFO aHaliM3a C HCIHOJIb30BAHUEM
KOMIIBIOTEPHON NporpamMmbl «AHaJIU3 COCTOSHUSL IMTaHUs 4denoBeka». OIlleHKa BBIIIOJHEHA
COIVIACHO  JICMCTBYIOIIMM pPEKOMEHJauusAM. Pe3ynbTarsl IpencTaBieHbl Kak —CpelHee
apudmernueckoe u ommoka cpeanero (M+m).

PesyabTarsl

B xone nccnenoBanust ObUIO YCTAHOBJIEHO, YTO y JIETEH C OXKUPEHUEM CPEIHECYTOYHAs
SHEPreTUYecKasl IEHHOCTh PallMOHOB coctaBuia 2769,3+60,9 kkai, yto Ha 54% BbIlIe HOPM
¢usnonornueckoir norpedHoctu (H®II). Conmepxanne OCHOBHBIX MHUIIEBBIX BEIIECTB TAKKE
MPEBBIIIAET BO3PACTHBIE HOPMBI: 6enkoB — Ha 61% (87,1+1,9 1), xxupoB — Ha 59% (95,2+2,7 1)
yraeBonoB — Ha 50% (391;2+12.5 r). B crpykType OOIIMX UPOB BBISBIEH 3HAUMTEIbHBIN
U30BITOK HACBHIIEHHBIX JKUPHBIX KHCIOT, COJAEp)KaHHEe KOTOpeIXx B 2,5 pasza (49,7+2,9 1)
npesbimaer HPIL, 4r0 NPUBOAUT K YBEIMYEHHMIO aTEPOrEHHBIX JIMIOIPOTEHIOB KpOBU. B
CTPYKType OOIIMX ' yrIAeBOAOB MOHO- W aucaxapa B 4,3 pasa (195,3£10,4 r) Bbime
peKoMeHayeMbIX 3HadyeHMH. Ilpu 3ToM ypoBeHb NOTpeOeHUs NMIIEBBIX BOJOKOH, pPOJb
KOTOPBIX M3BECTHA B BBIBEJCHUH HM30BITOYHOTO KOJMYECTBA >KMPHBIX KUCIOT, HU3Kkui (10,8 r
npu HopMe 20 T). OCHOBHOMW BKJIAJ B CYTOUHYIO KaJIOPUHHOCTH BHOCAT yriaeBos! (56,5%), a
takke KHphI (30,9%) u 6enku (12,6%), 9TO ABISETCS ONTUMAIBHBIM JIS 3/I0POBBIX AETEH, HO
HE PEKOMEHIYEMBbIM C y4eTOM HMerolierocsi 3a0oneBanus. boiee Toro, oleHka cOOTHOLICHHUS
MaKpPOHYTPUEHTOB TaK»K€ CBUJIETENIbCTBYET 00 M30bITKE yriieBoAgHoro kommonenta (1:1,1:4,5),
JI0J1sT KOTOPBIX TOJDKHA OBITh CHIDKEHA.

BriBoabl

XVWMUYECKUH COCTaB M DHEPreTHYecKas LEHHOCTb pPAaIlMOHOB JAETEl JOLIKOJIBHOTO
BO3pacTa ¢ oKMpeHHeM 3HauuTenbHO npesbiatoT HOII. Beissien n30biTok sHepruu Ha 54%
3a CUeT BCEX MaKpPOHYTPHUEHTOB, 3HAUEHHME KOTOPBIX IPEBBIINIEHO B cpeaHeM Ha 57% mnpu
neuIuTe MUIIEBBIX BOJIOKOH.
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