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AKTYaJIbHOCTb. [lepBUYHBIN CIIOHTAHHBIA MHEBMOTOPAKC IMPEACTABIIET COOOM OJHY W3
HanboJiee pacnpoCTpaHEHHBIX MATOJIOTHH B COBPEMEHHOW TOpakanbHOH xupypruu. [lo maHHBIM
European Respiratory Society wactota BCTpPEYaeMOCTH TaHHOW HO30JOTHH CPEAHU MYKCKOTO
HaceneHusi cocraBisier oT 7.4 nmo 18 cmydaeB na 100000 nacenenust B roa. st >KeHCKOTo
HaceJeHUsi JaHHbIM IoKa3zarenb cocTaBisieT or 1.2 no 6 cinydaeB B roi. Puck pasBurtus
PELUIUBHOIO CIOHTAHHOTO IMTHEBMOTOpPAKCa OYEHb BBICOK M IO JAHHBIM MHOTOYHCIICHHBIX
uccinenoBanuii cocrasusier or 20 mo 60 mpouentoB. Mopdonornyeckum cyOcTpaTtoM Kak
MIEPBUYHOTO, TaK W PEIUAMBHOTO CIIOHTAHHOTO ITHEBMOTOpAKCa YaIlle BCETO SBISETCS OyJuie3Has
smbpuzema nErkux. OCHOBHBIM METOJIOM JIYCHHs] TEPBUYHOTO IMHEBMOTOpAKCa SIBISETCA
TOPaKOIEHTE3, IPEHUPOBAHKE TUICBPATLHON MOJOCTU. Takke ¢ MeNbl0 MPOPUIAKTUKHA PELHINBA
M0Ka3aHa BUJACOTOPAKOCKOIIUYECKAsI ATUIIMYHAS KpaeBasi Pe3eKILMs JIETKOro.

Heab: oneHUTh 3PPEKTUBHOCTH ONMEPATHBHOIO IMPH JICUCHUH PEIUIMBHOTO CIIOHTAHHOTO
nHeBMOTOpakca. OUEHUTh JIUTENbHOCTD IEPUOIOB MEKIY PELUAUBAMH.

Marepunansl u meroanl. Ha 0aze V3 «10 I'Kb» npoBenéH peTpocrneKTHBHBIA aHAIU3
uctopuit 6onesneit 70 manueHToB ¢ auarHo3om: «bymnesnas smduzema n€rkux. PeruauBHbBIN
CIIOHTaHHBIM THEBMOTOpakc» 3a 2012-2016 rox. Takke paccMaTpUBaIMCh HUCTOPUHM OOJE3HEH
MIEPBUYHOTO CHOHTAHHOT'O THEBMOTOPAKCA Y TAHHBIX NALMEHTOB U BCEX CIIy4aeB PELMINBa.

PesyabraTrel m ux o0cyxaenue. CpeaHuil BO3pacT MauMeHTOB cocTaBwil 39,7+7 ner
(p<0,05). Mysxuunbl coctaBisitor 70% BbIOOpKH, keHIMHBI 30%. Y 81,4% nHabmomaiacs omuH
anu30] peuuauBa, y 12,9% - nBa snuzona, y 2,9% - Tpu snmzona, a 'y 2,9% - yeTkipe 3mu3oaa
perauBa. [Ipu atom y 78,6% snu3on penuanBa HaOMIOAANCS A0 MPOBEICHUS KPaeBOW pE3eKIINU
nérkoro, y 8,6% mocine TakoBou. Y 5,7% MalMEeHTOB SMHU30/bl PEIHUAMBA CIOHTAHHOTO
MHEBMOTOpaKca HaOmoJanuch Kak [0, Tak © mocie KpaeBod pesekuud. Y 7,1%
BHUJICOTOPAKOCKOTTMYECKOE BMEIIATEIHCTBO BBUAY OTAEIBHBIX TMPUYUH HE BBINOJIHSIOCH.
Bo3HUKHOBEHME CIIOHTAHHOTO THEBMOTOPAKCa y MAIlUEHTOB C MPOBEAEHHOMN PE3EKIIMEN COCTABIISAET
14,3%, mpu stom y 40% wu3 [AaHHOM TpyNmbl BO3HUKIA HEOOXOAMMOCTH B IIOBTOPHOM
XUPYPTUUECKOM BMellaTenbcTBe. llepron oT MOMEHTa NpOBENEHHs] PE3EKIUU JI0 MOBTOPHOTO
3MK30/1a CIOHTAHHOTO ITHEBMOTOpakca coctabisieT 11+4,6 nueit (p<0,05).

V¥ 20% nanueHToB KpacBOW PE3EKLMU IPEIIIecTBOBal OQUH TopakoueHres. ¥ 50% - nBsa
TOpakoleHTe3a, y 8,6% - Tpu TOpakoleHTe3a, MHpU O3TOM JaHHBI BHJ BMeIIATENIbCTBA
MPEAIIECTBOBAI PE3EKIIUU.

[Tepuox Mexay 3MU30/I0M BO3HUKHOBEHHSI MEPBUYHOTO CIIOHTAHHOTO MTHEBMOTOPAKCA JI0
MOMEHTa peluIMBa cocTaBisieT B cpeaneM 164,26 + 60,2 nens (p<0,05), a nepuos 10 NpoBEACHUS
pesekiuu  coctaBuwil B cpemHeMm 324,7+112,8 pgmeit (p<0,05). Cpemnmii cymMMmapHBIA CpPOK
TOCTIMTAJIM3AIMU 10 TOBOJY PEUUIUBOB CIIOHTAHHOTO ITHEBMOTOpAaKca coctaBisier 19,3 + 2,5 nus
(p<0,05).

BoiBoawl. [IpoBeneHue BUIACOTOPAKOCKONMYECKONW ATHUIUYHOM PE3EKUHMM JIETKOTO HE
TrapaHTHPYET CTOMPOIEHTHON MPOUIAKTUKH TPOTUB PEIUANBA CIIOHTAHHOTO IMHEBMOTOpakca. bes
MPOBEJICHUS] ATUIIUYHON PE3EKIUH Y IMAallMeHTOB BEPOSITEH OJWH M 0oJiee PEIUAUB CIIOHTAHHOTO
MHEBMOTOpakca B TeyeHue roja. Ha noiro penuanBoB mpuxogutTcs B cpeaHeM 19,3 £ 2.5 nHa
(p<0,05) rocriuTanu3aiy MaKeHTOB.
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