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Актуальность. Деформации нижней челюсти являются распространенной патологией 

челюстно-лицевой области, что связано с ростом как травматических, так и опухолевых 

поражений. Тяжелые врожденные и приобретенные пороки развития являются не только 

медицинской, но и социальной проблемой, для решения которой необходим комплекс 

мероприятий, направленных на лечение и реабилитацию таких больных. Основным 

критерием наличия деформации челюсти является нарушение жевательной функции и речи. 

О деформации одной или обеих челюстей речь может идти лишь при резком отклонении от 

условных средних величин, наиболее соответствующих остальным отделам лица данного 

индивидуума. 

Нижняя прогнатия (нижняя макрогнатия, прогения) - это одна из наиболее тяжелых 

деформаций лица, характеризующаяся увеличением нижней челюсти с выступанием 

подбородка и нарушением прикуса. Прикус имеет обратное соотношение фронтальных 

зубов, между которыми отсутствует окклюзионый контакт. 

Цель: оценить эффективность применения двусторонней одномоментной косой 

скользящей остеотомии ветвей нижней челюсти при лечении нижней прогнатии. 

Материалы и методы. Проводились хирургические вмешательства пациентам с 

установленным диагнозом нижней прогнатии. В качестве хирургического лечения пациентам 

выполнялась двусторонняя одномоментная косая скользящая остеотомия ветвей нижней 

челюсти. Метод отличается простотой выполнения, а также хорошими функциональными и 

эстетическими результатами.  

Результаты и их обсуждение. Все пациенты с фиксированной челюстью 

наблюдались до 30-40 дней, затем  выполняли лечебную физкультуру. После операции у 

пациентов менялся внешний вид лица,   стало возможным  откусывание и пережевывание 

пищи, зубы  устанавливались  в нормальное окклюзионное положение. 

Выводы. Учитывая хороший эстетический результат, создание  оптимальных 

функциональных  возможностей, относительную простоту и безопасность выполнения 

операций, можно считать, что данный способ является наиболее подходящим для лечения 

нижней прогнатии. Не исключаются и другие многочисленные методики оперативных 

вмешательств, а так же варианты ортодонтического лечения, но при таких аномалиях 

развития и деформациях, как правило, специалисты обращаются к возможностям 

ортогнатической хирургии. 

 


