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териальной гипертензии. Наблюдается нарушение углеводного и ли-
пидного обменов, формирование инсулинорезистентности, изменение 
функции печени и поджелудочной железы. При этом в висцеральной 
жировой ткани выявляется изменение уровней экспрессии некоторых 
микроРНК, ответственных за процессы адипогенеза, липолиза, мета-
болизм липидов и углеводов (miR335 и miR378). Полученные данные 
позволяют лучше понять эпигенетические механизмы формирования 
патологических процессов, связанных с избыточным потреблением 
животных жиров.  
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Проведение токсиколого-гигиенических испытаний постоянно расши-
ряющегося спектра пестицидов позволяет не только оценить ком-
плексный риск воздействия огромного перечня данных препаратов, 
поступающих на рынок Республики Беларусь, но и научно обосновать 
регламенты их применения с целью обеспечения безопасности приме-
нения в агропромышленном комплексе Беларуси. Для предупрежде-
ния неблагоприятных последствий введения в обращение новых видов 
средств защиты растений необходимо проводить исследования на 
теплокровных животных с целью выявления токсикологических 
свойств и токсикометрических параметров. Необходимо также оцени-
вать возможные риски влияния гербицидов на работающих с разра-
боткой мер по безопасному обращению и минимизации негативного 
влияния на здоровье населения, окружающую природную среду с це-
лью предотвращения экономического ущерба от негативных послед-
ствий необоснованного и ненормированного применения средств за-
щиты растений в агропромышленном комплексе Республики Бела-
русь. 
Цель. Провести изучение условий труда, рассчитать и оценить риск 
воздействия средства защиты растений «Дикопур Топ, ВР» на рабо-
тающих при накожном и ингаляционном поступлении при примене-
нии в условиях Республики Беларусь с обоснованием регламентов 
применения; определить параметры острой токсичности препарата 
«Дикопур Топ, ВР». 
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Материалы и методы исследования. Определение параметров 
острой токсичности гербицида «Дикопур Топ, ВР» проводили при од-
нократном внутрижелудочном введении препаративной формы. При 
проведении токсикологических исследований основной эксперимент 
был проведен со следующими дозами препарата: 1000, 1260, 1580, 
2000 мг/кг. Каждую дозу испытывали на 3 животных (белые крысы, 
самцы) с последующим наблюдением в течение 14 суток. Учитывался 
характер симптомов интоксикации, количество погибших животных, 
срок их гибели.  
Результаты. Исследованиями установлено, что при однократном вве-
дении препаративной формы гербицида Дикопур Топ, ВР в желудок 
белым крысам, среднесмертельная доза (ЛД50) составляет 1100 мг/кг 
(1000÷1450). Клиническая картина острой интоксикации характеризо-
валась диареей, отказом от пищи, гиподинамией, парезом задних ко-
нечностей, снижением частоты дыхания. Гибель наступала на 1-2 сут-
ки от остановки дыхания. В реальных условиях применения препарата 
«Дикопур Топ, ВР», с использованием имеющейся техники и реко-
мендованных регламентов применения не наблюдается превышения 
гигиенических нормативов содержания действующего вещества в воз-
духе рабочей зоны и ухудшения условий труда. Уровень риска при 
применении пестицида «Дикопур Топ, ВР», составляет: КБсумм для 
тракториста – 0,51, для оператора-заправщика – 0,69, что не превыша-
ет допустимого значения (норматив КБсумм. < 1). 
Выводы. Согласно результатам проведенных исследований, клиниче-
ская картина острой интоксикации препаратом «Дикопур Топ, ВР» по 
всем характерным признакам аналогична таковой при отравлении пе-
стицидами, содержащими вещества из химического класса хлорфе-
ноксиуксусных и бензойных кислот. Препарат обладает выраженными 
ирритативными свойствами и кожно-раздражающими свойствами, не 
является контактным сенсибилизатором. Гербицид «Дикопур Топ, 
ВР» имеет утвержденные гигиенические нормативы [1, 2]. Риск ком-
плексного (ингаляционного и дермального) воздействия для работа-
ющих при применении препарата «Дикопур Топ, ВР» не превышает 
допустимого. 
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В патогенезе нарушений функции органов при неинфекционной пато-
логии лежат процессы, обусловливающие развитие мембранной пато-
логии вследствие активации свободно-радикального окисления липи-
дов мембран, что приводит к изменению их структурно-
функциональных свойств [1]. 
Немаловажную роль в развитии патологии имеет образование окис-
ленных фосфолипидов: согласно имеющимся данным, увеличение их 
содержания в мембране влечет за собой повышение активности фос-
фолипазы А2, осуществляющей высвобождение из молекул фосфоли-
пидов полиненасыщенных жирных кислот, трансформирующихся  
в биологически активные соединения, отличающиеся своими биофи-
зическими и биохимическими свойствами от молекул-предшествен-
ников и обладающие детергентным действием [2, 3]. 
Целью исследования явилось изучение общей антиоксидантной актив-
ности, содержания продуктов перекисного окисления липидов и актив-
ности фосфолипазы А2 в биологических жидкостях (сыворотке крови, 
спермоплазме) пациентов при ряде неинфекционных заболеваний.  
Объектом исследования явился биологический материал (спермо-
плазма, сыворотка крови) практически здоровые мужчины и женщи-
ны, составившие контрольную группу (n=40), пациентов с нарушени-
ем фертильной функции (n=40 мужчин), пациентов с патологией гепа-
то-панкреато-билиарной системы (n=20), с острым коронарным син-
дромом (n=57) и ревматоидным артритом (n=40).  
Исследование выполнялось с использованием современных высоко-
чувствительных клинико-лабораторных методов: спектрофотометри-
ческие, общеклинические.  
В результате исследования нашла подтверждение выдвинутая нами 
гипотеза о том, что обусловленное увеличением прооксидантной ак-
тивности усиленное окисление общей фосфолипазы влечет за собой 
возрастание активности фосфолипазы А2, для которой окисленные 


