Kputepun olleHKH CTeNneHH TAKeCTH NMPeIKIaMIICHU

1llesaxosa /lapva Bumanveena

benopycckuii 2ocyoapcmeennviii meouyunckuil ynugepcumem, Munck

Hayunutii(-e) pykosooumens(-u) — kanouoam meouyunckux Hayx, npogeccop Manesuu FOpui
Koncmanmunoeuu, benopycckuti 2ocyoapcmeeHHblil MeOuyunckull ynugepcumem, Murnck

Beenenue

[IpeskiiaMiicusi-o/iHa U3 CaMbIX PacIpPOCTPAHEHHBIX MATOJOTUN OEPEeMEHHOCTH, HeCyIast
NOTEHLMAIBHYIO YIpo3y Kak Ul KU3HU MaTepH, Tak U Iojaa. TakTuka poaopaspelieHus: BO
MHOT'OM 3aBUCHUT OT CTETICHHU TSKECTU MPEIKIAMIICHU.

Heab uccaenoBanus

OnTuMU3MpPOBaTh KPUTEPUU OLIEHKH CTENEHU TSHKECTH IMPEdKIAMIICUM HA OCHOBAHHUHU
71a00paTOPHBIX U UHCTPYMEHTAJIbHBIX METOIOB UCCIIEIOBAHUS.

MartepuaJjbl 1 METOBI

[IpoBenen ananu3 Ja0OPATOPHBIX W MHCTPYMEHTAJIBHBIX UCCICAOBaHHUM 57 MAlMEHTOK,
MOCTYMHUBIIMX C IEJbI0 JICUEHUS WU POJOpPA3pElIeHUs C KIMHUYECKHUM =~ TUarHO30M
«[Ipesknammncus» B Y3 «6-51 ropoJicKasi KITMHUYECKas O0IbHULAY T+ MHUHCKA.

Pe3yabTarsl

[To manHbIM 57 ucTOpU POIOB MAIMEHTOK, MOCTYMUBINUX B MPHEMHOE OTIEICHHE C
nuarHo3om  «lIpesknmamricusi» ObUTM  WM3Y4YEHBI HMCXOJbl M pE3YJbTaThl JICYCHUS U
pomopaspemienus. Tak u3 57 TOCHUTAIM3UPOBAHHBIX KEHIIUH 26 (45,6 %) nuarHos
IpEe3KJIaMIICusi HE Obul TOATBEPKIAEH, M OHM OBLIM. BBIIMCAHBI I[IOCJIE IPOBEAECHHOIO
oOcnenoBanus u jeueHusi. Pogopaspemenue npousseieHo ¥ 31 (54 %) *KEHIIUHBI, TPU 3TOM
poaopaspenieHue MmyTeM KecapeBa cedeHus: ObUIo MPOU3BeACHO TOIbKO ¥ 9 (15,8 %) sxeHuuH, B
ocTalbHbIX ciyyasx (y 22 sxeHmuH wiu 38,6 %) —. poJbl NPOTEKalU Yepe3 eCTECTBEHHBIE
ponoBbie MyTH. BakHbIM ycioBHEM IpH BbIOOpE crocoba pojopaspelieHns KEHIIUHbI cTaja
CTENEHb TSKECTU Npedknamrcuu. KpuTepHsMu MOCTAaHOBKU TSKECTH MPEIKIAMIICHH, KpPOME
OCHOBHBIX MpPOSBIEHUI JaHHOW NATOJOTHHU: MPOQPHIb apTEpHAIbHOTO JaBJIEHHUS BO BpeMs
OepeMeHHOCTH, M3MEPEHHbI Ha 00eMX pyKax, HaTu4he MPOTeUHYpPUH, ObUIM TE WM WHBIC
nposieieausi HELLP-cunnpoma. Ilpum 3TOM B OCHOBe mpemjiaraeMoil HaMu KiacCU(UKAIIUU
CTEMEHH TSKECTH TMPEIKIAMIICHM  HAaXOAWJIach KOHIIETIHA O cTemeHsx Tsokectd HELLP-
CUH/IpOMa, YTO TO3BOJINJIO CHU3UTH HPOLEHT a0JOMUHAIBHOIO POJOpa3pPEILIECHUS.

BriBoabI

1. KputepusiMmu MOCTaHOBKH TSDKECTH MPEIKIAMIICHH SIBIIIFOTCS. HE TOJBKO OCHOBHBIE
MPOSIBIICHUS JTAHHOM TIATOJIOTHH: MPOGHIb apTepUaTbHOTO JaBICHUS BO BpeMsi OEpeMEHHOCTH,
HaJMuue NPOTEMHYPHHM, HO W pa3paboTaHHble HamMHM paHee Kputepuu Tsokectn HELLP-
cuHapoma. 2. ONTHUMU3ALMS OLEHKH CTENEHU TSHKECTH MPEIKIIANMIICUM TO3BOJISIET CHU3UTH
MPOLEHT a0JOMHUHAIBHOTO POJOPA3PEIICHNUS.
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